
 0 



 1 

ʈʆʉʉʀʁʉʂɸʗ ɸʂɸɼɽʄʀʗ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʅɸʋʂ  

ʉʀɹʀʈʉʂʆɽ ʆʊɼɽʃɽʅʀɽ 

ʅɸʋʏʅʆ-ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʊɽʃʔʉʂʀʁ ʀʅʉʊʀʊʋʊ  

ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʇʈʆɹʃɽʄ ʉɽɺɽʈɸ ʉʆ ʈɸʄʅ 
 

ʍɸʂɸʉʉʂʀʁ ɻʆʉʋɼɸʈʉʊɺɽʅʅʓʁ ʋʅʀɺɽʈʉʀʊɽʊ ʠʤ. ʅ.ʌ. ʂɸʊɸʅʆɺɸ 
 

ʂʈɸʉʅʆʗʈʉʂʀʁ ɻʆʉʋɼɸʈʉʊɺɽʅʅʓʁ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʁ ʋʅʀɺɽʈʉʀʊɽʊ 

ʠʤ. ʧʨʦʬ. ɺ.ʌ. ɺʆʁʅʆ-ʗʉɽʅɽʎʂʆɻʆ 

 

 

 

 

 

 

ʀ. ɺ. ɹʦʨʠʩʦʚʘ, ʉ. ɺ. ʉʤʠʨʥʦʚʘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʇʀʑɽɺɸʗ ɸʃʃɽʈɻʀʗ ʋ ɼɽʊɽʁ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢ 

2011 

 

 



 2 

ʋɼʂ  616ï056.3 : 616ï053.2     

ɹɹʂ   52.5 + 57.33   

ɹ  82           

 

ɹʦʨʠʩʦʚʘ ʀ.ɺ. ʇʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ / ʀ.ɺ. ɹʦʨʠʩʦʚʘ, ʉ.ɺ. ʉʤʠʨ-

ʥʦʚʘ. ï ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢ: ʀʟʜ-ʚʦ ʂʨʘcɻʄʋ, 2011. ï 150 ʩ., ʨʠʩ.29, ʪʘʙʣ.11. 

ISBN 978-5-904140-21-2 

 

ʄʦʥʦʛʨʘʬʠʷ ʧʦʩʚʷʱʝʥʘ ʚʘʞʥʝʡʰʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 
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ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ.  

ɼʘʥʘ ʧʦʜʨʦʙʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ 

ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ. ʀʟʣʦʞʝʥʳ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ, ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ. ʈʘʩʩʤʦʪʨʝʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ 

ʨʘʟʛʨʫʟʦʯʥʦ-ʜʠʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʪʘʢʪʠʢʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʠʝʪ. 
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ʉʇʀʉʆʂ ʉʆʂʈɸʑɽʅʀʁ 

 

ʀɹ ï ʠʤʤʫʥʦʙʣʦʪʠʥʛ  

Ig ï ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥ 

IL  ï ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥ 

ISOS (inducible costimulatory molecule) ï ʢʦʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʤʦʣʝʢʫʣʘ  

ɼʉʄʇʇ ï ʜʚʦʡʥʦʡ ʩʣʝʧʦʡ ʤʝʪʦʜ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ 

ɼʂ ï ʜʝʥʜʨʠʪʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ 

FcR ï ʚʳʩʦʢʦʘʬʬʠʥʥʳʡ ʨʝʮʝʧʪʦʨ  

ʢɼ ï ʢʠʣʦʜʘʣʴʪʦʥ 

ʂʢʘʣ ï ʢʠʣʦʢʘʣʦʨʠʠ 

CD4
+ 
ï ʊ-ʭʝʣʧʝʨʳ 

CD8
+
  ï ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ 

ʉʂʇ ï ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ 

ʇɸ ï ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ 

ʨrick-ʪʝʩʪ ï ʢʦʞʥʳʡ ʧʨʠʢ-ʪʝʩʪ 

STAT6 (signal transducer and activator of transcription) ï ʘʢʪʠʚʘʪʦʨ 

ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʠʠ 

ʏɹɼ ï çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʝ ʜʝʪʠè  

ɽʉʈ ï çʵʦʟʠʥʦʬʠʣʴʥʳʡ ʢʘʪʠʦʥʥʳʡ ʧʨʦʪʝʠʥè 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʇʈɽɼʀʉʃʆɺʀɽ 

 

ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʨʠʥʷʣʘ ʤʘʩʰʪʘʙ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʢʦʣʦ 40% ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ɿʝʤʥʦʛʦ ʰʘʨʘ ʩʪʨʘʜʘʝʪ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦ ʧʨʦʛʥʦʟʫ 

ɺʆɿ, ʚ XXI  ʚʝʢʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʟʘʡʤʫʪ ʣʠʜʠʨʫʶʱʫʶ ʧʦʟʠʮʠʶ ʚ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʦʙʱʝʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ. ʉʘʤʫʶ ʧʝʨʚʫʶ ʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʚ ʚʠʜʝ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ.  ʇʦʵʪʦʤʫ, ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ  ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʯʘʩʪʳʭ ʠ 

ʨʘʥʥʠʭ ʧʨʠʯʠʥ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ. ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʚʣʠʷʥʠʝ ʝʝ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ 

ʜʨʫʛʠʤ ʛʨʫʧʧʘʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʜʠʢʪʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ 

ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʨʦʩʪʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʚʦ 

ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʧʝʭʠ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ, ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ  ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʦʙʲʷʩʥʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʠʯʥʦ. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤʠ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʘʩʧʝʢʪʳ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʠ ʠ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. 

ʈʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʩʦʟʜʘʶʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɺ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʩʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʦʣʥʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦʙʦ ʚʩʝʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʙʦʣʴʰʠʝ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʣʘʥʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ  ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʝ ʪʝʨʤʠʥʳ ʜʣʷ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʚʷʟʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʜʦ ʩʠʭ 

ʧʦʨ ʜʠʩʢʫʪʠʨʫʝʪʩʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ, ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʵʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʘʩʧʝʢʪʳ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ,  ʠ ʜʝʪʠ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʥʝ ʧʦʧʘʜʘʶʪ ʚ ʯʠʩʣʦ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ. ɺʩʝ ʵʪʦ ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ. 
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ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ, ʵʪʠʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʠ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠ  

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʪʷʞʝʣʦʛʦ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦ-ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʪʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʜʨʫʛʠʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʩʧʝʢʪʨʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ. ɺ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʵʪʠʦʪʨʦʧʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʣʠʰʴ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʠʝʪʦʪʝʨʘʧʠʠ.  

ʏʪʦ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ 

ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ ʧʦʣʠʧʨʘʛʤʘʟʠʠ, ʚ 

ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʩʨʦʢʠ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʚʦʧʨʦʩʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ, ʥʦ ʠ ʧʝʜʠʘʪʨʠʠ ʚ 

ʮʝʣʦʤ. ʆʩʦʙʝʥʥʳʝ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʢʘʩʘʶʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʪ.ʢ. ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ 

ʜʠʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ.  

ʇʦʵʪʦʤʫ, ʮʝʣʴʶ ʜʘʥʥʦʡ ʢʥʠʛʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ 

ʵʪʠʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ. ɺ ʢʥʠʛʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʦʩʚʝʱʝʥʳ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʘʩʧʝʢʪʳ ʜʠʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

ɸʚʪʦʨʳ ʥʘʜʝʶʪʩʷ, ʯʪʦ ʢʥʠʛʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʝʟʥʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʘʤ, ʥʦ ʠ ʰʠʨʦʢʦʤʫ ʢʨʫʛʫ ʚʨʘʯʝʡ, ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʭʩʷ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ.   
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ɻʣʘʚʘ I. ʇʀʑɽɺɸʗ ɸʃʃɽʈɻʀʗ ʋ ɼɽʊɽʁ 

  I.1 ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ʉ ʧʦʟʠʮʠʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʯʝʪʢʦ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʥʷʪʠʷ çʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

(ʧʦʙʦʯʥʳʝ) ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʠʱʫè, çʧʠʱʝʚʘʷ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴè ʠ çʧʠʱʝʚʘʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʷè. ʕʪʦ ʠʤʝʝʪ ʚʘʞʥʦʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʪ.ʢ. ʧʦʜ ʤʘʩʢʦʡ  

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝʨʝʜʢʦ  ʧʨʦʪʝʢʘʶʪ ʜʨʫʛʠʝ ʚʠʜʳ  ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʙʝʟ ʫʯʘʩʪʠʷ  ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ [1, 39]. ɺ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʵʪʦ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʰʠʙʦʯʥʦʤʫ ʜʠʘʛʥʦʟʫ ʠ 

ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ï ʢ ʥʝʦʧʨʘʚʜʘʥʥʳʤ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤ ʚ ʜʠʝʪʝ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ 

ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʝʡ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ 

(ʉʪʦʢʛʦʣʴʤ, 1994ʛ.) ʜʘʥʳ ʯʝʪʢʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ.  

ʇʦʜ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ (ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ) ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʥʘ ʧʠʱʫ 

ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʥʝʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʊʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʩ ʧʠʱʝʡ 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʥʝʡ ʪʦʢʩʠʥʦʚ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʙʦʣʝʟʥʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʜʦʟʳ ʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʚʦʡʩʪʚ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʥʦ ʥʝ ʦʪ ʩʘʤʦʛʦ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ. ʕʪʠ 
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ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ ʫ ʣʶʙʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʫʧʦʪʨʝʙʠʚʰʝʛʦ ʜʘʥʥʳʡ 

ʧʨʦʜʫʢʪ. 

ʅʝʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ (ʧʦʙʦʯʥʳʝ) ʨʝʘʢʮʠʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ 

ʣʠʰʴ ʫ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʢ ʥʠʤ ʣʶʜʝʡ ʠ ̫ʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʫʯʘʩʪʠ ̫

ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʠʣʠ ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ. ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʝʡ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ʜʣʷ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʝʨʤʠʥ çʧʠʱʝʚʘʷ 

ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴè (ʨʠʩ.1).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 1. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  

 

 

ʇʦʜ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʶʪ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʝ ʧʦʩʣʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ 

ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʚ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʪʨʘʢʪ. ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ  ʯʘʩʪʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪʩʷ ʪʝʨʤʠʥ çʘʪʦʧʠʷè, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʡ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʯʨʝʟʤʝʨʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ IgE-ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ 

ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʘʥʪʠʛʝʥʥʫʶ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ 

ʪʠʧʘ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ IgE-

ʟʘʚʠʩʠʤʫʶ ʠ ʥʝ IgE-ʟʘʚʠʩʠʤʫʶ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤʠ (ʯʘʱʝ IgE-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʤʠ) ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ, ʭʦʪʷ  ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʠ ʩ  ʥʝ IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ. 

Å IgE-ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ 

Å ʥʝ IgE-ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ 

 
 

Åʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʘʷ 

Å ʵʥʟʠʤʦʧʘʪʠʠ 

Å ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʘʷ 

Å ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 
 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 
(ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ) 

ʇʀʑɽɺɸʗ 

ɻʀʇɽʈʏʋɺʉʊɺʀʊɽʃʔʅʆʉʊʔ 

ʥʝʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 
(ʧʠʱʝʚʘʷ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ) 
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ʇʦʜ ʪʝʨʤʠʥʦʤ çʧʠʱʝʚʘʷ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴè ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪʩʷ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʘ ̫ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘ ̫ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʭ (ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ) ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ. 

ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʛʝʧʘʪʦʙʠʣʣʠʘʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʛʠʩʪʘʤʠʥʦʚʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ, ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ, 

ʧʘʨʘʟʠʪʘʨʥʳʝ ʠʥʚʘʟʠʠ ʠ ʪ.ʜ. [39]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ, 

ʣʝʞʘʱʠʝ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʟʫʯʝʥʳ.  

ʇʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ  ʨʝʘʢʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʬʝʥʦʢʦʧʠʝʡ 

ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʥʦ ʧʨʦʪʝʢʘʶʪ ʙʝʟ ʫʯʘʩʪʠʷ ʠʤʤʫʥʥʳʭ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ. ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʣʝʞʠʪ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚr ʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʛʠʩʪʘʤʠʥʘ, ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ-

ʤʠʰʝʥʝʡ ʙʝʟ ʫʯʘʩʪʠʷ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ. ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʝʥ ʨʷʜ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʠʪʘʥʠʷ (ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ), ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʘʟʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʘʤʠʥʦʚ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʠʩʪʘʤʠʥʘ 

ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʨʳʙʝ, ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʳʭ ʩʳʨʘʭ ʧʝʯʝʥʠ, 

ʢʦʣʙʘʩʘʭ, ʪʦʤʘʪʘʭ, ʙʘʥʘʥʘʭ, ʢʚʘʰʝʥʦʡ ʢʘʧʫʩʪʝ, ʰʧʠʥʘʪʝ. ʉʝʨʦʪʦʥʠʥ 

ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ ʘʥʘʥʘʩʘʭ, ʘʨʘʭʠʩʝ; ʪʠʨʘʤʠʥ - ʚ ʰʦʢʦʣʘʜʝ, ʢʨʘʩʥʦʤ ʚʠʥʝ, 

ʙʘʥʘʥʘʭ, ʩʳʨʘʭ. ʇʠʱʝʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʳ, ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ ʠ 

ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ, ʩʘʣʠʮʠʣʘʪʳ ʯʘʩʪʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʡʩʷ ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʤ ʧʫʪʝʤ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʚʷʟʴ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʠʪʘʥʠʷ ʝʱʝ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʠʨʦʜʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʦʣʞʥʘ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʪʴʩʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

(ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ). ɺ 1997 ʛ. ʉʤʠʨʥʦʚʦʡ 

ʉ.ɺ. ʠ ʇʳʮʢʠʤ ɺ.ʀ. ʙʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʦ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ,  ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ (ʪʘʙʣ.1). ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʚʝʥʘ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʜʚʝ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʬʦʨʤʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ: ʠʩʪʠʥʥʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʠ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʷ. 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʥʘʨʷʜʫ ʩʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ ʥʝʨʝʜʢʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ, ʚ ʝʝ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

ʚʳʜʝʣʝʥʦ ʜʚʘ ʢʣʠʥʠʢʦïʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ: 

I.1 ï ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʘʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ ʠ I.2 ï ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʘʷ 

ʩʤʝʰʘʥʥʳʤʠ (ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʠ ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʤʠ) ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ ʟʘʧʫʩʢʘ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ (ʨʝʘʛʠʥ-ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ) ʠ ʥʝʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ (ʥʝʨʝʘʛʠʥ-

ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ) ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ï ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʦʨʤʳ ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ (ʉ.ɺ. ʉʤʠʨʥʦʚʘ, 2007) 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʬʦʨʤʳ 

ʂʣʠʥʠʢʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ 

 

 

I. ʀʩʪʠʥʥʘʷ  

   ʘʣʣʝʨʛʠʷ 

I .1 ï ʆʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʘʷ ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ: 
         I.1.1 ï ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ (ʨʝʘʛʠʥ-ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ) 

         I.1.2 ï ʥʝʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ (ʥʝʨʝʘʛʠʥ-ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ) 

I .2 ï ʆʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʘʷ ʩʤʝʰʘʥʥʳʤʠ (ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ  

        ʠ ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʤʠ) ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ: 
          I.2.1 ï ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 

                     (ʨʝʘʛʠʥ-ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ) 

          I.2.2 ï ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʥʝʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 

                     (ʥʝʨʝʘʛʠʥ-ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ) 

 

 

 

II. ʇʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʷ 

II .1 ï ʇʩʝʚʜʦʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ (ʘʥʘʣʦʛ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ),  

          ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ: 
           II .1.1 ï ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʤʦʥʦʘʤʠʥʦʚʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ 

           II .1.2 ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʘʨʘʭʠʜʦʥʦʚʦʡ    

                       ʢʠʩʣʦʪʳ 

           II .1.3 ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ 

II .2 ï ʇʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʘʷ (ʘʥʘʣʦʛ   

          ʥʝʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ),  ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ: 
           II .2.1 ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ 

           II .2.2 ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ 

III . ʌʝʨʤʝʥʪʦʧʘʪʠʷ 

III . ï ʌʝʨʤʝʥʪʦʧʘʪʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ:  
          III .1 ï ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ   

                      (ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʷ) 

            III .2 ï ʣʘʢʪʘʟʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ             

 

ʈʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʶ ʢʘʢ ʘʥʘʣʦʛ ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, 

ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ: ʧʩʝʚʜʦʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ï ʘʥʘʣʦʛ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ï ʘʥʘʣʦʛ ʜʨʫʛʠʤ ʪʠʧʘʤ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

(ʥʝʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤ). ʇʨʘʢʪʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʳ ʢʘʢ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʧʩʝʚʜʦʘʪʦʧʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʡ ʥʝʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤ ʪʠʧʘʤ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. 

ɼʣʷ ʧʩʝʚʜʦʘʪʦʧʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʤʦʥʦʘʤʠʥʦʚʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʘʨʘʭʠʜʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʯʝʛʦ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ (II.1.1 ʠ II.1.2). ɼʣʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʥʝʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤ 

ʪʠʧʘʤ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ï ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ II.2.1. ʅʘʤʠ ʪʘʢʞʝ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ (ʉʤʠʨʥʦʚʘ ʉ.ɺ., 1997), ʯʪʦ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 



 12 

(ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ, ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʝ) ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠʤʝʶʪ ʪʝʩʥʫʶ 

ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʫʶ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ, ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʛʝʧʘʪʦʙʠʣʠʘʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. ʄʝʭʘʥʠʟʤʳ ʪʘʢʦʛʦ ʫʯʘʩʪʠʷ ʤʦʛʫʪ 

ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʤʦʥʦʘʤʠʥʦʚ, 

ʘʨʘʭʠʜʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʯʝʨʝʟ ʜʨʫʛʠʝ ʟʚʝʥʴʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ, ʢʘʢ-ʪʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʘʣʣʠʢʨʝʠʥïʢʠʥʠʥʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʝʪʦʢʩʠʮʠʨʫʶʱʝʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤ ʠ ʪ.ʜ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ 

ʧʠʱʠ ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ, ʚ ʝʝ ʦʙʘ ʧʦʜʪʠʧʘ ʚʚʝʜʝʥʳ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʩ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʥʘ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ (II.1.3 ʠ II.2.2). ʉʶʜʘ 

ʚʭʦʜʷʪ ʚʩʝ ʩʣʫʯʘʠ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ, 

ʢʦʛʜʘ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ, ʠ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, 

ʛʝʧʘʪʦʙʠʣʠʘʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʪʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʦʯʥʳʡ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʵʪʦʛʦ ʷʚʣʝʥʠʷ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʳʤ. 

ʇʨʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ ʠʤʝʝʪ ʩʤʳʩʣ 

ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ 

ʬʝʨʤʝʥʪʦʧʘʪʠʝʡ. ɺ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʧʘʪʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʜʚʘ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʠ ï ʬʝʨʤʝʥʪʦʧʘʪʠʷ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ: ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ (ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʷ) (II I.1) ʠ 

ʣʘʢʪʘʟʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ (III.2). 

ʅʘʢʦʧʣʝʥʥʳʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʚʩʝ ʥʦʚʳʝ ʠ ʥʦʚʳʝ 

ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʧʨʠʯʠʥ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ [6, 65, 69]. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʯʝʨʝʟ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ. ʅʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, 

ʯʪʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʧʫʪʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ [63, 13]. ʊʘʢ,  Pichler W., ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʫʪʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ  ʥʦʚʫ  ʁʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠ ʁ 

IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɼʘʥʥʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪ 

ʟʘʚʠʩʠʤʫʶ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, 

ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʨʘʟʣʠʯʥʫʶ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ [143]. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ 

ʚʚʝʩʪʠ 3 ʪʠʧʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ: 

ʊʠʧ ɸ ï ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ  ʚʦʟʨʘʩʪʘ, 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʢʦʪʦʨʦʡ  ʷʚʣʷʝʪʩʷ  ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʘʨʴʝʨʘ 

ʧʦʩʣʝ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʧʠʱʠ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ. ʇʨʠ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʠ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ  ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʦʭʦʜʠʪ. 

ʊʠʧ ɹ ï ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ. ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʯʝʨʝʟ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, 

ʘɻ ʨʦʛʝʥʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ (ʧʳʣʴʮʝʚʳʝ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ) ʚʳʟʳʚʘʶʪ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ IgE-ʘʥʪʠʪʝʣ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʩʦ ʩʭʦʞʠʤʠ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʘʤʠ ʚ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 
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ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ [100]. ʉʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ- 

ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʚʠʜ ʠ ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ çʰʦʢʦʚʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘè  

ʊʠʧ ʉ ï ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʨʝʜʢʦ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ (ʯʘʱʝ ʞʝʥʱʠʥ), ʥʝ ʠʤʝʶʱʠʭ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʘʪʦʧʠʠ, ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʠ ʦʪ ɸ ʠ ɺ ʧʦʜʪʠʧʦʚ. ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ  ʯʝʨʝʟ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ.  

ʇʦʟʜʥʝʝ ʠ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʪʘʢʞʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʱʠʝ IgE-ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʫʶ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ 2 ʪʠʧʘ [13]:  

1 ʪʠʧ ï ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʡ, ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʠ ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʥʠʷ 

ʧʠʠɦ ʚ  ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʤ ʪʨʘʢʪʝ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤʠ 

ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʧʨʠ 1 ʪʠʧʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʩ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 10-60 ʢɼ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʝ ʢ ʥʘʛʨʝʚʘʥʠʶ ï ʵʪʦ ʙʝʣʢʠ 

ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ, ʨʳʙʳ, ʧʰʝʥʠʮʳ, ʦʨʝʭ, ʩʦʠ. 

2 ʪʠʧ ï ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ  ʢ ʘʵʨʦʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ  

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʳʣʴʮʝ ʨʘʩʪʝʥʠʡ) ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ 2 ʪʠʧʘ ï ʵʪʦ ʙʝʣʢʠ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, 

ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 7-18 ʢɼ, ʪʝʨʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʷʙʣʦʢ ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʧʳʣʴʮʝ ʙʝʨʝʟʳ. ʕʪʠʤ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʩʧʝʢʪʨʘ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʫʶ 

ʘʣʣʝʨʛʠʶ. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʦʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ 

ʜʠʩʢʫʩʩʠʶ ʦʙ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʩʪʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʥʳʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ 

ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ
 
[143].  

 

I .2. ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʠɦʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʙʦʣʴʰʝ 

ʚʩʝʛʦ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʧʨʦʩʪʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ  ʨʘʟʥʦʨʝʯʠʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ 

ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʊʘʢ, ɹʫʨʢʩ ʠ ʉʘʤʩʦʥ  

ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʦʢʦʣʦ 8% ʜʝʪʝʡ ʠ 1-2% 

ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ [159]. ʅʘʤʥʦʛʦ ʚʳʰʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ  ʚ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 2004 ʛʦʜʘ ʚ 

ʉʐɸ ʦʢʦʣʦ 6% ʜʝʪʝʡ  ʠ 3,7% ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʩʪʨʘʜʘʶʪ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ 

[158]. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʐʚʝʡʮʘʨʠʠ ʩ 1926 ʛʦʜʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʩ 1 % ʜʦ 10-15% [175]. ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ:  ʚʦ ʌʨʘʥʮʠʠ - ʦʢʦʣʦ 3,7%, ʚ ʎʶʨʠʭʝ - 46-60%, ʚ 

ɸʥʛʣʠʠ - 11,6-12,7%, ʚ ʐʚʝʮʠʠ ï ʦʢʦʣʦ 31%, ʚ ʕʩʪʦʥʠʠ ï 8%, ʚ ʂʘʥʘʜʝ -

1%, ʚ ʂʦʨʝʝ 8,3-11,7%.  ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʚʦ ʌʨʘʥʮʠʠ ʜʠʘʛʥʦʟ ʩʪʘʚʠʪʩʷ 
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ʚ 3 ʨʘʟʘ, ʚ ɸʥʛʣʠʠ - ʚ 1,8; ʚ ʐʚʝʮʠʠ ï ʚ 4,2; ʚ ʂʘʥʘʜʝ - ʚ 0,5 ʨʘʟʘ ʨʝʞʝ 

[145,164,114,47]. ʇʦʩʣʝʜʥʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɽʚʨʦʧʳ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ ʜʦ 

18 ʣʝʪ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʫ 

4,7%, ʧʨʠʯʝʤ, ʚ ʤʣʘʜʰʝʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (2-3 ʛʦʜʘ) ï ʫ 7,2% ʜʝʪʝʡ 

[161]. ʊʘʢ ʞʝ ʙʳʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʨʘʟʣʠʯʥʘ. ʊʘʢ, ʩʘʤʘʷ ʥʠʟʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ɸʚʩʪʨʠʠ ï 1,7%, ʚ ɻʝʨʤʘʥʠʠ ï 3%, ʚ ʉʣʦʚʝʥʠʠ ï 4,6%, 

ʩʘʤʘʷ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚ ʌʠʥʣʷʥʜʠʠ ï 11,7% ʠ ʇʦʣʴʰʝ ï8,3%.  

ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʠ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʝ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʦʮʝʥʠʪʴ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ 

ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʈʦʩʩʠʠ. ɺ ʨʘʟʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʯʘʩʪʦʪʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ 10 

ʜʦ 38,7% [25, 24, 34]. ʅʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʘ. ʊʘʢ S. Bischoff, ʠʟʫʯʠʚ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʫ ʙʦʣʝʝ 1000 ʙʦʣʴʥʳʭ,  ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʤʘʣʴʯʠʢʠ ʠ 

ʜʝʚʦʯʢʠ ʚ ʨʘʚʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʦʩʧʨʠʠʤʯʠʚʳ ʢ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ 

[59]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 40-70%, ʩʨʝʜʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ï ʜʦ 10% [30, 73]. ɺʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʜʝʪʠ ʩ 

ʘʪʦʧʠʝʡ (ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ, ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ) ʯʘʱʝ ʠʤʝʶʪ 

ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ, ʯʝʤ ʜʝʪʠ ʙʝʟ ʘʪʦʧʠʠ. 

 ʅʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʧʝʨʠʦʜʘʭ ʞʠʟʥʠ. ɼʘʥʥʳʝ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʦʚ (2002) ʛʦʚʦʨʷʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʯʘʱʝ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʤʣʘʜʰʝʛʦ ʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (7-10 ʣʝʪ). ʕʪʫ ʞʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ, ʢʘʢ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʥʫʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʶ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʜʨʫʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ [158, 176, 

163]. ɺ ʈʦʩʩʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʨʘʤʢʠ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ: ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʤʥʦʛʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʦʣʴʰʝ ʚʩʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ 

ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʚʦʟʨʘʩʪ ʦʪ 5 ʜʦ 12 ʣʝʪ [24, 25]. ɼʨʫʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ 

ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ  ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʜʝʪʩʪʚʝ ʠ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʝʝ 

ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ [33, 53]. ʊʘʢ, ʚ ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʝ  ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ  ʜʦ 

2 ʣʝʪ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʚ 42,3% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʩʥʠʞʘʷʩʴ ʢ 7 

ʛʦʜʘʤ ʜʦ 4,7%. ɼʨʫʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʯʘʱʝ 

ʚʩʝʛʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʚ ʟʨʝʣʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ [193]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʇʠʭʣʝʨʘ [143]  ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ 7 ʛʦʜʘ ʞʠʟʥʠ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʥʦʚʳʡ  ʧʦʜʲʝʤ  ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʡ  ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ. 

ʇʦʜʦʙʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʚ  ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ  ʚ ʉʐɸ ʠ 

ʐʚʝʮʠʠ. ɹʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ 

ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 20%, ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʷʩʴ ʢ 6 ʛʦʜʘʤ ʜʦ 8%, ʘ 

ʟʘʪʝʤ ʚʥʦʚʴ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢ 25 ʛʦʜʘʤ ʜʦ 15%.   
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 ɸʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʥʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʝʪʝʡ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 1 ʛʦʜʘ 

ʜʦ 18 ʣʝʪ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, 

ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʚ ʦʙʱʝʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʯʘʩʪʦʪʘ  ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʘ ʯʘʩʪʦʪʝ ʙʳʪʦʚʦʡ ʠ ʛʨʠʙʢʦʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

(ʨʠʩ.2). 

 

 

ʧʳʣʴʮʝʚʳʝʙʳʪʦʚʳʝʧʠʱʝʚʳʝʛʨʠʙʢʦʚʳʝʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʝ

 

ʈʠʩ.2. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʦʙʱʝʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (%) 

 

ɹʳʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʠʱʝʚʘʷ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ. ʊʘʢ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʝʞʝ ï 

ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 1 ʛʦʜʘ ʜʦ 3 ʣʝʪ. ʉʘʤʳʡ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪ 3 ʜʦ 7 ʣʝʪ, ʯʪʦ ʧʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʩʦ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʚʰʝʡʩʷ ʢ ʵʪʦʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴʶ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʦʨʤ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʪʘʢʞʝ 

ʠʤʝʝʪ ʩʚʦʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 1 ʛʦʜʘ ʜʦ 3 ʣʝʪ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʠ ʣʠʰʴ ʚ ʢʘʞʜʦʤ 

ʯʝʪʚʝʨʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ. ʉ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʠ ʜʦʣʷ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʊʘʢ, ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʜʝʪʝʡ ʦʪ 3 ʜʦ 7 ʣʝʪ ʥʘ ʜʦʣʶ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ 54%, ʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 7 

ʣʝʪ ï 60% ʩʣʫʯʘʝʚ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʞʝ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʭʦʪʷ ʠ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʦ ʚʩʝ-

ʪʘʢʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʦʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʦʮʝʥʢʠ [124]. 
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ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ  ʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʨʠʩʢʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜ, ʢʦʛʜʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ [20]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥ ʜʣʷ 

ʵʪʦʛʦ  ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʤʥʦʛʠʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 
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ɻʣʘʚʘ II. ʕʊʀʆʃʆɻʀʗ ʇʀʑɽɺʆʁ ɸʃʃɽʈɻʀʀ 

II.1. ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠ ̫ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʛʣʘʚʥʳʤʠ ʦʨʠʝʥʪʠʨʘʤʠ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʤ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʦʜʥʠʤ  ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ. 

[11, 23]. ɽʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʫ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ, ʣʠʙʦ ʠʤʝʝʪʩʷ ʢʘʢʦʝ-ʥʠʙʫʜʴ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ (ʧʦʣʣʠʥʦʟ, ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ), ʣʠʙʦ 

ʵʪʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʙʦʣʝʶʪ ʠʭ ʙʣʠʞʘʡʰʠʝ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʠ (ʨʦʜʠʪʝʣʠ, 

ʙʨʘʪʴʷ, ʙʘʙʫʰʢʠ). ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʘʪʦʧʠʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤʠ ʛʝʥʘʤʠ, ʢʘʞʜʳʡ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʢʦʜʠʨʫʝʪ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʨʠʟʥʘʢʘ ʘʪʦʧʠʠ. ɻʝʥʳ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʝʥʦʪʠʧʘ ʣʦʢʘʣʠʟʫʶʪʩʷ ʥʘ 4, 5, 6, 7, 13 ʠ 14 ʭʨʦʤʦʩʦʤʘʭ [70]. Cookson 

ʚʳʜʝʣʷʝʪ 4 ʢʣʘʩʩʘ ʜʘʥʥʳʭ ʛʝʥʦʚ: 

1 ʢʣʘʩʩ ï ʛʝʥʳ, ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʘʪʦʧʠʠ ʚ ʮʝʣʦʤ ʠ ʢ 

ʛʠʧʝʨʧʨʦʜʫʢʮʠʠ IgE; 

2 ʢʣʘʩʩ ï ʛʝʥʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʡ IgE-ʦʪʚʝʪ; 

3 ʢʣʘʩʩ ï ʛʝʥʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʫʶ ʛʠʧʝʨʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ; 

4 ʢʣʘʩʩ ï ʛʝʥʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʥʝ  IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʘʷ ʧʝʨʝʜʘʯʘ ʜʘʥʥʳʭ ʛʝʥʦʚ 

ʧʦʪʦʤʩʪʚʫ, ʧʨʠʯʝʤ, ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʫʤʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʡ ʠʭ 

ʥʘʙʦʨ, ʯʪʦ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ.  ʅʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ, ʪ.ʢ. ʟʘ ʪʘʢʦʝ ʢʦʨʦʪʢʦʝ ʚʨʝʤʷ ʛʝʥʦʬʦʥʜ ʥʝ ʤʦʛ ʩʠʣʴʥʦ 

ʠʟʤʝʥʠʪʴʩʷ [109]. ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ, ʧʦʢʘʟʘʚʰʠʭ ʫʜʚʦʝʥʠʝ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘ ʘʨʘʭʠʩ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ, 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ  ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʦʢʨʫʞʘʶʱʘʷ ʩʨʝʜʘ ʤʦʜʫʣʠʨʫʝʪ 
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ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʛʝʥʦʚ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ [154]. ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʝ ʦʪʨʠʮʘʷ ʚʘʞʥʦʡ ʨʦʣʠ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ, ʯʪʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ 

ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʯʝʨʝʟ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ. ʂ ʜʘʥʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ 

ʨʠʩʢʘ ʦʪʥʦʩʷʪ ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʠ ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ ʢʫʨʝʥʠʝ [124], ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ [23], ʜʝʪʩʢʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ [31], ʩʪʠʣʴ ʞʠʟʥʠ [44]. 

ʈʘʟʚʠʪʠʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʪʘʢʞʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ,  

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʤ ʠ ʤʝʩʪʥʦʤ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʝ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

ʧʠʪʘʥʠʷ [159, 60]. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʝ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʝʨʠʥʘʪʘʣʴʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʨʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʨʝʙʝʥʢʘ 

[144, 191]. ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ 

ʘʥʪʝʥʘʪʘʣʴʥʳʝ ʠ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʳʝ. ʂ ʘʥʪʝʥʘʪʘʣʴʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ 

ʦʪʥʦʩʷʪ: 

 ï ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷʤ 

ʥʘ ʧʣʦʜ; 

ï ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

ï ʢʫʨʝʥʠʝ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ); 

ï ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ (ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʬʦʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʠʣʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʛʠʧʦʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʡ ʜʠʝʪ)r [114]. ɸʢʪʠʚʥʦ ʜʠʩʢʫʪʠʨʫʝʪʩʷ 

ʚʦʧʨʦʩ  ʦ ʨʦʣʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʦ 

ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʠ ʯʝʨʝʟ ʞʝʥʩʢʦʝ ʤʦʣʦʢʦ. ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʝʩʪʴ 

ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʥʘ 

ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʯʨʝʟʤʝʨʥʳʤ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ 

ʤʘʪʝʨʴʶ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ, ʚ ʧʝʨʠʦʜ  ʣʘʢʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ [9, 174]. ʊʘʢ ɽ.ʀ. ʂʘʧʨʘʥʦʚʘ 

[18] ʚ ʩʚʦʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʦʝ ʤʦʣʦʢʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʣʠʰʝʥʦ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ, ʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʙʝʥʢʘ ʤʦʛʫʪ ʪʦʣʴʢʦ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʠʟ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ ʤʘʪʝʨʠ. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʥʝʪ ʜʘʥʥʳʭ ʦʙ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ, ʯʪʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʜʠʝʪʳ ʤʘʪʝʨʠ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɺ ʪʦ ʞʝ  ʚʨʝʤʷ ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʘʷ ɸʢʘʜʝʤʠʷ ʇʝʜʠʘʪʨʠʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ 

ʤʘʪʝʨʷʤ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʪʴ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʜʣʷ ʤʘʪʝʨʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ 

(American Academy of Pediatrics Committee on Nutrition, 2000).     

ʂ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʦʪʥʦʩʷʪ: 

ï ʇʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʦʜʳ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʨʝʙʝʥʢʘ. ʊʘʢ, R.Zeiger ʚ ʩʚʦʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʟʘʪʷʞʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʥʳʭ ʨʦʜʘʭ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʪʦʧʠʠ ʫ 
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ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ [200]. ʕʪʦ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʨʦʩʪʦʤ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʣʦʜʘ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ. 

ï ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʨʠ 

ʧʝʨʚʦʤ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʩ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ. ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʙʝʣʢʘʤ 

ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʘʥʥʠʡ ʧʝʨʝʚʦʜ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʩʤʝʰʘʥʥʦʝ ʠʣʠ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʦʣʦʯʥʳʭ 

ʩʤʝʩʝʡ, ʥʝʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ ʨʘʥʥʝʝ (ʩ 2-3 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʢʘʰ 

[22]. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʚʳʩʦʢ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 3 ʜʦ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ. ɺ ʵʪʦʪ  ʧʝʨʠʦʜ ʠʤʝʝʪ ʩʤʳʩʣ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ 

ʩʤʝʩʝʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʦʠ ʠʣʠ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʛʠʜʨʦʣʠʟʦʚʘʥʥʳʭ 

ʩʤʝʩʝʡ, ʝʩʣʠ ʛʨʫʜʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʥʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ [8]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 68,2% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʠʤʝʣʠ 

ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʫʶ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʫ 

ʙʣʠʟʢʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚʳʷʚʠʣʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʭ ʨʘʟʣʠʯʠʷ  ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʠ ʩʪʘʨʰʝʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʊʘʢ, ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ  ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ, ʧʨʝʞʜʝ 

ʚʩʝʛʦ, ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʘʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ (77,8%), ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʟʚʝʥʘ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ (ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʘʷ ʛʠʧʦʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʠʥʝʤʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʫ 

61% ʜʝʪʝʡ), ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ (44%) ï ʨʘʥʥʠʡ ʧʝʨʝʚʦʜ ʥʘ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ, ʨʘʥʥʝʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʠʢʦʨʤʦʚ. ʅʘ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʦʛʨʦʤʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʧʳʣʴʮʝʚʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ (79%) ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʩʭʦʜʩʪʚʘ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʤʝʞʜʫ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʠ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤʠ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʠ ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ (42%) ï ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʚ ʧʠʪʘʥʠʠ 

ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʦʚ, ʧʠʱʝʚʳʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ, ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ï ʛʠʩʪʘʤʠʥʦʣʠʙʝʨʘʪʦʨʦʚ 

(ʰʦʢʦʣʘʜʘ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʭ, ʩʧʝʮʠʡ, ʢʦʧʯʝʥʦʩʪʝʡ ʠ ʪ.ʜ). 

 

II .2. ɸʣʣʝʨʛʝʥʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ 

 

ʇʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʧʨʦʪʝʠʥʳ, ʫʛʣʝʚʦʜʳ ʠ ʣʠʧʠʜʳ. 

ɻʣʘʚʥʳʝ ʧʠʱʝʚʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ï ʵʪʦ ʚʦʜʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʳ, 

ʠʤʝʶʱʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʚʝʩ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 10-60 kD. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʥʝ 

ʠʟʚʝʩʪʥʳ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʦʩʦʙʳʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʣʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʥʦʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʦ ʠ ʦʩʦʙʦʡ ʤʦʜʝʣʠ. ʕʪʠ 

ʙʝʣʢʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳ ʢ ʢʠʩʣʦʪʥʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ, ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʠʩʫ ʠ 

ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʥʠʶ. ʇʨʦʮʝʩʩ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʧʠʱʠ ʤʦʞʝʪ ʠʟʤʝʥʠʪʴ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʙʝʣʢʘ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʩʥʠʟʠʪʴ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʤʥʦʛʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʠʤʝʶʪ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ 

ʙʝʣʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʨʘʟʨʫʰʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, 
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ʯʪʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʤʦʣʦʢʘ, ʷʠʮ, ʨʳʙʳ, ʦʨʝʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤʠ, 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʩʦʠ, ʩʝʣʴʜʝʨʝʷ, ʟʣʘʢʦʚ ï ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤʠ, 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʦʚʦʱʝʡ ʠ ʬʨʫʢʪʦʚ ï ʪʝʨʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʤʠ. ʆʚʦʱʠ, ʬʨʫʢʪʳ, ʦʨʝʭʠ 

ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʩʘʤʳʤʠ ʚʘʞʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʇʨʠʯʝʤ 

ʵʪʠ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʧʨʦʪʝʠʥʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ 

ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʳ ʩ ʘʵʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ. 

ʅʘʫʯʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʛʦʚʦʨʷʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʩ 4-6 ʣʝʪ ʞʠʟʥʠ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʥʘ ʬʨʫʢʪʳ ʠ ʦʚʦʱʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʝ ʵʥʪʝʨʘʣʴʥʦ. 

ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʙʦʣʴʥʳʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʠʤʝʶʪ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʫʶ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ (ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ). ʕʪʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʠ ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʦʨʘʣʴʥʫʶ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ 

ʢʘʰʪʘʥʳ ʠʣʠ ʘʚʦʢʘʜʦ ʙʳʣʠ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʳ, ʥʦ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʣʠʮ ʢ ʣʘʪʝʢʩʫ, ʵʪʠ ʚʠʜʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʧʝʨʝʩʪʘʣʠ ʙʳʪʴ ʨʝʜʢʦʩʪʴʶ. 

ʇʦʩʣʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʧʳʣʴʮʳ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʙʳʣʦ ʚʳʷʩʥʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʟʘ 80% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʚʳʷʚʣʷʪʴ 

ʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʙʝʟʦʙʠʜʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʠ ʯʘʩʪʦ ʚʦʦʙʱʝ ʥʝ 

ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ.  

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ, 

ʷʡʮʘ, ʦʨʝʭʠ, ʩʦʷ, ʧʰʝʥʠʮʘ, ʨʳʙʘ; ʘ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ï ʦʚʦʱʠ ʠ ʬʨʫʢʪʳ, ʦʨʝʭʠ, 

ʨʳʙʘ, ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʤʦʨʷ, ʩʧʝʮʠʠ [102].   

ʂʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 25 ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʢʘʢ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʥʦ 

ʪʦʣʴʢʦ 4-5 ʠʟ ʥʠʭ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʩʠʣʴʥʳʤʠ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. 

ɸʣʣʝʨʛʝʥʳ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʜʚʝ ʙʦʣʴʰʠʝ 

ʛʨʫʧʧʳ: ʢʘʟʝʠʥ (80% ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʤʘʩʩʳ ʙʝʣʢʘ) ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʝ ʙʝʣʢʠ (20%). 

ʂʘʟʝʠʥ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚ ʩʚʷʟʘʥʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩ ʬʦʩʬʘʪʦʤ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ ʚʠʜʝ 

ʚʦʜʥʳʭ ʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʤʠʮʝʣʣ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʘʶʪ ʤʦʣʦʢʫ ʤʦʣʦʯʥʦ-ʙʝʣʦʝ 

ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ [55]. ɼʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʦʩʦʙʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʠʤʝʶʪ: b-ʣʘʢʪʦʛʣʦʙʫʣʠʥ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʫ 60 - 

70% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʢʘʟʝʠʥ (60%), 

a-ʣʘʢʪʘʣʴʙʫʤʠʥ (50%), ʙʳʯʠʡ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʡ ʘʣʴʙʫʤʠʥ (43-50%) ʠ 

ʣʘʢʪʦʬʝʨʨʠʥ (35%).  ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʪʨʠ ʬʦʨʤʳ ʢʘʟʝʠʥʘ, ʨʘʟʣʠʯʘʶʱʠʝʩʷ ʧʦ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʬʦʩʬʦʨʘ: a, b ʠ g.  ɹʝʣʢʠ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʜʨʫʛ 

ʦʪ ʜʨʫʛʘ ʪʝʨʤʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴʶ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʪʝʨʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʙʳʯʠʡ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʡ ʘʣʴʙʫʤʠʥ ʠ b-ʢʘʟʝʠʥ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ b-

ʣʘʢʪʦʛʣʦʙʫʣʠʥ ʠ a-ʣʘʢʪʘʣʴʙʫʤʠʥ ʙʦʣʝʝ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ: a-ʣʘʢʪʘʣʴʙʫʤʠʥ 

ʨʘʟʨʫʰʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʚʳʰʝ 70
ʦ
ʉ, b-ʣʘʢʪʦʛʣʦʙʫʣʠʥ ʨʘʟʨʫʰʘʝʪʩʷ 
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ʯʘʩʪʠʯʥʦ, ʘ a- ʠ g-ʢʘʟʝʠʥ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʝʨʤʦʫʩʪʦʡʯʠʚʳʤʠ ʙʝʣʢʘʤʠ. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʢʦʨʦʚʴʝʤʫ ʤʦʣʦʢʫ ʠʤʝʶʪ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʙʝʣʢʘʤ [55]. 

Werfel ʠ ʜʨ. ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 6 ʠʟ 62 (9%) ʜʝʪʝʡ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʠʤʝʶʪ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʛʦʚʷʜʠʥʳ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʩʘʤʦʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʠʟ ʥʠʭ ʥʝ 

ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʥʘ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠ ʭʦʨʦʰʦ ʦʙʨʘʙʦʪʘʥʥʦʝ ʤʷʩʦ. ʕʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʪʦʤ, 

ʯʪʦ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʛʦʚʷʜʠʥʝ ʫ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠ ʥʝʩʪʦʡʢʦʛʦ ʙʳʯʴʝʛʦ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʛʦ ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ  ʠ 

ʙʳʯʴʝʛʦ ʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʠʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʚ ʤʦʣʦʢʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ 

ʛʦʚʷʜʠʥʝ. ʄʦʣʦʢʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʤʦʣʦʢʘ ʥʝ ʜʘʝʪ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʝʛʦ ʚ ʜʠʝʪʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ 

ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ [55].  

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʢ 

ʦʜʥʦʤʫ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʙʝʣʢʘʤ ʧʦ ʨʘʟʥʳʤ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʦʢʘʟʘʥʳ I, II, IV ʪʠʧʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʙʝʣʢʠ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ [1]. 

ʄʷʩʦ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ɻʣʘʚʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ: ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʡ 

ʘʣʴʙʫʤʠʥ ʠ ʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʠʥ. ɸʣʣʝʨʛʠʷ ʥʘ ʤʷʩʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʨʝʜʢʦ, ʪ.ʢ. ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʙʝʣʢʦʚ ʯʘʩʪʦ ʪʝʨʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʧʨʦʜʫʢʪʘ. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʤʷʩʦ ʯʘʩʪʦ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, çʩʚʠʥʦ-ʢʦʰʘʯʠʡè ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʤʝʞʜʫ ʵʧʠʪʝʣʠʝʤ ʢʦʰʢʠ ʠ 

ʤʷʩʦʤ ʩʚʠʥʠʥʳ, ʘ çʧʪʠʮʝ-ʷʠʯʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤè ï ʤʝʞʜʫ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ ʧʪʠʮ ʠ 

ʢʫʨʠʥʳʭ ʷʠʮ. ʊʘʢʞʝ ʬʝʨʤʝʥʪʳ (ʧʨʠ ʥʝʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ 

ʤʷʩʘ) ʠʣʠ ʦʩʪʘʪʢʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ [189]. ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʧʨʠ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʢʦʣʙʘʩ.  ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʧʦʩʦʙ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠ ̫ʢʦʣʙʘʩʳ (ʩʳʨʘʷ, 

ʚʘʨʝʥʘʷ, ʛʦʨʷʯʝʛʦ ʢʦʧʯʝʥʠʷ) ʠʤʝʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ.  ɹʝʣʢʠ, 

ʜʝʥʘʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʤ 

ʭʦʨʦʰʦ ʫʩʚʘʠʚʘʶʪʩʷ.  ɸʣʣʝʨʛʠʷ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʢʦʣʙʘʩ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʜʦʙʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʥʠʭ ʧʨʠʤʝʩʠ (ʤʦʣʦʯʥʳʡ ʙʝʣʦʢ, ʧʨʠʧʨʘʚʳ, 

ʦʨʝʭʠ ʠ ʪ.ʜ.), ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ ʠ ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ.  

ʂʫʨʠʥʦʝ ʷʡʮʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 20 ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʥʦ ʪʦʣʴʢʦ 4 

ʠʣʠ 5 ʠʟ ʥʠʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ, ʭʦʪʷ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʙʝʣʢʠ 

ʫ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʫʤʦʚ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ Igɽ-ʘʥʪʠʪʝʣ [104]. 

ɹʝʣʦʢ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ ʙʦʣʝʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʝʥ, ʯʝʤ ʷʠʯʥʳʡ ʞʝʣʪʦʢ, ʥʦ IgE-

ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʤʦʛʫʪ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴʩʷ ʠ ʥʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ. ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ 

ʧʠʱʠ ʧʦʣʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʦʪ ʞʝʣʪʢʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘʪʠʯʥʦ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʪʦ, ʯʪʦ 

ʞʝʣʪʦʢ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʢʘʢʦʝ-ʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʝʣʢʘ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʥʝ ʩ ʞʝʣʪʢʦʤ, ʘ ʩ 

ʦʚʦʤʫʢʦʠʜʦʤ, ʦʚʘʣʴʙʫʤʠʥʦʤ, ʦʚʦʤʫʮʠʥʦʤ ʠ ʦʚʦʪʨʘʥʩʬʝʨʠʥʦʤ, 
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ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʙʝʣʢʝ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ J.Bernhisel-Broadbent 

ʠ Sampson ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʦʚʦʤʫʢʦʠʜ (Gal d III) ʙʦʣʝʝ ʘʥʪʠʛʝʥʝʥ ʠ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʝʥ ʯʝʤ ʦʚʘʣʴʙʫʤʠʥ (Gal d I) ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʢ 

ʷʡʮʫ. ɸʣʣʝʨʛʝʥʥʦʩʪʴ ʦʚʦʤʫʢʦʠʜʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʝʛʦ ʪʝʨʤʦ- ʠ 

ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴʶ, ʝʛʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʢ ʛʣʠʢʦʣʠʟʫ (20-25%) ʠ 

ʝʛʦ ʪʨʝʤʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤʠ ʜʦʤʝʥʘʤʠ, ʢʘʞʜʳʡ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʚʷʟʘʥ 

ʙʠʩʫʣʴʬʠʜʥʳʤʠ ʤʦʩʪʠʢʘʤʠ [127].  

ʄʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʧʪʠʮ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ 21-30 

ʠ 67-70 kD. ʆʪʤʝʯʝʥʳ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʙʝʣʢʘʤʠ ʚʩʝʭ 

ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʝʡ ʧʪʠʮ [150]. ʆʜʥʘʢʦ, ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʣʶʜʝʡ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ 

ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ  ʢ ʢʫʨʠʥʳʤ ʷʡʮʘʤ, ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʤʷʩʦ ʢʫʨʠʮʳ. 

ɿʣʘʢʠ. ʂ ʟʣʘʢʘʤ, ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʤʳʤ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʚ ʧʠʱʫ, ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʧʰʝʥʠʮʘ, ʨʦʞʴ, ʷʯʤʝʥʴ, ʦʚʝʩ. ʄʫʢʘ ʟʣʘʢʦʚ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʛʣʶʪʝʥʘ, 

ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ, ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʠ ʢʨʘʭʤʘʣʘ. ɼʣʷ ʟʝʨʥʦʚʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ ʛʣʘʚʥʳʤʠ 

ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ ʠ ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ. ʇʦʣʘʛʘʶʪ, ʯʪʦ ʘʩʪʤʫ 

ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ, ʘ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ. ʇʨʦʭʦʜʷ ʯʝʨʝʟ 

ʞʝʣʫʜʦʢ, ʙʝʣʢʠ ʟʣʘʢʦʚʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʧʝʧʩʠʥʘ ʠ 

ʪʨʠʧʩʠʥʘ ʚ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʠʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʝ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʨʛʘʥï 

"ʤʠʰʝʥʴ" ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʙʝʣʦʢ, ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʡ çʧʝʧʩʠʥ-ʪʨʠʧʩʠʥ ʧʝʨʝʚʘʨʝʥʥʳʡ 

ʛʣʶʪʝʥè. ʀʟ çʧʝʧʩʠʥ-ʪʨʠʧʩʠʥ ʧʝʨʝʚʘʨʝʥʥʦʛʦ ʛʣʶʪʝʥʘè ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʪʨʠ 

ʬʨʘʢʮʠʠ ɸ, ɺ ʠ ʉ, ʘ ʠʟ ʬʨʘʢʮʠʠ ɺ ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʪʨʠ ʙʝʣʢʘ: ɺ1, ɺ2 ʠ ɺ3, 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ɺ ʬʨʘʢʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 8 ʢɼ. ʊʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʣʷ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʪʦʥʢʦʡ ʢʠʰʢʠ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ɺ ʠ ʉ ʬʨʘʢʮʠʠ. 

ʇʰʝʥʠʮʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 

ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ, ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ, 

ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ, ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʘʷ ʛʣʶʪʝʥʦʚʘʷ ʵʥʪʝʨʦʧʘʪʠʷ, ʜʝʨʤʘʪʠʪ 

ɼʶʨʠʥʛʘ [41].  ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʮʝʣʠʘʢʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-

ʛʣʠʘʜʠʥʘ. ɹʝʣʦʢ ʧʰʝʥʠʮʳ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ ʦʯʝʥʴ ʙʣʠʟʦʢ ʢ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ ʟʣʘʢʦʚʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ. ɺ ʵʢʩʪʨʘʢʪʝ ʧʰʝʥʠʯʥʦʡ ʤʫʢʠ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ 40 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʚʳʟʚʘʪʴ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣ.   

ʀʟ ʛʣʠʘʜʠʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʯʝʪʳʨʝ ʛʨʫʧʧʳ ʙʝʣʢʦʚ: a, b, g ʠ w-ʧʨʦʪʝʠʥʳ. 

a-ʬʨʘʢʮʠʷ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 6-8 ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʘ ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʪʦʣʴʢʦ ʠʟ 3-4. 

ʄʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ a-ʬʨʘʢʮʠʠ 30 ʢɼ, ʘ w- 6 ʢɼ. ɹʝʣʢʠ ʟʣʘʢʦʚ ʩʦʜʝʨʞʘʪ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʣʶʪʘʤʠʥʘ ʠ ʧʨʦʣʠʥʘ. ɺ 1984 ʛʦʜʫ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʥʘʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ a-ʛʣʠʘʜʠʥʘ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʙʝʣʢʘ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʦʥ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʝʥ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

ʘʪʨʦʬʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʝʡ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʪʦʢʩʠʯʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ a-ʛʣʠʘʜʠʥʘ 

ʜʣʷ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʢʠʰʢʠ. ʊʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʛʣʶʪʝʥʦʚʦʡ ʵʥʪʝʨʦʧʘʪʠʠ ʠʣʠ ʧʦ ʪʝʩʪʫ ʩ d-ʢʩʠʣʦʟʦʡ, ʢʘʢ 

ʢʦʩʚʝʥʥʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ in vitro ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʚʩʝʭ ʯʝʪʳʨʝʭ ʛʨʫʧʧ ʙʝʣʢʦʚ ʜʣʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʪʦʱʝʡ 

ʢʠʰʢʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʙʦʣʝʝ ʪʦʢʩʠʯʝʥ a-ʙʝʣʦʢ ʠ ʤʝʥʝʝ ʪʦʢʩʠʯʝʥ w-ʧʨʦʪʝʠʥ. ʊʘʢ 
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ʞʝ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʜʨʫʛʠʝ ʩʦʩʪʘʚʥʳʝ ʯʘʩʪʠ ʙʝʣʢʘ ʧʰʝʥʠʮʳ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʪʠʦʥʠʥʳ) ʠʥʜʫʮʠʨʫʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʤʝʤʙʨʘʥʳ 

ʵʫʢʘʨʠʦʠʜʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʠʟ ʪʫʯʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʚ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʢʘʭ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ 

ʪʨʘʢʪʘ ʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ [66].  ɺ ʵʪʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʪʠʦʥʠʥʳ 

ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʩʭʦʞʝ ʩ ʤʝʣʣʠʪʠʥʦʤ (ʩʦʩʪʘʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʯʝʣʠʥʦʛʦ ʷʜʘ). ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʘʣʣʝʨʛʝʥ ʧʰʝʥʠʮʳ (15ʢɼ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʤ  

a-ʘʤʠʣʘʟʳ. ʊʘʢ ʞʝ ʧʰʝʥʠʮʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʢʘʢ ʣʠʙʝʨʘʪʦʨ ʛʠʩʪʘʤʠʥʘ, 

ʚʳʟʳʚʘʷ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ. 

ʈʦʞ.ɹ ɻʣʘʚʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʨʞʘʥʦʡ ʤʫʢʠ ʠʤʝʶʪ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʫʶ ʤʘʩʩʫ 

35 ʠ 14 ʢɼ. ɸʣʣʝʨʛʝʥ ʨʞʘʥʦʡ ʤʫʢʠ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʤ ʚʝʩʦʤ 14 ʢɼ 

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʣ in vitro ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʉɼ23 ʥʘ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʟʣʘʢʘʤ. ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ 

ʟʝʨʥʦʚʳʤʠ ʠ ʧʳʣʴʮʦʡ ʪʨʘʚ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʯʘʩʪʦ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʠʤʝʥʥʦ ʩ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʥʘ ʟʣʘʢʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʘ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʭ ʥʘʧʠʪʢʦʚ, ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʟʣʘʢʦʚʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ (ʚʦʜʢʘ ʠ ʚʠʩʢʠ).  

ɻʨʝʯʠʭʘ ʤʦʞʝʪ ʜʘʚʘʪʴ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʨʠʩʦʤ ʠ ʜʘʞʝ ʩ 

ʩʦʚʩʝʤ ʥʝʦʞʠʜʘʥʥʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ ʢʘʨʪʦʬʝʣʴ, ʘʨʘʭʠʩ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩ ̫ʜʦʤ ʧʯʝʣʳ [115]. 

ɹʦʙʦʚʳʝ. J. Bernhisel-Broadbent ʠ ʅ. Sampson ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʜʚʦʡʥʳʤ ʩʣʝʧʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʫ 69 ʜʝʪʝʡ 

ʩ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢʦʞʥʳʤʠ ʧʨʦʙʘʤʠ ʢ ʦʜʥʦʡ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʙʦʙʦʚʳʤ 

ʢʫʣʴʪʫʨʘʤ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʫ 41 ʨʝʙʝʥʢʘ 

(59,4%). ʊʦʣʴʢʦ ʫ 4,8% (2 ʠʟ 41) ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʙʦʣʝʝ 

ʯʝʤ ʢ ʦʜʥʦʤʫ ʚʠʜʫ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ʆʙʘ ʵʪʠ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʠʤʝʣʠ 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʘʨʘʭʠʩ ʠ ʙʦʙʳ ʩʦʠ. ʇʦʩʣʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʢ ʩʦʝ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ, ʘ ʢ 

ʘʨʘʭʠʩʫ ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ ʧʨʝʞʥʠʤʠ. ʈʝʜʢʦʩʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʢ ʙʦʙʦʚʳʤ (ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʚ ʧʠʱʫ) ʢʦʨʝʥʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʠ ʦʪ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ in vitro ʚ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʫ ʪʝʭ ʞʝ ʩʘʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʀʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʴʰʫʶ ʯʘʩʪʦʪʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ. ʊʘʢ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ J. Bernhisel-Broadbent ʠ Sampson, ʫ 49 ʠʟ 

69 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (71%) ʢ ʜʚʫʤ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʠʜʘʤ ʙʦʙʦʚ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, 

ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ, 47 ʠʟ 49 ʜʝʪʝʡ ʠʤʝʣʠ 

ʥʝʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚ ʜʠʝʪʝ [55]. 

ʉʦʷ ï ʵʪʦ ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʘʷ ʙʦʙʦʚʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ, ʭʦʪʷ ʚ ʯʠʩʪʦʤ 

ʚʠʜʝ ʚ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʧʠʱʝ ʩʦʝʚʳʝ ʙʦʙʳ ʥʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʶʪʩʷ. ʅʦ 

ʚ ʧʠʱʝʚʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʩʦʝʚʘʷ ʤʫʢʘ ʚʭʦʜʠʪ ʚ ʩʦʩʪʘʚ 

ʤʥʦʛʠʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ (ʢʦʣʙʘʩʳ, ʤʷʩʥʳʝ ʧʦʣʫʬʘʙʨʠʢʘʪʳ, ʢʦʥʬʝʪʳ, 
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ʰʦʢʦʣʘʜ ʠ ʪ.ʜ.). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʦʷ ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ 

ʜʝʪʩʢʠʭ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʤʝʩʝʡ ʠ ʜʠʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. ɼʨʫʛʦʡ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʡ ʥʝʙʝʣʢʦʚʳʡ ʧʨʦʜʫʢʪ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʡ ʠʟ ʩʦʠ ï ʣʝʮʠʪʠʥ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʢʘʢ ʵʤʫʣʴʛʘʪʦʨ ʧʨʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʰʦʢʦʣʘʜʘ, ʤʫʯʥʳʭ 

ʠʟʜʝʣʠʡ, ʤʘʨʛʘʨʠʥʘ. ʇʨʠ ʝʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʦʯʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦ ʠʟʙʘʚʠʪʴʩʷ ʦʪ 

ʧʨʠʤʝʩʠ ʩʦʝʚʦʛʦ ʙʝʣʢʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʢ ʩʦʝ ʤʦʛʫʪ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʣʝʮʠʪʠʥ. ɺ ʩʚʦʝʤ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʙʦʙʳ ʩʦʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪ 16 ʙʝʣʢʦʚ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʦʪ 14 ʜʦ 70 

ʢɼ. ɺʩʝ ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʫʶ 

ʬʨʘʢʮʠʶ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʳ ʫʣʴʪʨʘʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦ-

ʚʘʥʠʝʤ ʥʘ 4 ʬʨʘʢʮʠʠ: 2S, 7S, 11S ʠ 15S (25- 115- ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ). ɻʣʘʚʥʳʤʠ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʩʦʠ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ 25 ʪʝʨʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʭ ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʤʦʛʫʪ ʚʭʦʜʠʪʴ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʥʜʠʪʝʨʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡ ʠʣʠ ʧʦʧʘʩʪʴ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʨʠ 

ʚʜʳʭʘʥʠʠ ʟʘʧʘʭʘ ʩʦʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʠ [55, 128]. ɺ 

ʦʩʥʦʚʥʦʤ, IgE-ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʦʪʥʦʩʠʣʠʩʴ ʢ 75-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʦʡ 

ʬʨʘʢʮʠʠ, ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʢ 25-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʦʡ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʡ ʬʨʘʢʮʠʷʤʠ. ɺ 75-

ʬʨʘʢʮʠʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥ ʙʝʣʦʢ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 30 ʢɼ, ʦʥ ʠ ʦʢʘʟʘʣʩʷ 

ʛʣʘʚʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ (ʦʙʦʟʥʘʯʝʥ ʢʘʢ Glʫ m 1B), ʘ ʙʝʣʢʠ ʬʨʘʢʮʠʠ 115 ʨʝʟʢʦ 

ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʣʠ ʩ IgE-ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤ ʜʝʨʤʘʪʠʪʦʤ. 

ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʧʨʠʩʪʫʧʦʚ ʘʩʪʤʳ ʢ ʧʳʣʴʮʝ ʩʦʝʚʳʭ ʙʦʙʦʚ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ Gly m 1A ʠ Gly m 1B. ɺʘʞʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ ʩʦʝʚʳʭ ʙʦʙʦʚ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʬʠʣʠʥ-ʘʢʪʠʥ-ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʡ ʙʝʣʦʢ (Glʫ m 3), ʢʦʪʦʨʳʡ ʰʠʨʦʢʦ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ ʦʚʦʱʘʭ ʠ ʬʨʫʢʪʘʭ), ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʚ ʧʳʣʴʮʝ ʜʝʨʝʚʴʝʚ. ʉ ʥʠʤ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʯʘʩʪʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʫʶ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʫʶ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʠ 

ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ [95]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʩʦʝ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʯʘʩʪʦʝ ʷʚʣʝʥʠʝ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʢʦʨʦʚʴʝʤʫ ʤʦʣʦʢʫ ʯʘʩʪʦ 

(15%) ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʢ ʩʦʝ, ʯʪʦ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴʶ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʫ ʵʪʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ. ʋ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʩʦʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʛʦʤʦʣʦʛʠʝʡ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʩʦʠ 

(ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ Glʫ m 3 ʠ Glʫ m 4) ʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʧʳʣʴʮʳ ʙʝʨʝʟʳ (Bet v1 

ʠ Bet v 2), ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʫʶ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. 

ʆʨʝʭʠ. ɸʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʦʨʝʭʘʤ ï ʵʪʦ ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʧʦʞʠʟʥʝʥʥʘʷ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʘʷ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ, ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʤʠ ʞʠʟʥʠ 

ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʤʠ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʠʭ ʩʣʫʯʘʡʥʦʤ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʚ ʧʠʱʫ ʚ 

ʤʠʟʝʨʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ. ɺ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʝʭʠ ï ʵʪʦ ʪʘ ʧʠʱʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʯʘʩʪʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʬʘʪʘʣʴʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʝʡ [197]. ɹʝʣʢʠ 

ʦʨʝʭʦʚ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ (ʚʦʜʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ) ʠ ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 

(ʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ).  

ʇʨʦʜʫʢʪʳ ʘʨʘʭʠʩʘ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʘʣʣʝʨʛʠʶ, ʢʘʢ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʪʘʢ ʠ ʫ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ. Sachs ʩ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʛʣʘʚʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʘʨʘʭʠʩʘ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʚʘ ʩʠʣʴʥʳʭ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʘ Arah 1 (63,5 ʢɼ) ʠ Arah 2 
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(17 ʢɼ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ Burks ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ. ʇʦʧʫʣʷʮʠʷ ʊ-

ʢʣʝʪʦʢ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʭ ʜʣʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʘʨʘʭʠʩʘ, ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʨʦʚʘʥʘ Vb2 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʜʘʥʥʦʤʫ ʙʝʣʢʫ. Arah 1 ʠ 

Arah 2 ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚ ʩʣʘʜʦʩʪʷʭ ʠ ʩʦʫʩʘʭ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʚ ʘʨʘʭʠʩʦʚʦʤ 

ʤʘʩʣʝ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʤ. Bock ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʧʨʦʙ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʜʚʦʡʥʳʤ ʩʣʝʧʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʩʦʦʙʱʠʣ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʟ 14 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ ʦʨʝʭʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʚʠʜʳ ʦʨʝʭʦʚ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ:  ʥʘ ʛʨʝʮʢʠʡ ʦʨʝʭ ï ʫ 7 

(50%), ʥʘ ʢʝʰʴʶ ï ʫ 6 (42,8%), ʥʘ ʧʝʢʘʥ ï ʫ 3 (21,4%), ʥʘ ʬʠʩʪʘʰʢʠï ʫ 2 

(14,2%) ʠ ʥʘ ʬʫʥʜʫʢ ï ʫ 1 (7,1%). ʆʜʠʥ ʧʘʮʠʝʥʪ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʣ ʥʘ ʧʷʪʴ ʚʠʜʦʚ 

ʦʨʝʭʦʚ, ʦʜʠʥ ʥʘ ʜʚʘ ʠ 12 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʦʜʠʥ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʘʜʦ ʚʩʝʛʜʘ 

ʧʦʤʥʠʪʴ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʦʨʝʭʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʧʦʞʠʟʥʝʥʥʳʝ ʠ ʪʷʞʝʣʳʝ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ, ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʠʭ ʠʟ ʜʠʝʪʳ 

ʦʧʨʘʚʜʘʥʦ [64]. 

ʈʳʙʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʛʣʘʚʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʚʳʟʳʚʘʪʴ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʤʫ ʪʠʧʫ. ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʢ 

ʙʝʣʢʘʤ ʨʳʙʳ, ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢ ʥʝʡ ʣʠʮ, ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ 

ʧʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ ʙʝʣʢʦʚ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʦʪ 13ʢɼ. ʊʘʢʫʶ ʤʘʩʩʫ ʠʤʝʝʪ, 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʥʪʠʛʝʥ ʪʨʝʩʢʠ Gad c 1 ʠ ʝʛʦ ʘʥʘʣʦʛʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʠʜʦʚ ʨʳʙ. ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʚʠʜʘʤ ʨʳʙ, ʦʜʥʘʢʦ, ʚ 

1996 ʛʦʜʫ J. M Kelso ʠ ʜʨ. ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʙʝʣʢʠ ʤʝʯ- ʨʳʙʳ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʚ 25 ʢɼ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ 

ʢʘʢ ʢ ʢʘʢʠʤ-ʣʠʙʦ ʜʨʫʛʠʤ ʚʠʜʘʤ ʨʳʙ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʫ ʵʪʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʣʘʩʴ [116]. ɸʥʪʠʛʝʥ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʤʘʩʩʦʡ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʚ ʪʫʥʮʝ (40 ʢɼ) ʠ (12,5 ʢɼ) ʚ ʟʫʙʘʪʢʝ, ʪʨʝʩʢʝ, 

ʣʶʪʠʘʥʫʩʝ. 

 ʈʳʙʘ ï ʧʨʦʜʫʢʪ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʧʦʣʠʥʝʥʘʩʳʱʝʥʥʳʝ ʞʠʨʥʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ 

ʞʠʨʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʚʠʪʘʤʠʥʳ. ʆʜʥʘʢʦ ʙʝʣʢʠ ʨʳʙʳ, ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʠ ʙʝʣʢʠ 

ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ ʯʘʩʪʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ. ʈʳʙʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ, ʧʠʱʝʚʦʡ, ʢʦʥʪʘʢʪʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʠ ʜʘʞʝ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ. ʅʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʨʳʙʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʩ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ 1:1000 ʚ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. ɻʣʘʚʥʳʡ ʠ ʩʠʣʴʥʳʡ ʘʣʣʝʨʛʝʥ ʪʨʝʩʢʠ ï 

Cod c 1, ʨʘʥʝʝ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʡ ʄ-ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʡ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ ʢ 

ʜʝʥʘʪʫʨʘʮʠʠ ʠ ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʥʠʶ ʠʤʝʝʪ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʦʝ ʩʪʨʦʝʥʠʝ ʥʘ 34% ʩ 

ʢʘʨʧʦʤ ʠ ʭʝʢʦʤ [42]. 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʨʳʙʫ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ 

ʧʠʱʝ ʜʘʞʝ ʥʠʯʪʦʞʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘ, ʪʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʪ ʧʠʱʠ, 

ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʤʘʩʣʝ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʨʘʥʝʝ ʞʘʨʠʣʠ ʨʳʙʫ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʩ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʪʘʢʠʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ ʢʘʢ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ, ʷʡʮʘ, 

ʙʦʙʳ ʩʦʠ ʠ ʧʰʝʥʠʮʘ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʘ ʢ ʨʳʙʝ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʦʞʠʟʥʝʥʥʦ. ʍʦʪʷ, ʧʦ 

ʩʦʦʙʱʝʥʠʶ Kajosaari, ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʢ ʨʳʙʝ ʤʦʛʫʪ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ 

ʫʤʝʥʴʰʘʪʴʩʷ [113].  
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ʉ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʢʘʢ ʚ 1921 ʛ. ʢʦʛʜʘ Prausniz ʠ Kustner ʦʧʠʩʘʣʠ 

ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʨʳʙʝ ʧʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʤʫ ʪʠʧʫ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʥʝʝ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ 30 ʤʠʥʫʪ ʧʦ IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʤʫ ʤʝʭʘʥʠʟʤʫ. ɽʩʪʴ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ 

ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʨʳʙʫ ʫ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʣʠʮ 

ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʦʥʠ 

ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʠʤʝʥʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 30 ʤʠʥʫʪ. ʉʧʝʢʪʨ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʥʘ ʨʳʙʫ ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʜʦ 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʥʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʢʦʞʥʳʝ ʠ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɼʝʪʘʣʴʥʦʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʫ 39 ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢ ʨʳʙʝ, ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ: ʟʫʜ ʠ ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ (69%), ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʜʫʰʴʷ ʠ 

ʦʜʳʰʢʘ (54%), ʘʥʛʠʦʥʝʚʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʪʝʢʠ (51%). ʈʝʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ: 

ʜʠʩʧʝʧʩʠʷ ʠ ʢʦʣʠʢʠ (18%), ʨʚʦʪʘ ʠ ʰʦʢ (8%), ʧʦʪʝʨʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ (5%). ʃʠʰʴ 

ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʨʠ ʟʘʧʘʭʝ ʨʳʙʳ ʚʳʟʳʚʘʣʠ ʪʦʣʴʢʦ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʫ ʜʨʫʛʠʭ ʦʥʠ ʙʳʣʠ ʚ ʚʠʜʝ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ [99]. ɿʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʤʝʞʚʠʜʦʚʳʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʨʳʙʫ, ʥʦ ʥʝʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʩ ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ. 

ʈʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʝ. ʂʨʦʤʝ ʨʳʙʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʤʦʨʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʤʦʣʣʶʩʢʠ, ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʝ. ʀʟ ʚʩʝʭ 

ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ 

ʢʨʝʚʝʪʢʠ.  ʊ.Hoffman ʧʝʨʚʳʡ ʚʳʜʝʣʠʣ ʠ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʦʯʠʩʪʠʣ ʜʚʘ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ 

[11605]. ʇʝʨʚʳʡ ʦʪ ʩʳʨʦʡ ʢʨʝʚʝʪʢʠ, ʪʝʨʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʡ,  ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʤʘʩʩʦʡ 20,5 ʢɼ ʠ ʚʪʦʨʦʡ ʦʪ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠ ʦʙʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʢʨʝʚʝʪʢʠ, 

ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʡ, ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 37 ʢɼ. ɿʘʪʝʤ ʠʟ ʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʦʚ 

ʢʨʝʚʝʪʦʢ ʨʘʟʥʳʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʩ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 34, 36, ʠ 39 ʢɼ. ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʨʝʯʥʳʭ ʠ ʤʦʨʩʢʠʭ 

ʨʘʢʦʚ, ʦʤʘʨʦʚ, ʢʨʘʙʦʚ. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʟ ʥʠʭ ʚʳʟʳʚʘʶʪ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ ʧʣʦʜʦʚʦʡ ʤʫʭʠ. ʄʠʜʠʠ, 

ʫʩʪʨʠʮʳ ʨʝʜʢʦ ʜʘʶʪ ʠʩʪʠʥʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʯʘʱʝ ʵʪʦ 

ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠʣʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ. ɽʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʫʣʠʪʢʠ ʤʦʛʫʪ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʷʭ ʩ ʢʣʝʱʘʤʠ. ʊʝʤ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ, ʤʝʞʚʠʜʦʚʳʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ, ʨʳʙʦʡ ʠ 

ʤʦʣʣʶʩʢʘʤʠ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ [55].  

ʆʚʦʱʠ ʠ ʬʨʫʢʪʳ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʣʝʪ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʩʘʤʳʤʠ ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ  ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʚʦʱʠ 

ʠ ʬʨʫʢʪʳ. ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ 

ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ɼʦ 85% 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʠʤʝʶʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʫʶ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʥʘ 

ʦʚʦʱʠ ʠ ʬʨʫʢʪʳ [6]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʵʪʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

çʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘè, ʢʦʛʜʘ ʩʠʤʧʪʦʤʳ (ʟʫʜ ʠ ʧʦʱʠʧʳʚʘʥʠʝ 

ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ) ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʠ ʨʘʟʞʝʚʳʚʘʥʠʠ ʩʳʨʳʭ ʦʚʦʱʝʡ ʠʣʠ ʬʨʫʢʪʦʚ. 
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ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʈR-ʙʝʣʢʘʤ 

(ʙʝʣʢʠ ʟʘʱʠʪʳ), ʙʝʣʢʘʤ-ʧʨʦʬʠʣʠʥʘʤ ʠ 2S-ʘʣʴʙʫʤʠʥʘʤ (ʙʝʣʢʠ ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʩʝʤʷʥ) (79). ɺʘʞʥʳʤʠ  ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʈR-14 ʙʝʣʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ, ʥʝ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʙʦʪʘʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʦʜʩʪʚʦʤ. ɸʣʣʝʨʛʝʥʳ ʬʨʫʢʪʦʚ ʠ ʦʚʦʱʝʡ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʪʝʨʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʝ, ʪ.ʢ. ʤʥʦʛʠʝ ʠʟ ʥʠʭ ʪʝʨʷʶʪ ʩʚʦʠ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʡ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʧʨʠ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ. ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʠʱʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʠ ʪʝʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʥʠ ʠʤʝʶʪʩʷ 

ʚ ʤʦʨʢʦʚʠ, ʪʦʤʘʪʘʭ, ʩʝʣʴʜʝʨʝʝ. ʇʨʠ ʚʘʨʢʝ ʪʘʢʠʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ ʚ 

ʦʪʚʘʨ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʦʚʦʱʥʦʛʦ ʦʪʚʘʨʘ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ 

ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ɿʦʥʪʠʯʥʳʝ (ʩʝʣʴʜʝʨʝʡ, ʤʦʨʢʦʚʴ, ʧʝʪʨʫʰʢʘ, ʬʝʥʭʝʣʴ, ʫʢʨʦʧ). ʏʘʱʝ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʩʝʣʴʜʝʨʝʡ ʚ ʩʘʣʘʪʝ ʠ ʚ ʙʣʶʜʘʭ 

ʩ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʦʡ ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʝʣʴʜʝʨʝʷ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʟʦʥʪʠʯʥʳʤʠ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ: ʧʝʪʨʫʰʢʘ ï 16%, 

ʬʝʥʭʝʣʴ ï 13%, ʘʥʠʩ ï 3%. ʟʝʣʝʥʳʡ ʧʝʨʝʮ ï 10%, ʨʝʞʝ ʪʤʠʥ ʠ ʢʦʨʠʘʥʜʨ. 

ʆʙʱʠʤ ʛʘʧʪʝʥʦʤ ʷʚʣʷʝʪʪʩʷ ʘʣʴʬʘ-ʤʝʪʠʣʝʥ-ʛʘʤʤʘ ʙʫʪʠʨʦʣʘʢʪʦʥ [143]. 

 ʇʘʩʣʝʥʦʚʳʝ (ʪʦʤʘʪʳ, ʢʘʨʪʦʬʝʣʴ, ʧʝʨʝʮ, ʙʘʢʣʘʞʘʥʳ, ʢʦʬʝé). 

ʊʦʤʘʪʳ ʯʘʩʪʦ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʧʩʝʚʜʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʪ.ʢ. ʙʦʛʘʪʳ 

ʛʠʩʪʘʤʠʥʦʤ. ʂʘʨʪʦʬʝʣʴ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʪʝʨʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ (ʧʘʪʘʥʪʠʥ). 

ʇʘʩʣʝʥʦʚʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢ ʧʳʣʴʮʝ ʧʦʣʳʥʠ [108,178]. 

ʉʝʤʝʡʩʪʚʦ ʨʦʟʦʮʚʝʪʥʳʭ. ʗʙʣʦʢʠ ʠʤʝʶʪ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳʡ ʘʣʣʝʨʛʝʥ ʚ 

ʢʦʞʫʨʝ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʘʟʨʫʰʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 48 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ. 

ʏʘʩʪʦ ʠʤʝʶʪ ʤʝʩʪʦ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʙʝʨʝʟʦʡ, 

ʦʨʝʰʥʠʢʦʤ ʠ ʧʳʣʴʮʦʡ ʛʨʘʙʘ [137]. ʇʝʨʩʠʢ ʠʤʝʝʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ 

ʛʨʫʰʝʡ, ʘʙʨʠʢʦʩʦʤ, ʩʣʠʚʦʡ, ʚʠʰʥʝʡ ʠ ʤʠʥʜʘʣʝʤ. ʂʣʫʙʥʠʢʘ ʩ ʣʝʩʥʳʤ 

ʦʨʝʭʦʤ (ʬʫʥʜʫʢ), ʙʘʥʘʥʘʤʠ, ʢʠʚʠ, ʢʘʰʪʘʥʘʤʠ [143,108]. 

ʉʧʝʮʠʠ. ʇʠʱʝʚʳʝ ʩʧʝʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʥʦʩʦʛʣʦʪʢʠ, ɾʂʊ ʠ ʢʦʞʠ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ 

ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ ʠʣʠ 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ. ɺ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ IgE-

ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʩʧʝʮʠʡ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʤʝʞʜʫ 20 ʠ 70 ʢɼ [97]. 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʥʘ ʢʦʨʠʘʥʜʨ, ʪʤʠʥ, 

ʩʪʨʫʯʢʦʚʳʡ ʧʝʨʝʮ, ʧʘʧʨʠʢʘ, ʛʦʨʯʠʮʘ, ʢʫʥʞʫʪ [135]. 

ɺ ʩʪʨʘʥʘʭ ʉʨʝʜʠʟʝʤʥʦʤʦʨʴʷ, ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɸʟʠʠ, ʩʝʚʝʨʥʳʭ ʨʘʡʦʥʘʭ 

ʀʥʜʠʠ ʠ ʚ ɸʬʨʠʢʝ ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʘʞʠʪʥʠʢ ʛʨʝʯʝʩʢʠʡ ï ʦʜʥʫ ʠʟ ʤʥʦʛʠʭ ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʫʝʤʳʭ ʧʨʠʧʨʘʚ. 

ɺ ʀʥʜʠʠ ʝʛʦ ʩʝʤʝʥʘ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʶʪ ʩ ʧʘʣʴʤʦʚʳʤ ʩʘʭʘʨʦʤ ʚ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ, ʢʘʢ ʧʦʣʘʛʘʶʪ, ʜʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʣʘʢʪʘʮʠʠ. ʇʫʜʨʫ ʝʛʦ ʩʝʤʷʥ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʢʘʢ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢ. ʇʨʠʤʝʥʷʶʪ ʝʛʦ ʠ ʜʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ 

ʢʦʞʠ. ʃʠʩʪʴʷ ʧʘʞʠʪʥʠʢʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʀʥʜʠʠ ʢʘʢ ʧʨʦʜʫʢʪ ʧʠʪʘʥʠʷ.  ʆʥ 
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ʩʦʜʝʨʞʠʪ 26,2 ʛ% ʙʝʣʢʘ, 5,8 ʛ% ʞʠʨʘ, 44,1 ʛ% ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ. 100 ʛ ʧʨʦʜʫʢʪʘ 

ʩʦʜʝʨʞʘʪ 333 ʂʢʘʣ. ʇʘʞʠʪʥʠʢ ʛʨʝʯʝʩʢʠʡ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʚ ʧʠʱʫ, ʚʜʳʭʘʥʠʠ ʠ ʧʨʠ 

ʢʦʥʪʘʢʪʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ 

ʪʫʨʝʮʢʠʤ ʛʦʨʦʭʦʤ - ʥʘʪʦʤ [97]. 

ʄʘʩʣʘ (ʦʣʠʚʢʦʚʦʝ, ʩʦʝʚʦʝ, ʦʨʝʭʦʚʦʝ, ʧʦʜʩʦʣʥʝʯʥʦʝ ʠ ʜʨ.) ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʢ ʥʝʙʝʣʢʦʚʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʠʟ ʩʳʨʴʷ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ. 

ʏʠʩʪʳʝ ʤʘʩʣʘ, ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ, ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ. ʅʦ ʧʨʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʤʘʩʝʣ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʠʤʝʩʠ 

ʙʝʣʢʦʚ ʠʣʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝ ʠʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ 

ʤʘʩʣʘ ʩʦʟʜʘʝʪ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢ ʩʝʤʝʥʘʤ 

ʨʘʩʪʝʥʠʷ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʥʝʨʘʬʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʘʩʣʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʦʤ 

çʧʝʨʚʦʛʦ ʭʦʣʦʜʥʦʛʦ ʦʪʞʠʤʘè, ʙʦʣʴʰʝ çʟʘʛʨʷʟʥʝʥʳè ʙʝʣʢʦʤ. 

ʈʘʬʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʘʩʣʘ ʦʯʠʱʝʥʳ ʦʪ ʙʝʣʢʦʚ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʭʦʨʦʰʦ ʠ 

ʧʝʨʝʥʦʩʷʪʩʷ ʭʦʨʦʰʦ ʤʥʦʛʠʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ.  ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʧʨʠ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʪʦ ʠʣʠ ʠʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʝʣʢʘ. ɺ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʯʘʩʪʦ ʦʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʙʣʶʜ, ʟʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʤʘʩʣʘʤʠ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ, ʦʨʝʭʦʚʳʤ 

ʤʘʩʣʦʤ). 

ʇʠʱʝʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ. ʂ ʥʠʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ, ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʪʦʨʳ, 

ʟʘʛʫʩʪʠʪʝʣʠ, ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʠ, ʫʩʠʣʠʪʝʣʠ ʚʢʫʩʘ, ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ ʧʝʨʝʯʝʥʴ  ʧʠʱʝʚʳʭ ʜʦʙʘʚʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʯʘʩʪʦ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [14]. ʂ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʜʦʙʘʚʦʢ ʦʪʥʦʩʷʪ ʙʝʥʟʦʘʪʳ, ʩʫʣʴʬʠʪʳ, ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʳʝ ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ, ʛʣʫʪʘʤʘʪ 

ʥʘʪʨʠʷ, ʩʦʨʙʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʥʠʪʨʘʪʳ ʠ ʥʠʪʨʠʪʳ, ʘʩʧʘʨʪʘʤ.  ʆʥʠ, ʢʘʢ 

ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʢʘʢ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ, ʪʘʢ ʠ ʥʝʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʫʪʝʤ [39].  

ɹʝʥʟʦʡʥʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ (ʙʝʥʟʦʘʪʳ) ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʦʪ ʧʦʨʯʠ. ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ: ʬʨʫʢʪʦʚʳʝ ʩʦʢʠ, ʞʝʣʝ, ʧʦʚʠʜʣʦ, ʜʞʝʤʳ, ʤʘʨʤʝʣʘʜ, ʟʝʬʠʨ, 

ʧʘʩʪʠʣʘ, ʤʘʨʛʘʨʠʥ, ʨʳʙʥʳʝ ʢʦʥʩʝʨʚʳ, ʠʢʨʘ, ʤʘʨʠʥʘʜʳ. ɸ ʪʘʢʞʝ ʟʫʙʥʘʷ 

ʧʘʩʪʘ, ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʠʥʢʠ, ʢʨʝʤʳ, ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʤʦʛʫʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ. 

ʉʫʣʴʬʠʪʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʢʘʢ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ ʠ ʢʘʢ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʠ, 

ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʷʶʱʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʦʪ ʦʙʝʩʮʚʝʯʠʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʙʫʨʝʥʠʷ. ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʧʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ: ʩʫʭʠʭ ʬʨʫʢʪʦʚ ʠ ʦʚʦʱʝʡ, ʚʠʥʦ, ʬʨʫʢʪʦʚʳʭ ʩʦʢʦʚ, 

ʞʝʣʝ, ʧʦʚʠʜʣʘ, ʜʞʝʤʦʚ, ʤʘʨʤʝʣʘʜʘ, ʟʝʬʠʨʘ, ʧʘʩʪʠʣʳ, ʦʯʠʱʝʥʥʳʡ 

ʥʘʨʝʟʘʥʥʳʡ ʢʘʨʪʦʬʝʣʴ ʠ ʛʨʠʙʳ, ʛʦʪʦʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʠʟ ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʭ, 

ʧʨʠʧʨʘʚʳ, ʪʦʤʘʪʥʘʷ ʧʘʩʪʘ, ʢʝʪʯʫʧ, ʞʝʣʘʪʠʥ, ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʝ ʪʝʩʪʦ. 

ɸʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʠ  ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʦʛʦʨʢʘʥʠʷ ʠ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʚʢʫʩʘ. ʄʦʛʫʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ 

ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʩʣʘʭ ʠ ʞʘʨʝʥʳʭ ʥʘ ʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʤʦʨʦʞʝʥʦʤ, 

ʯʠʧʩʘʭ, ʜʝʩʝʨʪʘʭ, ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʟʠʥʢʝ. 



 29 

ʅʠʪʨʘʪʳ ʠ ʥʠʪʨʠʪʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʢʘʢ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ, ʜʣʷ ʧʨʠʜʘʥʠʷ 

ʩʪʦʡʢʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʤʷʩʥʳʤ ʠʟʜʝʣʠʷʤ. ʇʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ: 

ʢʦʣʙʘʩ, ʢʦʧʯʝʥʦʡ ʨʳʙʳ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʳʨʦʚ, ʙʨʳʥʟʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʥʠ 

ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʪʴʩʷ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʫʪʝʤ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ: ʩʚʝʢʣʝ, 

ʩʝʣʴʜʝʨʝʝ, ʢʘʧʫʩʪʝ, ʙʘʢʣʘʞʘʥʘʭ, ʩʘʣʘʪʝ, ʨʝʜʠʩʝ, ʜʳʥʝ, ʰʧʠʥʘʪʝ. 

ʉʦʨʙʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʢʘʢ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪ, ʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʧʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ: ʙʝʟʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʭ ʥʘʧʠʪʢʦʚ, ʩʦʢʦʚ, ʢʦʥʜʠʪʝʨʩʢʠʭ ʠ 

ʭʣʝʙʦʙʫʣʦʯʥʳʭ ʠʟʜʝʣʠʡ, ʢʦʣʙʘʩ, ʟʝʨʥʠʩʪʦʡ ʠʢʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

ʫʧʘʢʦʚʦʯʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʠʱʝʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʠʟ 

ʥʘʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ ʩʳʨʴʝʚʦʛʦ 

ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʥʘ ʜʘʥʥʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ. ɺ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ˉ 

2 ʧʨʠʚʝʜʝʥ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʜʦʙʘʚʦʢ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʠʟ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ. ʂʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʳʨʴʝʚʦʡ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʥʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʵʪʠʢʝʪʢʝ. ʇʦʵʪʦʤʫ, 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʤʦʤ ʧʨʦʜʫʢʪʝ ʚ ʩʢʨʳʪʦʤ ʚʠʜʝ 

ʦʧʘʩʥʦʛʦ  ʜʣʷ ʥʝʛʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʦʪ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ. 

 
 

II .3. ʕʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

 ʇʨʠ ʦʙʳʯʥʦʤ ʧʠʪʘʥʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʙʦʣʝʝ 120  

ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʣʶʙʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʧʨʦʜʫʢʪ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʚʳʟʚʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʦʥ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʦ ʠ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ [155].  ʄʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ  ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʧʠʱʝʚʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ ʚ ʨʘʟʥʳʭ 

ʩʪʨʘʥʘʭ ʠ ʜʘʞʝ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʜʥʦʛʦ ʨʝʛʠʦʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʘ [117, 118]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʵʪʠʤ ʥʝʧʨʦʩʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ, ʢʘʢʦʡ  ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʝʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʳʤ, ʘ 

ʢʘʢʦʡ ʨʝʜʢʠʤ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ S.L. Bahna ʦʢʦʣʦ 90% ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʢʫʨʠʥʦʝ ʷʡʮʦ. M.J. Radcliffe ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʫ  ʁ

ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ: ʧʰʝʥʠʮʘ ï 70%, ʤʦʣʦʢʦ 

ï60%, ʷʡʮʦ ï 35%, ʜʨʦʞʞʠ ï 20%.  W. Jorde ʩ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʚ 3500 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʥʘ ʤʦʣʦʢʦ ʚ 70,4%, ʷʡʮʦ ï ʚ 18,2%, 

ʜʨʦʞʞʠ ï ʚ 14,4% ʩʣʫʯʘʝʚ [111]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ T. Schafera, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʞʘʣʦʙʳ ʚʦʟʥʠʢʘʣʠ  ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʦʨʝʭ (8,5%), ʬʨʫʢʪʦʚ 

(6,8%), ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʭ (5,9%), ʤʦʣʦʢʘ (2,8%) ʠ ʪʦʤʘʪʦʚ (1,9%) [161]. H. 

Fahrlander [88], ʘ ʧʦʟʜʥʝʝ M. Ziegert ʠ K. Beyer [57] ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ 

ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ï ʤʦʣʦʢʦ, ʷʡʮʦ, ʩʦʶ, ʧʰʝʥʠʮʫ, 

ʨʳʙʫ ʠ ʦʨʝʭʠ. ʇʨʠʯʝʤ  K. Beyer, ʩʯʠʪʘʝʪ ʜʘʥʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʚ 90% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ A. Oehlihg ï ʤʦʣʦʢʦ (36,5%), ʷʡʮʦ (35,1), ʨʳʙʘ (21,6%), ʦʨʝʭʠ 
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(6,8%) [136]. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʩʝ ʯʘʱʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ʊʘʢ, N. 

Eriksson ʩ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʚʳʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ   ʚ ʐʚʝʮʠʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ  ʧʠʱʝʚʫʶ 

ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʚʳʟʳʚʘʪʁ: ʣʝʩʥʦʡ ʦʨʝʭ ï 46%, ʷʙʣʦʢʦ ï 39%, ʢʠʚʠ ï 35%, ʜʨʫʛʠʝ 

ʬʨʫʢʪʳ (ʧʝʨʩʠʢʠ, ʘʧʝʣʴʩʠʥ, ʚʠʰʥʷ) ʠ ʦʚʦʱʠ (ʪʦʤʘʪʳ, ʤʦʨʢʦʚʴ) ï 25-20%. 

ʈʝʞʝ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʚʳʟʳʚʘʶʪ:  ʤʦʣʦʢʦ ï 18%, ʷʡʮʦ ï 13% ʠ  ʨʳʙʘ ï 12%. 

ʆʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ʊʘʢ, ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ 

ɹʘʣʪʠʠ ʠ ʈʦʩʩʠʠ ʚ ʧʷʪʝʨʢʫ ʩʘʤʳʭ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʚʦʰʣʠ 

ʘʧʝʣʴʩʠʥ, ʰʦʢʦʣʘʜ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ,  ʷʡʮʦ ʠ ʤʦʣʦʢʦ. ɺʦ ʌʨʘʥʮʠʠ ï ʷʡʮʦ, 

ʘʨʘʭʠʩ, ʤʦʣʦʢʦ, ʛʦʨʯʠʮʘ, ʪʨʝʩʢʘ. ɺ ʌʠʥʣʷʥʜʠʠ ï ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʪʦʤʘʪʳ, 

ʷʡʮʦ, ʟʝʤʣʷʥʠʢʘ, ʨʳʙʘ. ɺ ʀʪʘʣʠʠ ï ʨʳʙʘ, ʤʦʣʦʢʦ, ʣʝʩʥʦʡ ʦʨʝʭ, ʷʡʮʦ, 

ʬʨʫʢʪʳ. ɺ ɸʚʩʪʨʘʣʠʠ ï ʷʡʮʦ, ʤʦʣʦʢʦ, ʦʨʝʭʠ, ʢʫʥʞʫʪ, ʧʰʝʥʠʮʘ. ɺ ʉʐɸ ï 

ʷʡʮʦ, ʤʦʣʦʢʦ, ʘʨʘʭʠʩ, ʣʝʩʥʦʡ ʦʨʝʭ, ʩʦʷ. ɺ ʗʧʦʥʠʠ ï ʷʡʮʦ, ʤʦʣʦʢʦ, 

ʧʘʥʮʠʨʥʳʝ, ʧʰʝʥʠʮʘ,  ʙʦʙʦʚʳʝ. ɼʘʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʩʪʨʘʥʘʤʠ ʘʚʪʦʨʳ 

ʦʙʲʷʩʥʷʶʪ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʧʦʟʠʮʠʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʳʯʢʦʡ ʧʠʪʘʥʠʷ. 

ʇʨʠʯʝʤ, ʩʨʘʚʥʠʚʘʷ ʯʘʩʪʦʪʫ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʩ ʨʘʙʦʪʘʤʠ ʧʨʦʰʣʳʭ ʣʝʪ,  

ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʯʪʦ  ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʠʚʠ [84]. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʚ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ B. 

Wuthrichom ʪʘʢʞʝ ʜʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ ʩʧʝʢʪʨ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʘʣʣʝʨʛʠʶ [188]. ʊʘʢ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʚ 1978 ʛʦʜʫ 

ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚʳʟʳʚʘʣʠ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʩʝʣʴʜʝʨʝʡ (14%), ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʷʡʮʦ (7%), ʨʳʙʘ 

ʠ ʤʦʨʢʦʚʴ (4%);  ʦʨʝʭʠ, ʬʨʫʢʪʳ, ʩʦʷ, ʧʘʥʮʠʨʥʳʝ ï ʚ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

(0,2-0,4%). ɺ 1998 ʛʦʜʫ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʠʥʘʷ: ʷʙʣʦʢʦ (26%), ʩʝʣʴʜʝʨʝʡ (22%), ʦʨʝʭʠ (16%), ʧʘʥʮʠʨʥʳʝ  

(12%), ʤʦʨʢʦʚʴ (8%), ʩʦʷ (6%), ʷʡʮʦ (4%), ʤʦʣʦʢʦ (2%).          

ʅʘʧʨʘʰʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ: ʤʦʞʥʦ ʣʠ ʩʯʠʪʘʪʴ ʨʝʜʢʠʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʧʠʱʝʚʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ?  ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʧʨʠʤʝʨʘ N. Heyer, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʩʣʫʯʘʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʨʝʜʢʦʤʫ ʩʦʨʪʫ ʤʫʢʠ ï Guar, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʧʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʡʦʛʫʨʪʦʚ, 

ʤʷʛʢʦʛʦ ʤʦʨʦʞʝʥʦʛʦ, ʧʫʜʠʥʛʦʚ, ʭʣʝʙʘ. H. Rehm ʩʦʦʙʱʘʝʪ ʦʙ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʧʣʝʩʥʝʚʳʭ ʛʨʠʙʢʦʚ (ʠʟ ʨʦʜʘ Aspergillus) ʜʣʷ 

ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʬʨʫʢʪʦʚʳʭ ʩʦʢʦʚ, ʩʦʨʪʦʚ ʧʠʚʘ, ʢʘʨʪʦʬʝʣʴʥʦʛʦ ʧʶʨʝ, 

ʧʝʯʝʥʴʷ [111]. ʊʘʢʞʝ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʣʝʪ ʰʠʨʦʢʦ ʦʙʩʫʞʜʘʶʪʩʷ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ, ʢ 

ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ, ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ, ʘʨʦʤʘʪʠʟʘʪʦʨʳ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʳ, 

ʚʢʫʩʦʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ, ʵʤʫʣʴʛʘʪʦʨʳ, ʟʘʛʫʩʪʠʪʝʣʠ, ʬʝʨʤʝʥʪʳ [65].  

ʄʥʝʥʠʷ ʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ, ʚ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ. ʆʜʥʠ ʘʚʪʦʨʳ  ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ  ʜʝʪʠ ʚ  

90% ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ 1 ʠʣʠ 2 ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘ [145]. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  ʜʨʫʛʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʤʦʥʦʚʘʣʝʥʪʥʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʣʠʰʴ ʫ 20-30% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ï 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ [84, 188]. ʇʨʠʯʝʤ, ʧʨʠ 
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ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʜʝʪʝʡ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʣʠʚʘʣʝʥʪʥʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠ ̫[6].  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʘʣʣʝʨʛʠʶ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʢʨʦʤʝ ʤʦʣʦʢʘ, 

ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ  ʷʡʮʦ, ʨʳʙʘ ʠ ʨʝʞʝ ï 

ʧʰʝʥʠʮʘ ʠ ʩʦʷ [188, 61]. ɼʘʥʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʙʝʣʢʠ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʝ ʢ 

ʢʠʩʣʦʪʥʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ, ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʠʩʫ ʠ ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʥʠʶ. ʊʘʢʞʝ ʦʥʠ 

ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ  ʙʝʣʢʦʚ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ, 

ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʭ ʚ ʜʠʝʪʫ [1]. 

ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʵʥʪʝʨʦʮʠʪʳ ʝʱʝ ʥʝ ʟʨʝʣʳʝ, ʘ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ IgA  ʝʱʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʣʘʙʘʷ. ɸʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʙ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʫ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ  ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʦʚʦʱʘʤ, ʬʨʫʢʪʘʤ, ʦʨʝʭʘʤ, ʰʦʢʦʣʘʜʫ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʤ. 

ʊʘʢʞʝ ʤʥʦʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʫʯʘʩʪʠʣʠʩʴ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʟʣʘʢʦʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʥʘ ʙʝʣʢʠ 

ʧʰʝʥʠʮʳ ʠ ʨʞʠ, ʨʝʞʝ ï ʨʠʩʘ, ʦʚʩʘ, ʛʨʝʯʢʠ [103]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 

ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ  ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʠ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ  ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ  ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʘʣʠʤʝʥʪʘʨʥʳʡ 

ʧʫʪʴ, ʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʜʘʥʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ [79, 120, 101]. 

ʄʥʦʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʜʝʪʠ  ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʭʦʨʦʰʦ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʤʥʦʛʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʠ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʵʪʦ 

ʩ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʝʤ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʠ   

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ  ʦʨʘʣʴʥʦʡ  ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʦ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ,  ʢʫʨʠʥʦʛʦ 

ʷʡʮʘ, ʨʳʙʳ, ʦʨʝʭ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʘʚʪʦʨʦʚ  ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʧʨʦʛʥʦʟ 

ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘ ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʷʡʮʦ, ʭʦʪʷ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ. ʊʘʢ, J. 

Kleine-Tebbe et al. ʜʦʢʘʟʘʣʠ ʫ 50-80% ʜʝʪʝʡ ʢ 7 ʛʦʜʘʤ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ [119]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ  ʈ.ʄ. 

ʍʘʠʪʦʚʘ (2002) ʫ 80-90% ʜʝʪʝʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ 

ʨʝʤʠʩʩʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʢ 3 ʛʦʜʘʤ. W. Rebien [145] ʠ  H. 

Fahrlander [88] ʚ ʩʚʦʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʫ 15-20% ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʥʘ 

ʤʦʣʦʢʦ ʤʦʞʝʪ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ ʜʦ 9-14 ʣʝʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʤʦʛʫʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪ ʣʝʛʢʠʭ ʜʦ ʦʯʝʥʴ ʪʷʞʝʣʳʭ [16]. Sampson 

&  W. Darlath ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚʩʝʛʦ ʣʠʰʴ ʫ 11-38% 

ʜʝʪʝʡ ʠ ʚ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʨʦʢʠ [119]. Dannaeus & Inganaes ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 2-5 ʣʝʪ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʟʘ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ 85 ʜʝʪʝʡ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 6 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 14 ʣʝʪ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ  ʥʘ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʦʩʣʘʙʝʚʘʝʪ. ʊʘʢ, ʧʦʣʥʘʷ 
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ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʥʘ ʤʦʣʦʢʦ ʣʠʰʴ ʫ 25%, ʷʡʮʦ ï ʫ 34%, 

ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ ï ʫ 44%, ʰʦʢʦʣʘʜ ï ʫ 22%, ʨʳʙʫ ï ʫ 12%, ʘ ʙʦʙʳ ï ʫ 11,7% 

ʜʝʪʝʡ. ʀʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʦʨʝʭʘʤ, ʟʣʘʢʘʤ, ʩʦʝ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʠʣʠ ʜʘʞʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ [194]. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʜʨʫʛʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʪʘʢʞʝ ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʘ ʦʨʝʭʠ, 

ʧʰʝʥʠʮʫ, ʨʳʙʫ ʘʣʣʝʨʛʠʷ, ʢʘʢ, ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʠ ʚʦ ʚʟʨʦʩʣʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ʅʦ ʦʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥʥʳʤ  ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦ, ʯʪʦ  ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ  ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ  ʚʣʠʷʥʠʝ  ʚʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ ʧʠʱʝʚʦʡ  ʘʣʣʝʨʛʠʠ: ʧʨʠ 

ʨʘʥʥʝʡ ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʯʘʱʝ.  

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ Bock ʚ ʩʚʦʝʤ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ [64]. ɽʩʣʠ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦ 3 

ʣʝʪ, ʪʦ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʚ 44% ʩʣʫʯʘʝʚ ʜʝʪʠ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, 

ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʘʣʣʝʨʛʠʶ. ɽʩʣʠ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ 

ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʩʪʘʨʰʝ 3 ʣʝʪ, ʪʦ ʧʠʱʝʚʘʷ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ  ʣʠʰʴ ʚ 19% ʩʣʫʯʘʝʚ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʠ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨ r  ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɺʩʝ ʵʪʦ ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ  ʜʘʥʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʥʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʝʪʝʡ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 1 ʛʦʜʘ 

ʜʦ 18 ʣʝʪ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ, ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ.  ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʩʨʝʜʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʶʪ: ʙʝʣʢʠ 

ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʷʡʮʘ, ʨʳʙʳ, ʟʣʘʢʦʚ.  ʋ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʯʘʝɦ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʭ, ʢʣʫʙʥʠʢʠ, ʰʦʢʦʣʘʜʘ, 

ʵʢʟʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʨʫʢʪʦʚ ʠ ʩʧʝʮʠʡ. ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢʪʳ 

ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʫ 78% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʡ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʙʝʣʢʘʤ 

ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ ʠ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ  ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ  ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʙʝʣʢʠ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʧʝʨʚʦʝ ʤʝʩʪʦ ʩʨʝʜʠ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʠʥʜʫʩʪʨʠʘʣʴʥʦ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ [60]. ʅʘʰʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʵʪʠ ʜʘʥʥʳʝ, ʪ.ʢ. ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʢʫʨʠʥʳʤ 

ʷʡʮʘʤ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʞʝʣʪʢʫ 

ʠ ʙʝʣʢʫ ʷʡʮʘ, ʭʦʪʷ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʙʝʣʢʠ ʞʝʣʪʢʘ ʠʤʝʶʪ ʤʝʥʴʰʠʡ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʙʝʣʢʘ ʷʡʮʘ. ʉʨʝʜʠ 

ʤʷʩʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʛʦʚʷʜʠʥʝ, 

ʤʷʩʫ ʢʫʨʠʮʳ, ʤʷʩʫ ʫʪʢʠ ʠ ʨʝʞʝ ï ʢ ʩʚʠʥʠʥʝ (ʨʠʩ 3). 
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ʈʠʩ 3. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʤʷʩʫ 

 

ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʨʳʙʝ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʦʩʴ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʯʝʤ ʯʘʱʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪ, ʪʝʤ 

ʯʘʱʝ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʥʝʛʦ ʘʣʣʝʨʛʠʷ. ʊʘʢ, ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʨʝʯʥʦʡ ʨʳʙʝ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʤʝʩʪʥʳʭ ʚʦʜʦʝʤʘʭ, ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʢ 

ʤʦʨʩʢʠʤ ʩʦʨʪʘʤ ʨʳʙʳ (ʨʠʩ.4).  
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ʈʠʩ. 4. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʨʳʙʝ 

 

ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʪʝʩʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʩʧʝʢʪʨʘ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʳʭ 

ʧʠɦ ʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʨʝʙʝʥʢʘ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ  ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʝ ʧʠʱʝʚʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʨʘʟʥʳʭ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ (ʨʠʩ. 5 ʘ,ʙ). ʅʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʠʱʝʚʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʚ 

ʨʘʥʥʝʤ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ (ʨʠʩ. 5ʘ). ʆʜʥʘʢʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʝʜʫʱʘʷ 
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ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʦ 

ʠ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ ʚʩʝʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʙʝʣʢʘʤ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ. 

ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʛʦʚʷʜʠʥʳ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 3-ʭ ʣʝʪ. ʏʪʦ ʞʝ ʢʘʩʘʝʪʩʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʢʦʨʦʚʴʝʤʫ ʤʦʣʦʢʫ, ʛʦʚʷʜʠʥʝ, ʨʳʙʝ, ʢʨʫʧʘʤ, ʩʦʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʤʝʶʪ 

ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 1 ʛʦʜʘ ʤʳ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʥʪʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ 
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ʀʥʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ ʤʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʧʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ 

ʧʰʝʥʠʮʳ, ʦʚʦʱʝʡ ʠ ʬʨʫʢʪʦʚ (ʨʠʩ. 5ʙ). ʊʘʢ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘ ʵʪʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʢʦʛʜʘ ʫ ʥʠʭ ʝʱʝ ʥʝ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʜʦ 7 ʣʝʪ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʵʪʠʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʧʦʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʘ ʧʦʩʣʝ 7 ʣʝʪ ï 

ʚʥʦʚʴ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ. ʀʤʝʥʥʦ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʧʨʦʮʝʥʪ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ. 

ʊʘʢ ʞʝ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠʤʝʝʪ ʨʘʟʣʠʯʠʷ. ʊʘʢ, 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʷʠʮ, ʨʳʙʳ, ʢʫʨʠʮʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʩ 

ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʧʨʠ ʚʩʝʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʞʝ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʟʣʘʢʘʤ, ʦʚʦʱʘʤ ʠ ʬʨʫʢʪʘʤ ʯʘʱʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. 

 

II.3.1. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʵʪʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ 

 

ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʨʦʣʴ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʩʚʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʶʙʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʅʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ 667  ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 4 ʤʝʩ. ʜʦ 18 ʣʝʪ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɺʩʝ ʜʝʪʠ 

ʧʨʦʞʠʚʘʶʪ ʚ ʍʘʢʘʩʠʠ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʵʪʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʙʦʣʴʥʳʝ 

ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 2 ʛʨʫʧʧʳ: I  ʛʨʫʧʧʘ (n=78) ï ʢʦʨʝʥʥʳʝ ʞʠʪʝʣʠ (ʭʘʢʘʩʳ); 

II ʛʨʫʧʧʘ (n=589) ï ʧʨʠʰʣʳʝ (ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʳ). ʇʦ ʧʦʣʦʚʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʣʠʟʢʠʤʠ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ.  

ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʛʣʘʚʥʳʤʠ ʦʨʠʝʥʪʠʨʘʤʠ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʫ 

ʭʘʢʘʩʦʚ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʯʫʪʴ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ ʫ ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʦʚ (42,5% ʠ 55,9%, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ).   

ɺʣʠʷʥʠʝ ʧʝʨʠʥʘʪʘʣʴʥʳʭ ʠ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʪʘʢʞʝ 

ʠʤʝʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ. ʊʘʢ, ʩʨʝʜʠ ʧʝʨʠʥʘʪʘʣʴʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʫ ʜʝʪʝʡ I ʛʨ. ʠʤʝʶʪ  

ʪʦʢʩʠʢʦʟʳ  ʠ ʘʥʝʤʠʷ  ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; ʫ ʜʝʪʝʡ II ʛʨ. ï ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʘʷ ʛʠʧʦʢʩʠʷ, 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʠ ʢʫʨʝʥʠʝ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ʨʠʩ.6). 
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ʈʠʩ. 6. ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʵʪʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ (%) 

 

ʉʨʝʜʠ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ  ʚʝʜʫʱʘʷ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʭʘʢʘʩʦʚ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʢʦʨʤʷʱʝʡ 

ʤʘʪʝʨʴʶ ʜʠʝʪʳ (76,5%), ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʨʝʙʝʥʢʘ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʠʟ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ ʤʘʪʝʨʠ.  

ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ 

ʤʦʣʦʢʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʘʥʥʠʡ ʧʝʨʝʚʦʜ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʩʤʝʰʘʥʥʦʝ ʠʣʠ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʦʣʦʯʥʳʭ 

ʩʤʝʩʝʡ: ʫ ʜʝʪʝʡ I ʛʨ. ï 36,7%, ʫ ʜʝʪʝʡ II ʛʨ. ï 17,3% ʩʣʫʯʘʝʚ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, 

ʫ ʭʘʢʘʩʦʚ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʜʦ ʛʦʜʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ 

ʚ 2 ʨʘʟʘ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫ ʭʘʢʘʩʦʚ ʥʝ ʙʳʣʦ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ.                                                                                                              

ɺʝʨʦʷʪʥʦ, ʵʪʠʤ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʝ ʥʘʯʘʣʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʢʦʨʝʥʥʦʡ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʩʨʦʢʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʚʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʚʳʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ 

ʩʨʝʜʠ ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʦʚ ʥʘʯʘʣʴʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʯʘʱʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʨʘʥʥʝʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ (ʜʦ 1 ʛʦʜʘ) ï 54%, ʩʨʝʜʠ ʭʘʢʘʩʦʚ ï ʯʘʱʝ ʧʦʩʣʝ ʛʦʜʘ (58%). 

ʕʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʢʦʨʝʥʥʦʛʦ (ʭʘʢʘʩʳ) ʠ ʧʨʠʰʣʦʛʦ (ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʳ) ʜʝʪʩʢʦʛʦ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʩʨʝʜʠ ʭʘʢʘʩʦʚ ʯʘʱʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ 

ʙʝʣʢʘʤ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ (ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ, ʢʫʨʠʥʦʝ ʷʡʮʦ, 

ʛʦʚʷʜʠʥʘ) ʠ ʨʝʞʝ ï ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʟʣʘʢʘʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢ ʨʠʩʫ ʠ ʛʨʝʯʢʝ. ɸʣʣʝʨʛʠʷ 

ʢ ʜʨʫʛʠʤ ʙʝʣʢʘʤ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ (ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʦʚʦʱʠ, 

ʬʨʫʢʪʳ, ʦʨʝʭʠ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʢ ʨʳʙʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ. ɺ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʠʣʠ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ  ʜʣʷ  
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ʜʝʪʝʡ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ  ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ  

ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʜʨʫʛʠʭ ʛʨʫʧʧ 

(ʧʳʣʴʮʝʚʳʭ, ʙʳʪʦʚʳʭ ʠ ʜʨ.). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʚ ʦʙʝʠʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʪʦʣʴʢʦ ʢ ʙʳʪʦʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ, ʘ ʢ ʜʨʫʛʠʤ 

ʚʠʜʘʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠʤʝʝʪ ʨʘʟʣʠʯʠʷ. ʊʘʢ, ʫ ʭʘʢʘʩʦʚ 

ʯʘʱʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʛʨʠʙʢʦʚʳʤ ʠ 

ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʤ,  ʠ ʨʝʞʝ ï ʢ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢ ʣʫʛʦʚʳʤ 

ʪʨʘʚʘʤ (p<0,01) ʠ ʩʦʨʥʷʢʘʤ (p<0,05), ʯʪʦ, ʧʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʫ ʥʠʭ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʟʣʘʢʘʤ.    

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʤʳ ʚʳʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʛʝʥʦʪʠʧ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ I ʛʨ. ʯʘʱʝ 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ (ʘʨʪʨʘʣʛʠʠ, 

ʮʝʬʘʣʛʠʠ, ʥʦʩʦʚʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʛʘʩʪʨʠʪʳ) ï ʚ 48%, ʨʝʞʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ 

ï ʚ 35% ʠ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ï ʚ 17% ʩʣʫʯʘʝʚ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ II ʛʨ. 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ 

ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ (30%, 32%, 38%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ).  

ɺ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʦʣʴ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ IgEïʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʨʝʘʢʮʠʷʤ. ʇʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ IgE ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʚʳʷʚʠʣʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʝʛʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚ  I ʛʨ. ï 53%, ʚʦ II  ʛʨ. ï 41% ʩʣʫʯʘʝʚ. 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʠʪʨʘ  ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ Igɽ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, 

ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ, ʧʰʝʥʠʮʳ ʠʤʝʣʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ. ʊʘʢ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ Igɽ ʚ I ʛʨ. ʯʘʱʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʢ ʛʣʠʘʜʠʥʫ 

(p<0,05), ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ (p>0,05) ʠ ʨʝʞʝ ʢ ʦʚʘʣʴʙʫʤʠʥʫ (p<0,01). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʵʪʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ ʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʤʥʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, 

ʯʪʦ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʚʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ. 

 

II.3.2. ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

 

ɺ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʜʨʫʛʠʭ ʛʨʫʧʧ. ʅʘ 

ʬʦʥʝ ʚʦʟʥʠʢʰʝʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʣʠʙʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʙʘʨʴʝʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ, ʣʠʙʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ 

ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʭ, ʦʙʱʠʭ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪ, ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʜʨʫʛʠʭ ʛʨʫʧʧ (ʧʳʣʴ, ʧʳʣʴʮʘ, 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʪ.ʜ.). ʆʩʦʙʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ 

ʜʦʤʘʰʥʝʡ ʧʳʣʠ ʠ ʢ ʧʳʣʴʮʝ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʦʚʩʝʤʝʩʪʥʳʤ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʢʘʢ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ, ʪʘʢ ʠ 

ʚʥʫʪʨʠ ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ. ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ 

ʜʨʫʛʠʤ ʚʠʜʘʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 79% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ. ɺ 
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ʩʧʝʢʪʨʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʳʣʴʮʝʚʳʝ, 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʝʞʝ ï ʙʳʪʦʚʳʝ ʠ ʛʨʠʙʢʦʚʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ. ʉ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʪʝʩʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ 

ʜʨʫʛʠʤ ʚʠʜʘʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ɽʩʣʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʧʠʱʝʚʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʪʦ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʦʪ 1 ʛʦʜʘ ʜʦ 3-ʭ ʣʝʪ ʚ 54% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 7 ʣʝʪ ï ʚ 79% 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʜʨʫʛʠʤ ʛʨʫʧʧʘʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ 

(ʧʳʣʴʮʝʚʳʤ, ʙʳʪʦʚʳʤ) (ʨʠʩ. 7). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 7 ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ  

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (%) 

 

 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʩʧʝʢʪʨʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʜʨʫʛʠʤ ʛʨʫʧʧʘʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʦʤʫ ʪʝʯʝʥʠʶ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. ʕʪʦ ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʝʤ ʚ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ. 
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ɻʣʘʚʘ III. ʇɽʈɽʂʈɽʉʊʅʓɽ ɸʃʃɽʈɻʀʏɽʉʂʀɽ ʈɽɸʂʎʀʀ ʅɸ 

ʇʀʑɽɺʓɽ ʇʈʆɼʋʂʊʓ 

 

III .1. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʷʭ 

 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʨʦʩʪ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥ ʩ 

ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ, ʪ.ʢ. ʟʘ ʪʘʢʦʝ ʢʦʨʦʪʢʦʝ ʚʨʝʤʷ ʛʝʥʦʬʦʥʜ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʟʘʤʝʪʥʦ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʝʪʩʷ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤʠ 

ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ. 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʥʠʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ 

ʰʠʨʦʢʠʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʠ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʨʦʩʪʘ, ʯʪʦ 

ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʨʦʩʪʘ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʧʳʣʴʮʳ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʟʘ 

ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ. ʕʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʦʩʪʘ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʣʣʠʥʦʟʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [108].  

ɸʥʘʣʠʟ ʙʝʣʢʦʚ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʠ ʧʦʟʚʦʣʠʣ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʦʙʱʠʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʝ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʳ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, 

ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʝʜʝʣʘʤʠ ʪʦʣʴʢʦ 

ʦʜʥʦʛʦ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ. ʏʘʩʪʠ ʪʘʢʠʭ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʚʘʪʴ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩ ʪʨʫʜʦʤ ʧʦʜʜʘʶʪʩʷ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ 

ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʘʪʦʧʠʠ ʠʤʝʥʥʦ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʤʝʰʘʶʪ 

ʜʦʩʪʠʯʴ ʧʦʣʥʦʡ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʤʠʩʩʠʠ. 
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʘʤʠʭ ʧʳʣʴʮʝʚʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʵʪʠ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʥʘ ʧʳʣʴʮʫ 

ʙʝʨʝʟʳ ʠ ʷʙʣʦʢʠ. ʊʱʘʪʝʣʴʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ 

ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʡ ʦʨʘʣʴʥʳʡ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʡʩʷ 

ʦʱʫʱʝʥʠʝʤ ʟʫʜʘ ʥʘ ʛʫʙʘʭ ʠ ʥʝʙʝ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʚ ʧʠʱʫ ʷʙʣʦʢ ʚ ʩʝʟʦʥ 

ʮʚʝʪʝʥʠʷ ʙʝʨʝʟʳ. ʇʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʞʝ ʦʱʫʱʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʤʦʛʫʪ ʠʩʧʳʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʬʨʫʢʪʦʚ 

ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʨʦʟʦʮʚʝʪʥʳʭ (ʧʝʨʩʠʢʦʚ, ʘʙʨʠʢʦʩʦʚ, ʩʣʠʚ, ʟʝʤʣʷʥʠʢʠ ʠ ʪ.ʧ.), ʭʦʪʷ 

ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʵʪʠ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʦʰʠʙʦʯʥʦ ʚʠʥʦʚʥʳʤʠ ʚ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʯʠʪʘʶʪ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ [93]. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʠ, ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʧʨʠʯʠʥʘ ʵʪʠʭ ʷʚʣʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ 

ʦʙʱʠʤʠ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤʠ ʵʧʠʪʦʧʘʤʠ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʠʩʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʦʪʝʠʥʘʭ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʜʘʞʝ ʥʦʚʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ IgE-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ W. Pichlerʘ, ʦʥʘ ʜʦʣʞʥʘ 

ʦʩʥʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʥʘ: ʧʫʪʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʪʝʯʝʥʠʠ, ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ, ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʚʘʞʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ-ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ [143] (ʛʣʘʚʘ I). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ  ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʵʪʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʪʨʝʤʷ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ:  

1. ʇʦʣʥʦʡ ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʩʪʴʶ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. 

ɿʘʧʘʭ ʯʝʩʥʦʢʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʧʨʠʩʪʫʧ ʘʩʪʤʳ ʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʚ ʧʠʱʫ 

ʵʪʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʤʦʞʝʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʪʝʤʠ ʞʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ. ʇʨʠʩʪʫʧ 

ʘʩʪʤʳ ʤʦʞʝʪ ʜʘʚʘʪʴ ʟʘʧʘʭ ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʧʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʠʟ ʥʠʭ ʧʠʱʠ, 

ʘ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʵʪʠʭ ʙʣʶʜ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ. 

2. ɸʥʪʠʛʝʥʥʘʷ ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʩʪʴ ʚʠʥʦʚʥʦʛʦ ʙʝʣʢʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʢʨʳʪʘ ʚ 

ʧʠʱʝ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʳʣʴʮʘ ʧʦʜʩʦʣʥʫʭʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʣʣʠʥʦʟʘ, ʘ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʤʝʜʘ ʩʦʙʨʘʥʥʦʛʦ ʩ ʮʚʝʪʦʚ ʧʦʜʩʦʣʥʝʯʥʠʢʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ 

ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʫ. 

3. ʆʙʱʠʝ ʵʧʠʪʦʧʳ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʢʘʢ ʚ ʧʳʣʴʮʝʚʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʚ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʷʙʣʦʢ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʮʚʝʪʝʥʠʷ 

ʙʝʨʝʟʳ ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʨʠʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ.  

ʉʧʝʢʪʨ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʷʭ ʟʘʚʠʩʠʪ 

ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʥʘ 

ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʪʘʢʠʝ ʙʝʣʢʠ ʢʘʢ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ, ʷʡʮʘ, ʨʳʙʘ ʠ ʘʨʘʭʠʩ, 

ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʠʭ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ. ʉ ʩʝʜʴʤʦʛʦ 

ʛʦʜʘ ʞʠʟʥʠ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʥʦʚʳʡ ʧʦʜʲʝʤ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʥʦ ʩ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ: ʫ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʣʶʜʝʡ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʵʪʦ, 

ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʤʦʣʦʯʥʳʝ ʠʣʠ ʷʠʯʥʳʝ ʧʨʦʪʝʠʥʳ. ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚ ʵʪʦʤ 
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ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʢʦʛʜʘ ʫʞʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʝʪ ʦʨʘʣʴʥʘʷ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ. ʈʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, 

ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʭʦʜʩʪʚʫ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪ ʤʝʞʜʫ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤʠ ʠ 

ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ˉ 3) [143]   

 

III.2. ɺʥʫʪʨʠʚʠʜʦʚʳʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

 

ʅʘʤʠ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʤʝʞʜʫ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʤʠ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ. 

ʂʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ï ʢʦʟʴʝ ʤʦʣʦʢʦ 

ʋ ʜʝʪʝʡ ʜʦ 3 ʣʝʪ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʷʚʥʫʶ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢ ʢʦʨʦʚʴʝʤʫ 

ʤʦʣʦʢʫ ʠ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ 

ʙʝʣʢʠ ʢʦʟʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʢʦʟʴʝʤʫ ʤʦʣʦʢʫ ʫ 

4 ʠʟ 7 ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ. ʇʨʠʯʝʤ, ʫ 1 ʨʝʙʝʥʢʘ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʩʣʘʙʦ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ (1+), ʘ ʫ 2 ʜʝʪʝʡ ï ʨʝʟʢʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ (3+ ʠ 4+). ʋ 1 

ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʨʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʙʳ ʩ ʢʦʟʴʠʤ ʤʦʣʦʢʦʤ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʢʦʞʥʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʥʝʛʦ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. 

ʋ ʜʝʪʝʡ ʦʪ 3-7 ʣʝʪ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʢʦʟʴʝʤʫ ʤʦʣʦʢʫ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ 4  ʠʟ 

8 ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ. 

ʂʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ - ʛʦʚʷʜʠʥʘ 

ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʥʘ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʠ ʥʘ ʛʦʚʷʜʠʥʫ. ʊʘʢ, ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʪ 6 ʤʝʩ. ʜʦ 3 ʣʝʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ (ʧʦ ʢʦʞʥʳʤ ʧʨʦʙʘʤ) ʥʘ ʛʦʚʷʜʠʥʫ ʙʳʣʠ ʫ 14 ʠʟ 19, ʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘ ̫

ʢʘʨʪʠʥʘ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 9 

ʯʝʣʦʚʝʢ. ɺ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪ 3 ʜʦ 7 ʣʝʪ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ 

ʫ 16 ʠʟ 21 ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʘ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 10 ʠʟ ʥʠʭ. ɺ ʩʪʘʨʰʝʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʦʪ 7 ʜʦ 

15 ʣʝʪ) ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ 13 (61,9%), ʥʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʛʦʚʷʜʠʥʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʣʠʰʴ  ʫ 4 (30,8%) 

ʜʝʪʝʡ.  

ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʥʘ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ  ʧʨʠ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʦʪ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

(ʙʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠʣʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ). ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ 

ʢʦʥʠʥʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʚʚʝʜʝʥʠʝ 

ʧʨʦʪʠʚʦʜʠʬʪʝʨʠʡʥʦʡ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ; ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʤʦʣʦʢʫ ï ʥʘ 

ʙʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʳ. 
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ʂʫʨʠʥʦʝ ʷʡʮʦ ï ʤʷʩʦ ʧʪʠʮ 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʜʝʪʝʡ ʦʪ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 3 ʣʝʪ ʩ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ ʢʫʨʠʥʦʤʫ 

ʷʡʮʫ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʢʫʨʠʮʝ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʫ 50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʨʠʯʝʤ ʫ ʚʩʝʭ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʙʳʣʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ. ɺ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (3-7 ʣʝʪ) ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʢʫʨʠʮʝ  ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʫ  81,1%, 

ʘ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʙʳʣʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 69,9% ʜʝʪʝʡ. 

ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʢʫʨʠʮʝ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 7 ʣʝʪ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ, 

ʙʳʣʘ ʫ 42,3%, ʘ ʜʦʢʘʟʘʥʥʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʣʠʰʴ ʫ 36,3%. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʘʣʣʝʨʛʠʷ 

ʥʘ ʤʷʩʦ ʢʫʨʠʮʳ ʩʦʯʝʪʘʣʘʩʴ ʩ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ ʷʡʮʫ ʚ 89,3% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʘ 

ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʢʫʨʠʥʦʤʫ ʷʡʮʫ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʩʦʯʝʪʘʣʘʩʴ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʢ ʤʷʩʫ ʢʫʨʠʮʳ (60,9%). ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʜʝʪʝʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ 

ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʥʘ ʤʷʩʦ ʢʫʨʠʮʳ ʠ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʨʘʥʝʝ ʤʷʩʦ ʫʪʢʠ, 

ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʫʪʢʝ ʫ 42,3%. ʇʨʠʯʝʤ, 

ʜʘʥʥʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʩʦʯʝʪʘʣʘʩʴ ʩ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʥʘ ʢʫʨʠʥʳʝ ʷʡʮʘ, ʪʦʣʴʢʦ ʫ 

25,1% ʜʝʪʝʡ. ʇʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʢʫʨʠʥʦʤʫ ʷʡʮʫ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢʦ ʚʩʝʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʦʢʘʟʘʥʥʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʮʝʣʴʥʦʤʫ ʢʫʨʠʥʦʤʫ ʷʡʮʫ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʞʝʣʪʦʢ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ ʤʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 55% ʜʝʪʝʡ.  

ʇʠʱʝʚʳʝ ʟʣʘʢʠ 

 ʇʨʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ  ʢ ʧʰʝʥʠʯʥʦʡ ʤʫʢʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘ̫ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ)  ʢ ʦʚʩʷʥʦʡ ʤʫʢʝ 

ʫ 72,7%, ʢ ʷʯʤʝʥʥʦʡ ï ʫ 63,6% ʠ ʢ ʨʞʘʥʦʡ ʤʫʢʝ ï ʫ 45,5% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ 

ʜʝʪʝʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʦʚʩʷʥʫʶ ʤʫʢʫ ʙʳʣʠ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʫ 50%, ʥʘ ʨʞʘʥʫʶ ʤʫʢʫ ï ʫ 53% ʠ ʥʘ ʷʯʤʝʥʥʫʶ ʤʫʢʫ ï ʫ 

28,6% ʙʦʣʴʥʳʭ. ʄʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʦʙʱʠʭ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʠʟ ʧʠʱʝʚʳʭ ʟʣʘʢʦʚ. ʉʭʦʜʩʪʚʦ ʙʝʣʢʦʚʳʭ 

ʤʦʣʝʢʫʣ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ. ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʭr 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʤʝʞʜʫ ʨʠʩʦʤ ʠ ʛʨʝʯʢʦʡ [199].
 
ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʥʘʰʠʤ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷʤ, ʠʟ 19 ʜʝʪʝʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢ ʨʠʩʫ, ʫ 14 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ  ʢʦʞʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʛʨʝʯʢʝ. ɺ ʪʦʞʝ 

ʚʨʝʤʷ  ʣʠʰʴ ʫ 2 ʠʟ ʥʠʭ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʛʨʝʯʥʝʚʦʡ ʢʨʫʧʳ ʚʦʟʥʠʢʘʣʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ. 

 

III .3. ʄʝʞʚʠʜʦʚʳʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

 

ʇʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ - ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ  

ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʙʱʠʭ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ 

ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪ ʤʝʞʜʫ ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʤʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʠ ʧʠʱʝʚʳʤʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʝʞʜʫ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʰʝʨʩʪʠ ʢʦʰʢʠ ʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ ʤʷʩʘ 
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ʩʚʠʥʴʠ [98]. ʇʦ ʥʘʰʠʤ ʜʘʥʥʳʤ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʚʩʪʨʝʯʘʣʘʩʴ ʚ 10,1% ʩʣʫʯʘʝʚ, 

ʧʨʠʯʝʤ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ ʰʝʨʩʪʠ ʢʦʰʢʠ ʠ ʰʝʨʩʪʠ ʩʦʙʘʢʠ. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʩʚʠʥʠʥʝ ʠʤʝʣʘʩʴ ʣʠʰʴ ʫ 

2 ʜʝʪʝʡ, ʥʦ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʫ 5 ʜʝʪʝʡ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ 

ʩʚʠʥʠʥʳ ʚ ʧʠʱʫ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝʤ ʢʦʞʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ʋ 3 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘ ʰʝʨʩʪʴ 

ʢʦʰʢʠ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ  ʚ ʧʠʱʫ 

ʙʘʨʘʥʠʥ rʠ ʢʨʦʣʠʢʘ (ʭʦʪʷ ʜʝʪʠ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʵʪʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ 2 ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʷʩʘ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʢʦʞʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʫ 1 ʙʦʣʴʥʦʛʦ ï 

ʧʨʠʩʪʫʧ ʫʜʫʰʴʷ.  

ʀʣʣʶʩʪʨʠʨʫʷ ʚʳʰʝʩʢʘʟʘʥʥʦʝ, ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ. 

ɼʘʰʘ ʍ., 4 ʛʦʜʘ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʘ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ʇʠʱʝʚʘʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʷ. ɹʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ, ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʝ ʪʝʯʝʥʠʝ. ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʨʠʥʠʪ, ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʝ ʪʝʯʝʥʠʝ. ʕʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʘʷ ʠ ʙʳʪʦʚʘʷ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ.  

ɼʝʚʦʯʢʘ ʦʪ I ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʝʡ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʈʦʜʳ ʚ 

ʩʨʦʢ, ʚʝʩ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ 3200, ʨʦʩʪ 53 ʩʤ, ʢ ʛʨʫʜʠ ʧʨʠʣʦʞʠʣʠ ʥʘ 1 ʩʫʪʢʠ. 

ɺʳʧʠʩʘʥʘ ʠʟ ʨʦʜʜʦʤʘ ʥʘ 6 ʩʫʪʢʠ. ʇʝʨʠʦʜ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʦʪʝʢʘʣ ʙʝʟ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. ɻʨʫʜʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦ ʛʦʜʘ. ʉ 5-ʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  

ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʵʢʩʫʜʘʪʠʚʥʦʛʦ ʜʠʘʪʝʟʘ ʚ ʣʝʛʢʦʡ ʬʦʨʤʝ. ʇʨʠʯʠʥʘ 

ʥʝ ʙʳʣʘ  ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʢ ʛʦʜʫ. ʉ 

3 ʣʝʪ ʜʝʚʦʯʢʘ ʩʪʘʣʘ ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʜʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜ ʠ ʩ ʵʪʦʛʦ ʞʝ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʯʘʩʪʳʭ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ. ʉʧʫʩʪʷ 2 ʤʝʩʷʮʘ 

ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʧʝʨʚʳʡ ʧʨʠʩʪʫʧ ʫʜʫʰʴʷ ʧʨʠ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʩ 

ʢʦʰʢʦʡ. ʉ ʵʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʜʫʰʴʷ ʩʪʘʣʠ ʯʘʩʪʳʤʠ, ʧʦʯʪʠ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʤʠ. ʉʧʫʩʪʷ 4 ʤʝʩʷʮʘ ʦʪ ʧʝʨʚʦʛʦ ʧʨʠʩʪʫʧʘ ʦʜʳʰʢʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʙʳʣ 

ʦʩʤʦʪʨʝʥ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʦʤ. ʇʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʧʦʣʠʚʘʣʝʥʪʥʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: ʧʠʱʝʚʘʷ 

ʙʳʪʦʚʘʷ ʠ ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʘ. ɹʦʣʴʥʦʡ ʙʳʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʩʪʨʦʛʘʷ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʝʙʝʥʢʘ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʣʦʩʴ ï ʧʨʠʩʪʫʧ r ʫʜʫʰʴʷ ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʠʩʴ. ʇʨʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʠ 

ʜʠʝʪʳ ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʨʝʟʢʦʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʤʷʩʘ ʢʨʦʣʠʢʘ. ʉʧʫʩʪʷ 10 ʯʘʩʦʚ ʫ ʜʝʚʦʯʢʠ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʯʠʭʘʥʠʝ, 

ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʦʩʘ, ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠʝ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ ʠ ʩʢʣʝʨ, ʘ ʩʧʫʩʪʷ ʝʱʝ ʯʘʩ 

ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʢʘʰʝʣʴ ʠ ʦʜʳʰʢʘ. ʇʨʠʝʤ ʵʫʬʠʣʣʠʥʘ ʠ ʩʘʣʴʙʫʪʘʤʦʣʘ ʦʙʣʝʛʯʠʣ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ.    ɼʘʥʥʳʝ ʦʩʤʦʪʨʘ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʜʝʚʦʯʢʠ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ï ʜʝʚʦʯʢʘ ʚʷʣʘʷ, 

ʢʘʧʨʠʟʥʠʯʘʝʪ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʯʠʩʪʳʝ, ʙʣʝʜʥʳʝ. ʏɼ 28ʚ1'. ʇʫʣʴʩ 76 

ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʂʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘ ʚʝʢ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʘ. ʅʦʩʦʚʦʝ 

ʜʳʭʘʥʠʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʦ, ʦʪʜʝʣʷʝʤʦʝ ʩʢʫʜʥʦʝ. ɻʨʫʜʥʘʷ ʢʣʝʪʢʘ ʦʙʳʯʥʦʡ 

ʬʦʨʤʳ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ  ʚʪʷʞʝʥʠʝ ʷʨʝʤʥʦʡ ʷʤʢʠ ʧʨʠ ʜʳʭʘʥʠʠ. 
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ɸʫʩʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ: ʜʳʭʘʥʠʝ ʚ ʣʝʛʢʠʭ  ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʦʝ, ʧʦ ʚʩʝʤ ʧʦʣʷʤ ʥʘ ʚʳʜʦʭʝ 

ʩʫʭʠʝ ʩʚʠʩʪʷʱʠʝ ʭʨʠʧʳ. ʇʝʨʢʫʪʦʨʥʳʡ ʟʚʫʢ ʩ ʢʦʨʦʙʦʯʥʳʤ ʦʪʪʝʥʢʦʤ. 

ʉʝʨʜʝʯʥʳʝ ʪʦʥʳ ʛʨʦʤʢʠʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. 

ɺ ʦʙʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ: ʅʚ ï 115 ʛ/ʣ, L ï 7,0ʭ10
9
/ʣ

 
, ʕ-5%, ʉ-44%,ʃ/ʮ 

ï 50%, ʄ ï 1%, ʉʆʕ ï 7 ʤʤ/ʯʘʩ. 

 ʂʦʧʨʦʣʦʛʠʷ: ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʡ ʞʠʨ +, ʙʘʢʪʝʨʠʠ ++ 

3ʭ ʢʨʘʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʘʣʘ ʥʘ ʷ/ʛ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. 

ʉʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ: ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ++++, ʮʝʣʴʥʦʝ 

ʷʡʮʦ ++++, ʙʝʣʦʢ ʢʫʨʠʥʳʭ ʷʠʮ ++++, ʞʝʣʪʦʢ ʢʫʨʠʥʳʭ ʷʠʮ +++, ʤʷʩʦ 

ʢʫʨʠʮʳ ++++,ʤʷʩʦ ʫʪʢʠ ++++, ʛʦʚʷʜʠʥʘ ++++, ʜʦʤ. ɼʦʤʘʰʥʷʷ ʧʳʣʴ ++, 

ʢʣʝʱ  ʜʦʤʘʰʥʝʡ ʧʳʣʠ. ++. ʐʝʨʩʪʴ ʢʦʰʢʠ +++, 

ɺ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ IgE-

ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ: b-ʣʘʢʪʦʛʣʦʙʫʣʠʥʫ, a-ʣʘʢʪʘʣʴʙʫʣʠʥʫ, ʙʳʯʴʝʤʫ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʤʫ 

ʘʣʴʙʫʤʠʫʥ, ʢʘʟʝʠʥʫ, ʦʚʘʣʴʙʫʤʠʥʫ, ʛʣʠʘʜʠʥʫ. 

 

ʇʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ï ʧʳʣʴʮʝʚʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʱʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, ʛʣʘʚʥʳʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʳʣʴʮʝʚʳʝ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʥʦʚʳʡ ʧʦʜʲʝʤ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʜʨʫʛʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʘʣʝʨʛʝʥʦʚ. ʅʘʤʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 74% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʢ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ.  

. 

 

ʈʠʩ.8. ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʞʥʳʭ ʠ 

ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ (%) 

 

ɼʦʤʠʥʠʨʫʶʱʘʷ ʨʦʣʴ ʚ ʩʧʝʢʪʨʝ ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʧʳʣʴʮʝ ʣʫʛʦʚʳʭ ʪʨʘʚ (ʨʠʩ.8). ʈʝʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ 
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ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʙʝʨʝʟʝ ʠ ʢ ʧʦʣʳʥʠ, ʯʘʱʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʩʦʚʤʝʩʪʥʘʷ ʧʦʣʳʥʥʦ-ʙʝʨʝʟʦʚʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʧʳʣʴʮʳ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʠʤʝʝʪ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

(ʨʠʩ.9).  

 

 

ʈʠʩ. 9. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ 

ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʧʨʠ ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (%) 

 

ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʧʳʣʴʮʝ ʧʦʣʳʥʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʘʩʴ ʚ 44,5% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʦʚʦʱʘʤ (ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʢ ʪʦʤʘʪʘʤ ʠ ʦʛʫʨʮʘʤ) ʠ ʚ 16% ʩʣʫʯʘʝʚ ï ʢ 

ʬʨʫʢʪʘʤ (ʷʙʣʦʢʠ, ʛʨʫʰʠ). ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʧʳʣʴʮʝ ʙʝʨʝʟʳ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʘʩʴ ʚ 25% ʩʣʫʯʘʝʚ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʦʚʦʱʘʤ (ʪʦʤʘʪʳ, ʦʛʫʨʝʮ, 

ʤʦʨʢʦʚʴ, ʩʚʝʢʣʘ) ʠ ʚ 17% ï ʢ ʬʨʫʢʪʘʤ (ʯʘʱʝ ʢ ʷʙʣʦʢʘʤ ʠ ʙʘʥʘʥʘʤ). ʇʨʠ 

ʧʦʣʳʥʥʦ-ʙʝʨʝʟʦʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʦʯʪʠ ʥʘ ʚʩʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ. 

ʇʨʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʣʫʛʦʚʳʤ ʪʨʘʚʘʤ ʧʨʦʮʝʥʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʙʳʣ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ, ʟʘ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʪʦʤʘʪʦʚ (78%). 

ʆʩʦʙʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʢ ʟʣʘʢʘʤ
 
(ʨʠʩ.10). ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʨʝʛʠʦʥʘʣʥɹʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʤʝʩʪʥʦʩʪʠ 

(ʍʘʢʘʩʠʷ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʚ ʟʦʥʝ ʩʪʝʧʝʡ) ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʱʘʷ ʨʦʣʴ ʚ ʩʧʝʢʪʨʝ 

ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʧʳʣʴʮʝ ʟʣʘʢʦʚʳʭ ʪʨʘʚ. ɺ ʛʨʫʧʧʝ 

ʜʝʪʝʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢ ʣʫʛʦʚʳʤ ʪʨʘʚʘʤ, ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʫ 63,6% ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʰʝʥʠʯʥʫʶ ʤʫʢʫ. ʇʨʠʯʝʤ ʠʟ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 
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ʜʝʪʝʡ ʫ 68% ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʰʝʥʠʮʫ, ʫ 55% ʥʘ ʨʞʘʥʫʶ ʤʫʢʫ. ʀʤʝʣʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠ ʥʘ ʧʰʝʥʠʯʥʫʶ, ʠ ʥʘ ʨʞʘʥʫʶ ʤʫʢʫ 82% ʜʝʪʝʡ.  

 

 

ʈʠʩ. 10. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʟʣʘʢʠ 

ʧʨʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʣʫʛʦʚʳʤ ʪʨʘʚʘʤ (%) 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʳʣʴʮʝʚʘʷ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʣʫʛʦʚʳʤ ʪʨʘʚʘʤ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʟʣʘʢʘʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʪ.ʢ. ʜʦ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʜʝʪʠ ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʢʘʢʠʭ 

ʣʠʙʦ ʞʘʣʦʙ ʠʣʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʚ ʧʠʱʫ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʙʝʣʢʠ ʟʣʘʢʦʚʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ. 

ʀʪʘʢ, ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ 

ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʥʘʤʠ ʫ 80% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʳʣʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʘ 

(ʨʠʩ.11). ʊʘʢ, ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʧʠʱʝʚʳʤʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ  ʠ ʢʦʞʥʦʡ 

ʬʦʨʤʘʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ 

ʧʳʣʴʮʝʚʳʤʠ ʠ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʯʘʱʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʧʨʠ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʭ (ʜʝʨʤʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʤ ʩʠʥʜʨʦʤʝ) ʬʦʨʤʘʭ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ ʤʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ.   
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ʈʠʩ. 11. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʠʱʝʚʳʤʠ 

ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ (%) 

 

ʆʙʦʙʱʘʷ ʚʳʰʝ ʠʟʣʦʞʝʥʥʦʝ, ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ, ʯʪʦ ʢʨʦʤʝ ʭʦʨʦʰʦ 

ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ, ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʯʘʩʪʦ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʤʝʞʜʫ 

ʧʠʱʝʚʳʤʠ, ʧʳʣʴʮʝʚʳʤʠ ʠ (ʠʣʠ) ʵʧʠʜʝʨʤʠʣʴʥʳʤʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʩʦ 

ʩʭʦʞʠʤʠ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʘʤʠ ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʠʩʷ ʚ ʩʘʤʠʭ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ, ʥʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʦʙʱʠʤ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝʤ.  
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ɻʣʘʚʘ IV. ʄɽʍɸʅʀɿʄʓ ʈɸɿɺʀʊʀʗ ʇʀʑɽɺʆʁ ɸʃʃɽʈɻʀʀ 

 

ʋʞʝ ʜʘʚʥʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʥʳʝ ʯʘʩʪʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʤʦʛʫʪ 

ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʠʱʝʚʳʝ 

ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ʨʘʟʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ. ɼʣʷ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʝʛʦ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʦʩʪʘʚʥʳʭ ʯʘʩʪʝʡ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ 

3 ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʆʰʠʙʢʘ! ʀʩʪʦʯʥʠʢ ʩʩʳʣʢʠ ʥʝ ʥʘʡʜʝʥ.: 

1. ʉʦʩʪʘʚʥʳʝ ʯʘʩʪʠ ʧʠʱʠ ʠʣʠ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʨʘʩʧʘʜʘ ʤʦʛʫʪ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ 

ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʪʦʢʩʠʯʥʦ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʮʝʣʠʘʢʠʠ). 

2. ʇʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʤʦʛʫʪ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʢʘʢ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʠ 

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʠʤʤʫʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ. ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ, 

ʦʪʣʦʞʝʥʠʝ ʠʣʠ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ (ʜʝʨʤʘʪʠʪʳ, ʘʨʪʨʠʪr  ʠ ʜʨ.). 

3. ʉʦʩʪʘʚʥʳʝ ʯʘʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʤʦʛʫʪ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʢʘʢ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, 

ʠʥʜʫʮʠʨʫʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ IgE-ʘʥʪʠʪʝʣ. ʇʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ 

ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʠ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ IgE-ʟʘʚʠʩʠʤʦʝ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ. 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʥʘ çʙʘʨʴʝʨʥʳʭè 

ʦʨʛʘʥʘʭ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʥʘ ʢʦʞʝ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʢʘʭ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʠ 

ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘʭ. ʉʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʠʤʝʶʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ 

ʦʩʦʙʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʪ.ʢ. ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʡ ʦʨʛʘʥ, ʥʦ, ʜʘʞʝ 

ʙʦʣʴʰʝ ʯʝʤ ʢʦʞʘ ʩʣʫʞʘʪ ʜʣʷ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ɼʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʩʚʦʝʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ (ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʛʘʟʦʚ, ʞʠʜʢʦʩʪʝʡ ʠʣʠ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʚʝʱʝʩʪʚ), ʦʥʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʭʦʨʦʰʦ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʳ, ʯʪʦ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ 

ʜʝʣʘʝʪ ʠʭ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʦʩʧʨʠʠʤʯʠʚʳʤʠ ʢ ʠʥʚʘʟʠʠ ʧʘʪʦʛʝʥʦʚ ʠ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ʏʪʦʙʳ ʟʘʱʠʪʠʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʦʪ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʦʧʘʩʥʦʩʪʝʡ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ 

ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʦʩʥʘʱʝʥʳ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʡ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʤ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ʵʪʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ 

ʪʦʤ, ʯʪʦ ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʦʙʦʣʦʯʢʘ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʡ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ, ʪ.ʢ. ʟʜʝʩʴ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʦʢʦʣʦ 2/3 ʚʩʝʭ 
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ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ɺ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ 

ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʢʠʰʝʯʥʳʝ ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ,  ʜʝʥʜʨʠʪʥʳʝ 

ʢʣʝʪʢʠ, ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ [69, 36]. ʕʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʶʪ ʘʥʪʠʛʝʥ 

ʠʟ ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʠ ʧʨʝʟʝʥʪʠʨʫʶʪ ʝʛʦ ʥʘ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ II  ʢʣʘʩʩʘ. ɼʝʥʜʨʠʪʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ (ɼʂ), ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʚ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʳ ʠ ʚʦʢʨʫʛ ʇʝʡʝʨʦʚʳʭ ʙʣʷʰʝʢ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʠ ʩʝʢʨʝʮʠʶ  IgA, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ 

ʤʝʩʪʥʫʶ ʟʘʱʠʪʫ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠ ʩʚʷʟʳʚʘʪʴʩʷ  ʩ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʠʤʤʫʥʥʳʝ ʠ ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʘʱʠʪʳ 

[69,ʆʰʠʙʢʘ! ʀʩʪʦʯʥʠʢ ʩʩʳʣʢʠ ʥʝ ʥʘʡʜʝʥ. 129]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʢʠʰʝʯʥʘʷ 

ʩʪʝʥʢʘ ʧʦʢʨʳʪʘ ʚʷʟʢʦʡ ʩʣʠʟʴʶ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʟʘʱʠʪʥʳʝ 

ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ (ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʡ IgA), ʘ ʢʣʝʪʢʠ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʧʣʦʪʥʦ 

ʜʨʫʛ ʢ ʜʨʫʛʫ. ɼʘʥʥʳʝ ʟʘʱʠʪʥʳʝ ʙʘʨʴʝʨʳ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʪ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʶ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʦʧʘʩʥʳʭ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʯʝʨʝʟ 

ʢʠʰʝʯʥʫʶ ʩʪʝʥʢʫ. ɺʩʝ ʵʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʡ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʩ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʦʤ. ʇʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʫʯʘʩʪʠʝ CD4
+
- ʠ CD8

+
-ʢʣʝʪʢʠ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ  ʚʘʞʥʘ ʨʦʣʴ 

ʩʫʙʧʦʧʫʣʷʮʠʠ CD4
+
-ʢʣʝʪʦʢ (ʊ-ʭʝʣʧʝʨʳ 3 ʪʠʧʘ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ 

ʚʥʫʪʨʠ ʇʝʡʝʨʦʚʳʭ ʙʣʷʰʝʢ, ʩʝʢʨʝʪʠʨʫʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʮʠʪʦʢʠʥ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ï TGF-ʙʝʪʘ. ʆʥ ʧʝʨʝʢʣʶʯʘʝʪ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʩʠʥʪʝʟʘ Igʄ ʥʘ 

ʩʠʥʪʝʟ IgA [20]. ʆʜʠʥ ʠ ʪʦʪ ʞʝ ʘʥʪʠʛʝʥ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʬʦʨʤʳ, ʤʦʞʝʪ 

ʚʳʟʚʘʪʴ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ (ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʙʝʣʢʠ) ʠʣʠ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

(ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʙʝʣʢʠ). ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʙʘʨʴʝʨʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʚʝʜʝʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʩʥʦʚʘ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʨʫʛʠʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ (ʮʝʣʠʘʢʠʷ, ʙʦʣʝʟʥʴ ʂʨʦʥʘ). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ E. Untersmayr et al. 

(2005) ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʠ ʚ ʞʝʣʫʜʢʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. ʅʝʟʨʝʣʦʩʪʴ ʜʨʫʛʠʭ ʙʘʨʴʝʨʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʬʝʨʤʝʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ) ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ [172]. 

ʋ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʩʠʩʪʝʤʘ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʨʘʟʚʠʪʘ 

ʩʣʘʙʦ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʢʠʰʝʯʥʦ-ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʦ. ʕʪʦ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʦʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʅʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʷ, ʦʧʩʦʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʤʘʨʢʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ IgG [153]. ʕʪʦʪ ʢʣʘʩʩ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʣʝʛʢʦ 

ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʯʝʨʝʟ ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʡ ʙʘʨʴʝʨ, ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʚ ʤʦʣʦʢʦ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʜʠʬʬʫʟʠʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʳʡ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 3-4 ʤʝʩʷʮʝʚ [87]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʜʣʷ 

ʨʝʙʝʥʢʘ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʧʝʨʚʳʝ 4 ʤʝʩʷʮʘ ʞʠʟʥʠ. 
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ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʝ ʬʝʨʤʝʥʪʥʳʭ 

ʩʠʩʪʝʤ ʠ ʙʘʨʴʝʨʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ. ʕʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʠ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦʤʫ ʠʟʣʝʯʝʥʠʶ ʦʪ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. 

ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʠʜʘ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ: ʯʘʩʪʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʷʡʮʦ, ʨʝʞʝ ï ʥʘ ʨʳʙʫ ʠ ʦʨʝʭʠ. 

ʇʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʚ ʣʶʙʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. ʇʝʨʚʦʡ ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʢʦʡ ʜʣʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʝ 

ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʳʭ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣ ʯʝʨʝʟ ʩʣʠʟʠʩʪʫʶ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣ (IgE) ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 

Th-2 ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ. ʉʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʪʫʯʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʠ ʙʘʟʦʬʠʣʴʥʳʤʠ 

ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʤʠ IgE ʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ Th-2 ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʩʣʫʞʘʪ ʢʘʢ 

ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʶʱʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥ ʤʦʣʝʢʫʣʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʫʶ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʫʶ 

ʨʝʘʢʮʠʶ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʟʫʯʝʥʘ ʨʦʣʴ ʜʝʥʜʨʠʪʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ  ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʩʘʤʳʤʠ 

ʘʥʪʠʛʝʥʧʨʝʟʝʥʪʠʨʫʶʱʠʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʠʛʨʘʶʪ ʢʣʶʯʝʚʫʶ ʨʦʣʴ ʚ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʪʘʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʢʘʢ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ, 

ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ, ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʴʶʥʢʪʠʚʠʪ. ʉʪʠʤʫʣʷʮʠʷ (in vitro) 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ ʥʝʟʨʝʣʳʭ, ʛʝʥʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʟ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ ɼʂ ʦʪ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʜʦʥʦʨʦʚ, ʚʝʜʝʪ ʢ ʨʘʥʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ STAT6 (signal transducer and activator of 

transcription) ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʝʡ ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ -13 (IL-13). IL-13 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʝ STAT6 ʚ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʊ-ʢʣʝʪʢʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ Th2-ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ IL-4 ʠ IL-5. ʇʦʩʣʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ T-

ʢʣʝʪʢʠ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʢʦʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʤʦʣʝʢʫʣʘ ISOS (inducible 

costimulatory molecule) ʠʛʨʘʝʪ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʧʨʠ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

Th2-ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ [54]. 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʩʦʟʜʘʥʠʶ 

ɼʞʝʣʣʦʤ ʠ ʂʫʤʙʩʦʤ (Gell P. & Coombs R., 1968) ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ 4 ʪʠʧʘ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ: ʨʝʘʛʠʥʦʚʳʡ (I ʪʠʧ), 

ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ (II ʪʠʧ), ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ (III ʪʠʧ) ʠ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʡ (IV 

ʪʠʧ). 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʨʝʘʛʠʥʦʚʳʡ ʪʠʧ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ. ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ I 

ʪʠʧʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ IgE ʠ ʨʝʞʝ ï IgG4, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʩʨʦʜʩʪʚʦʤ ʢ ʪʫʯʥʳʤ ʢʣʝʪʢʘʤ ʠ ʙʘʟʦʬʠʣʘʤ. ʕʪʠ ʢʣʝʪʢʠ ʥʝʩʫʪ ʥʘ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʚʳʩʦʢʦʘʬʬʠʥʥʳʡ ʨʝʮʝʧʪʦʨ FcR, ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʡ IgE ʠ IgG4, ʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʡ ʠʭ ʢʘʢ ʢʦ-ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʵʧʠʪʦʧʦʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ [29]. ʉʚʷʟʳʚʘʥʠʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʩ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʜʝʛʨʘʥʫʣʷʮʠʶ ʙʘʟʦʬʠʣʘ ʠ ʪʫʯʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ. ɺʳʙʨʦʩ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ (ʛʠʩʪʘʤʠʥ, ʛʝʧʘʨʠʥ ʠ 

ʜʨ.) ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʨʷʜ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 
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ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʛʣʘʜʢʦʡ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ, 

ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʢʣʝʪʦʢ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʙʨʦʥʭʦʩʧʘʟʤ, 

ʦʪʝʢ ʠ ʧʨʦʯʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʜʣʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ɺʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʝ ʮʠʪʦʢʠʥʳ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʢʣʝʪʦʯʥʦʝ ʟʚʝʥʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ: 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʊ-ʭʝʣʧʝʨʦʚ ʠ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʛʝʥʝʟ [31]. 

ʇʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ II  ʪʠʧʘ (ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʘʷ) ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ 

ʢʣʝʪʦʢ-ʤʠʰʝʥʝʡ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʘʥʪʠʪʝʣ  (IgG, ʛʣʘʚʥʳʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ ʧʦʜʢʣʘʩʩʳ G1 ʠ G3, IgM), ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʩ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʦʤ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ. 

[44]. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʘʥʪʠʛʝʥ-ʘʥʪʠʪʝʣʦ  ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪ ʢʘʢ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ 

(ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, ʢʠʣʣʝʨʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ), ʪʘʢ ʠ ʩʠʩʪʝʤʫ 

ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʬʘʛʦʮʠʪʦʟ, ʚʳʙʨʦʩ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ. ʀʟ 

ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʙʦʨʢʘ 

ʣʠʟʠʨʫʶɦ ʝʛʦ ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ.  ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʵʪʦʛʦ ʪʠʧʘ 

ʦʧʘʩʥʳ ʧʦʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʨʦʪʠʚ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ, ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʠ ʧʨʦʪʠʚ ʘʥʪʠʛʝʥʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ 

ʢʣʝʪʦʢ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʪʴ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʫʶ ʩʠʪʫʘʮʠʶ, 

ʭʦʪʷ ʚʦʟʤʦʞʥʘʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʤʦʞʝʪ ʥʝ ʧʦʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʙʦʣʝʟʥʠ [36]. 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ III  ʪʠʧʘ (ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ) ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥ-ʘʥʪʠʪʝʣʦ ʧʦʩʣʝ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ 

ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʨʘʟʥʳʤ ʢʣʘʩʩʘʤ 

ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ (ʯʘʱʝ ʢ IgG ʠ IgM, ʨʝʞʝ ʢ IgA). ɺ ʥʦʨʤʝ ʵʪʦ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʚʩʝʭ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ʇʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʜʘʥʥʳʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʠʤ ʦʪʢʣʘʜʳʚʘʪʴʩʷ ʚ ʤʘʣʝʥʴʢʠʭ 

ʩʦʩʫʜʘʭ, ʘʢʪʠʚʠʨʫʷ ʩʠʩʪʝʤʫ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ [149]. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪʩʷ 

ʢʘʩʢʘʜ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʡ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʢ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʶ ʩʦʩʫʜʘ ʠ ʪʝʤ 

ʩʘʤʳʤ ʢ ʚʳʭʦʜʫ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢ. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, 

ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʧʨʠʚʣʝʢʘʶʪ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʠʝ ʢʣʝʪʢʠ 

(ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʳ ʠ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʥʳʝ ʬʘʛʦʮʠʪʳ), ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʨʷʜ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ. ʂ ʤʝʜʠʘʪʦʨʘʤ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ 

ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʧʨʦʩʪʘʛʣʘʥʜʠʥʳ, ʣʝʡʢʦʪʨʠʝʥʳ, ʵʥʟʠʤʳ ʠ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʨʦʩʪʘ (IL-1). ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ  ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʚʳʭʦʜʠʪ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʚ ʤʝʞʪʢʘʥʝʚʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ. 

ʊʢʘʥʠ ʨʘʟʨʫʰʘʶʪʩʷ, ʠ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʟʘʤʝʱʘʝʪ ʭʦʨʦʰʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶʱʫʶ ʪʢʘʥʴ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ III  ʪʠʧʘ ʠʤʝʝʪ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʫʶ ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʶ [10]. 

ʇʨʠ ʨʝʘʢʮʠʠ IV ʪʠʧʘ (ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʡ) ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʠʥʪʝʟʘ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ. ʀʤʤʫʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠ ̫ʠʤʤʫʥʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ (ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ) ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ. ʊ-
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ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʧʨʠ 

ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤ ʢʦʥʪʘʢʪʝ, ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ 

(ʣʠʤʬʦʢʠʥʳ), ʢʦʪʦʨʳʝ çʧʨʠʟʳʚʘʶʪè ʜʨʫʛʠʝ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, 

ʚʳʟʳʚʘʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. ɺʘʞʥʝʡʰʝʡ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʦʡ ʢʣʝʪʢʦʡ ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʥʳʡ ʬʘʛʦʮʠʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʩʣʝ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 

ʣʠʤʬʦʢʠʥʘʤʠ ʚʳʜʝʣʷʝʪ ʪʝ ʞʝ ʩʘʤʳʝ ʤʝʜʠʘʪʦʨʳ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʠ III  

ʪʠʧʝ ʨʝʘʢʮʠʡ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʝ ʪʢʘʥʠ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʝʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʷ ʭʦʨʦʰʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶʱʝʡ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ.  ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʳʡ ʪʠʧ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ 

ʨʦʣʴ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ [20].  

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʠʧʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠ,̫ ʘ ʪʘʢʞʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ (ʪʘʙʣ.5). ʇʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ I ʪʠʧʘ 

ʚʝʜʫʱʠʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ, ʦʪʝʢ ʂʚʠʥʢʝ, 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ, ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ.  ʇʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

II  ʪʠʧʘ ï ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʝ (ʘʫʪʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ) ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; ʧʨʠ 

ʨʝʘʢʮʠʷʭ III  ʪʠʧʘ ï ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, 

ʵʢʟʦʛʝʥʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʘʣʴʚʝʦʣʠʪʳ, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʫʨʧʫʨʘ ʐʝʥʣʝʡʥ-

ɻʝʥʦʭʘ; ʧʨʠ ʨʝʘʢʮʠʷʭ IV ʪʠʧʘ ï ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ, ʮʝʣʠʘʢʠʷ, 

ʛʝʨʧʝʪʠʬʦʨʤʥʳʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ ɼʶʨʠʥʛʘ. 
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ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ I ʪʠʧ ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ ï ʜʨʫʛʠʝ ʪʠʧʳ (III  ʠ IV) 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘʤʠ ʜʝʪʝʡ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ ʩʤʝʰʘʥʥʳʡ ʨʝʘʛʠʥʦʚʳʡ ʪʠʧ, 

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʡ ʢʘʢ IgE ʪʘʢ ʠ IgG4ïʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ (ʨʠʩ.12). ʀʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

IgE- ʠ IgG4ïʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ. ɺ 

ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʯʘʱʝ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ 

ʩʤʝʰʘʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʟʘʧʫʩʢʘ ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (ʨʠʩ.23). 

ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʘʣʣʝʨʛʝʥʫ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʢʘʢ ʯʝʨʝʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ ʧʨʠ ʧʨʦʨʳʚʝ ʟʘʱʠʪʥʦʛʦ ʙʘʨʴʝʨʘ, ʪʘʢ ʠ ʯʝʨʝʟ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ ʪʨʘʢʪ ʧʨʠ ʚʜʳʭʘʥʠʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʝ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ (ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʳʣʴʮʝʚʳʝ) ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ IgE, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʩ ʧʦʭʦʞʠʤʠ ʧʨʦʪʝʠʥʘʤʠ ʚ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ. ʕʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ. ʇʨʠʯʝʤ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ-ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. 
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ɻʣʘʚʘ V. ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈʆʗɺʃɽʅʀʗ ʇʀʑɽɺʆʁ 

ɸʃʃɽʈɻʀʀ ʋ ɼɽʊɽʁ 

 

ʇʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ï ʦʜʥʘ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʨʘʥʥʠʭ ʠ ʯʘʩʪʳʭ ʧʨʠʯʠʥ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʚʦʚʣʝʢʘʶʱʘʷ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʨʷʤʦ ʠʣʠ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝ ʦʨʛʘʥʳ ʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʃʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʠ ʯʠʩʣʦ çʰʦʢʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚè, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ  ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʯʪʦ ʠ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ 

ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʂʣʠʥʠʢʘ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʚʦʡʩʪʚ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ, ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʝʘʢʮʠʷ. ɺ ʪʠʧʠʯʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 5ï10 ʤʠʥ ʜʦ 3ï4 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ. ʇʨʠ 

çʤʘʩʢʠʨʦʚʘʥʥʳʭè ʬʦʨʤʘʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʠʪʴʩʷ ʠ 

ʚ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʨʦʢʠ ï ʯʝʨʝʟ ʩʫʪʢʠ ʠ ʜʦ 10ï12 ʜʥʝʡ. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ 2ï3 ʯʘʩʦʚ ʜʦ 7ï10 ʜʥʝʡ. ʇʨʠ ʨʝʜʢʠʭ 

ʵʧʠʟʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʝʤʘʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʷʨʢʘʷ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʯʝʨʝʟ 1ï2 ʜʥʷ. ɽʞʝʜʥʝʚʥʦʝ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʚʝʜʝʪ ʢ ʩʪʝʨʪʦʡ ʬʦʨʤʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʫʪʨʠʪʠʚʥʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ).   

ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ ʦʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥʥʳʤ, ʯʪʦ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ  

ʧʦʨʘʞʘʝʪ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʡ ʪʨʘʢʪ, ʢʦʞʫ ʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ ʪʨʘʢʪ. ʕʪʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʥʷʪʦ ʦʪʥʦʩʠʪʴ ʢ ʷʚʥʳʤ (ʪʠʧʠʯʥʳʤ) ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʅʝʨʝʜʢʦ ʜʨʫʛʠʝ ʦʨʛʘʥʳ ʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ çʰʦʢʦʚʳʤʠè ʜʣʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ: ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ, ʥʝʨʚʥʘʷ, 

ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʘʷ, ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʘʷ, ʩʫʩʪʘʚʥʘʷ ʠ ʜʨʫʛʠʝ.  ʆ.ɸ. ʄʘʪʘʣʳʛʠʥʘ, 

ʠ ʀ.ʄ. ɺʦʨʦʥʮʦʚ, ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ: 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʦʪʦʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʦʪʝʢ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʥʦʩʘ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʘʷ  

ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʢʨʦʚʠ, 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʞʝʣʝʟ, ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴ ʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ 
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ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦ-ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʪ.ʜ., ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ çʤʘʣʳʝè  

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤʳ [11]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ 

ʙʦʣʴʰʠʝ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʣʘʥʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʝ ʪʝʨʤʠʥʳ ʜʣʷ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʝʜʠʥʳʭ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʭ ʬʦʨʤ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ 

ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ, ʚʩʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʪʦʯʥʦ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ. ɺʝʨʦʷʪʥʦ ʧʦʵʪʦʤʫ,  ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʩʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʦʣʥʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ.  

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ 

ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʥʦʚ rʟʘʧʫʩʢʘ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ.  

ʊʠʧʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (P.Cell & R.Coombs, 1968) 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʜʘʥʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ): 

I ʪʠʧ ï ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ, 

ʨʘʥʥʠʝ (ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 2 ʯʘʩʦʚ) ʠʣʠ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ (ʦʪ 2 ʜʦ 6 ʯʘʩʦʚ) 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʦʙʱʝʛʦ IgE ʠ/ʠʣʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ  IgE/IgGï

ʘʥʪʠʪʝʣ.  

III  ʪʠʧ ï ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ (ʦʪ 6 ʜʦ 12 ʯʘʩʦʚ) ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʢʦʞʥʳʭ ʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʎʀʂ ʠ 

ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʄ ʠ G ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ.  

IV ʪʠʧ ï ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ ʯʝʨʝʟ 24, 48, 72 

ʯʘʩʘ, ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʝ (ʯʝʨʝʟ 24, 48, 72 ʠ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʦʚ) ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʥʴ 

ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʄ ʠ G ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ.  

ʇʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤ  ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ  ʧʠʱʝʚʦʡ  ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʟʘʚʠʩʠʪ  ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ  

ʪʦʛʦ  ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ  ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ (ʪʘʙʣ.4). ʇʨʠ 

ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ʪʠʧʝ ʨʝʘʢʮʠʡ  ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʝʡ, 

ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʝʡ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʦʪʝʢʦʤ, ʜʝʨʤʘʪʠʪʦʤ, ʨʠʥʠʪʦʤ, ʘʩʪʤʦʡ ʠ 

ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʠʥʫʪ ʜʦ 3ï4 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ 

ʧʠʱʠ. ʇʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʦ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʤʫ ʪʠʧʫ ʯʘʱʝ  

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ çʥʝʪʠʧʠʯʥʳʝè ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ. ʊʘʢ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ: ʥʝʨʚʥʦʡ (ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ), 

ʤʳʝhʯʥʦʡ (çʙʦʣʠ ʨʦʩʪʘè), ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ (ʘʨʪʨʠʪʳ), ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ (ʛʦʣʦʚʥʳʝ 

ʙʦʣʠ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʚʘʩʢʫʣʠʪʦʚ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʩʧʘʟʤʳ), 

ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ (ʜʠʟʫʨʠʷ, ʧʦʣʣʘʢʠʫʨʠʷ, ʵʥʫʨʝʟ), ʛʣʘʟ (ʘʥʦʤʘʣʠʷ 

ʟʨʘʯʢʦʚ, ʨʘʩʧʣʳʚʯʘʪʦʝ ʟʨʝʥʠʝ). ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ, ʯʝʨʝʟ 

10ï24 ʯʘʩʘ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʫʜʘʝʪʩʷ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4  

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʠʧʘ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (Reiman H., 1981ʛ.) 

 

ʊʠʧʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

I ʪʠʧ 

ʨʝʘʛʠʥʦʚʳʡ 

ʂʨʘʧʠʚʥʠʮʘ, ʦʪʝʢ ʂʚʠʥʢʝ, ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʰʦʢ, ʨʠʥʠʪ, ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ, ʧʦʯʝʩʫʭʘ 

II  ʪʠʧ 

ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ 

ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʦʨʩʠʥʦʢ 

III  ʪʠʧ 

ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ 

ɸʨʪʨʠʪʳ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ, 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʟʣʦʚ, 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʫʨʧʫʨʘ ʐʝʥʣʝʡʥ-ɻʝʥʦʭʘ, 

ʵʢʟʦʛʝʥʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʘʣʴʚʝʦʣʠʪʳ 

IV ʪʠʧ 

ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʡ 

ʕʢʟʝʤʘ, ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ, ʮʝʣʠʘʢʠʷ, 

ʛʝʨʧʝʪʠʬʦʨʤʥʳʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ ɼʶʨʠʥʛʘ 

ʉʦʯʝʪʘʥʥʳʡ ʪʠʧ (IgE- ʠ 

ʥʝ- IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʡ 

ʄʠʛʨʝʥʴ, ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ, ʵʧʠʣʝʧʩʠʷ 

  

ʇʨʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ʪʠʧʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʠ 

RASTïʪʝʩʪʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ IgE ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ 

ʢʨʦʚʠ; ʧʨʠ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ï ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ [146]. 

ʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʥʦʚ ʟʘʧʫʩʢʘ  

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʪʦʤ, ʥʝʨʝʜʢʦ 

ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʜʨʫʛʠʤʠ ʪʠʧʘʤʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ, ʢʨʦʤʝ 

ʨʝʘʛʠʥʦʚʦʛʦ, ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ [187].  ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ 

ʧʨʦʮʝʥʪ ʦʰʠʙʦʢ ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʦʩʪʘʝʪʩʷ 

ʚʳʩʦʢʠʤ.  

V.1. ʊʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ʅʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ 

ʦʨʛʘʥʘ  ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ  ʯʘʱʝ 

ʚʩʝʛʦ çʰʦʢʦʚʳʤʠè ʦʨʛʘʥʘʤʠ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ   ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ, ʢʦʞʘ ʠ ʦʨʛʘʥʳ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʇʨʠʯʝʤ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ  ʦʜʥʠʭ 

ʘʚʪʦʨʦʚ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʜʨʫʛʠʭ ï ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ [15, 77].  ʄʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʢʘʢ  ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʠ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʝ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ (ʜʝʨʤʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ, ʜʝʨʤʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʡ, 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʡ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʩʠʥʜʨʦʤʳ).  
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S.H. Sicherer (2004) ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʯʘʱʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʦʩʪʨʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʘʢ ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ, ʠ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ, ʪʘʢʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʢʘʢ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ  T. Schafera [161], ʧʨʠʝʤ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ  ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ ï 55,9% (ʧʨʠʯʝʤ,  ʚ 

42,9% ï ʵʪʦ ʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ), ʨʝʞʝ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʦʞʠ ï 

28,7%  ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï 3,1%. ʉʦʯʝʪʘʥʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʫ 12,2% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɹʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʧʠʱʝʚʳʝ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʧʦʨʘʞʘʶʪ ʪʦʪ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʦʨʛʘʥ. ʊʘʢ,  

ʧʨʠʯʠʥʦʡ  ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʙʳʣʠ: ʦʨʝʭʠ 

(72,3%), ʬʨʫʢʪʳ (68,3%), ʦʚʦʱʠ (43,6%), ʩʦʷ (28,6%). ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʞʘʣʦʙ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʙʳʣʠ: ʷʡʮʦ (66,7%), ʤʫʢʘ (53,8%),  

ʤʦʣʦʢʦ (39,5%), ʤʷʩʦ (44,4%). ʕʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʢʦʞʥʳʭ 

ʧʨʦʯʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʙʳʣʠ: ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ ʠ ʤʷʩʦ (55,6%), ʬʨʫʢʪʳ 

(45,5%) ʦʚʦʱʠ (44,8%),  ʦʨʝʭʠ (39,4%), ʨʳʙʘ (31,8%). ʉʦʯʝʪʘʥʥʳʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʥʘ: ʦʚʦʱʠ (20,5%), ʷʙʣʦʢʠ 

(17,3%),  ʨʳʙʫ (18,2%),  ʩʦʶ (14,3%)  ʠ  ʦʨʝʭʠ (11,5%).  M. Raithel [144], ʘ 

ʧʦʟʜʥʝʝ  B. Wutrich [191] ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʯʘʱʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʠʤʧʪʦʤʳ  ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʦʞʠ (73,6%) ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (67,8%), ʨʝʞʝ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ (45,4%) ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ (26,4%) ʩʠʩʪʝʤ.  

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʯʘʱʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ: ʤʦʣʦʢʘ, ʧʨʠʧʨʘʚ,  

ʤʷʩʘ, ʷʡʮʘ; ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʤʦʣʦʢʘ, 

ʟʣʘʢʦʚ, ʷʡʮʘ, ʧʨʠʧʨʘʚ ʠ ʦʚʦʱʝʡ;  ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï 

ʟʣʘʢʦʚ, ʤʷʩʘ ʠ ʤʦʣʦʢʘ;  ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ  ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ï ʧʨʠ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʬʨʫʢʪʦʚ, ʦʚʦʱʝʡ. N. Eriksson [84] ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʩʘʤʳʝ ʯʘʩʪʳʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤʳ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ: 

ʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ (67%), ʢʦʞʥʳʝ (47%) ʠ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʝ 

(38%). ʇʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʆɸʉ: ʢʠʚʠ, ʤʦʨʢʦʚʴ, ʦʨʝʭʠ, 

ʧʨʠʧʨʘʚʳ. ʂʦʞʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʚʳʟʳʚʘʣʠ ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʧʘʥʮʠʨʥʳʝ, ʨʳʙʘ, 

ʰʦʢʦʣʘʜ, ʪʦʤʘʪʳ. ʄʦʣʦʢʦ, ʙʦʙʦʚʳʝ, ʷʡʮʦ, ʤʷʩʦ ʧʪʠʮ ʠ ʧʨʠʧʨʘʚʳ ʯʘʱʝ 

ʚʳʟʳʚʘʣʠ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ W. Jorde [111]: ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ ʧʠʪʘʥʠʷ 

(ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʷʡʮʦ) ʚ 78% ʩʣʫʯʘʝʚ  ʧʦʨʘʞʘʶʪʩʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ (ʫ  51% 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʠʥʠʪ, ʫ 27% ï ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ, ʫ 

23% ʙʦʣʴʥʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʤʠʛʨʝʥʴ ʠ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ (17,9% -18,2%) ï ʞʘʣʦʙʳ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʦʞʠ ʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ.  

ʅʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ  ʧʨʠʝʤ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʯʘʱʝ 

ʚʩʝʛʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʦʞʠ ʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʨʝʞʝ ï 

ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ. ʆʪʤʝʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʱʠʝʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ:  
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ü ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʦʞʠ ï ʧʘʧʫʣʝʟʥʳʝ ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ, ʟʫʜ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ ʠ ʩʫʭʦʩʪʴ 

ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ; 

ü ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï ʦʜʳʰʢʘ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʜʳʭʘʥʠʷ, 

ʢʘʰʝʣʴ, ʨʠʥʦʨʝʷ, ʯʠʭʘʥʠʝ, ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʦʩʘ; 

ü ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ï ʙʦʣʴ ʚ ʞʠʚʦʪʝ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʪʫʣʘ, ʨʚʦʪʘ ʠ ʧʝʨʰʝʥʠʝ ʚ ʟʝʚʝ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

çʰʦʢʦʚʦʛʦè ʦʨʛʘʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ 

ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  

ʷʚʣʷʶʪʩʷ:  

ü ʧʨʠ ʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʤ ʩʠʥʜʨʦʤʝ ï ʩʳʨʳʝ ʦʚʦʱʠ, ʬʨʫʢʪʳ, 

ʦʨʝʭʠ, ʩʧʝʮʠʠ; 

ü ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï ʟʣʘʢʠ,  ʤʦʣʦʢʦ, ʨʳʙʘ, 

ʤʷʩʦ; 

ü ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʦʞʠ ï ʪʦʤʘʪʳ, ʤʦʣʦʢʦ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʰʦʢʦʣʘʜ; 

ü ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï ʤʦʣʦʢʦ, ʦʚʦʱʠ ʠ ʬʨʫʢʪʳ, 

ʧʰʝʥʠʮʘ. 

ʀʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʙʝʣʢʠ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ 

ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʙʳʣʠ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʨʠ ʚʩʝʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. 

 

V.1.1. ɻʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʦ ʥʝʜʦʦʮʝʥʝʥʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ. 

ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʜʦʣʞʥʘ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪ ɹ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʭ ʙʝʟ ʫʯʘʩʪʠʷ  

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ (ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʷ), ʩ ʜʨʫʛʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ, ʜʨʫʛʠʝ ʛʘʩʪʨʦʵʥʪʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ (ʙʦʣʝʟʥʴ ʂʨʦʥʘ, 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʴʥʳʡ ʛʘʩʪʨʦʵʥʪʝʨʠʪ). ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ  ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʢʘʢ ʧʨʠ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʩʦ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʦʡ, 

ʪʘʢ ʠ ʯʝʨʝʟ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦ-ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʝ IgEïʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʨʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ 

ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ [172]. ʇʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʥʘ ʣʶʙʦʤ ʫʨʦʚʥʝ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝʤ: ʦʪ  ʩʘʤʳʭ  ʣʝʛʢʠʭ ʜʦ ʩʘʤʳʭ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤ [11].   

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʨʦʪʝʢʘʶʪ 

ʪʷʞʝʣʝʝ, ʯʝʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [52]. ʕʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʟʨʝʣʦʩʪʴʶ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ.  
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ʋ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʧʠʱʝʚʦʡ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʠʰʝʯʥʘʷ ʢʦʣʠʢʘ, ʤʝʪʝʦʨʠʟʤ, ʩʨʳʛʠʚʘʥʠʷ, ʨʚʦʪʘ, ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʠ [4]. ʉʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 

ʪʦʰʥʦʪʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʨʝʟʢʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ, ʤʝʪʝʦʨʠʟʤ, ʩʢʨʳʪʘʷ 

ʢʨʦʚʴ ʚ ʢʘʣʝ, ʞʠʜʢʠʡ ʩʪʫʣ ʩ ʦʪʭʦʞʜʝʥʠʝʤ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʡ ʩʣʠʟʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ, ʠ ʜʠʘʨʝʷ, ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʪ̫ ʞʝʣʦʛʦ, ʰʦʢʦʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ [86, 42].  ʇʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʤʦʞʝʪ ʦʭʚʘʪʳʚʘʪʴ ʚʝʩʴ ʢʠʰʝʯʥʠʢ (ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪ) ʠʣʠ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦ 

ʪʦʣʩʪʳʡ ʢʠʰʝʯʥʠʢ (ʢʦʣʠʪ). H. Goldman & R. Proujansky (1986) 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʘʤʳʭ ʯʘʩʪʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʦʣʠʪʦʚ ʠ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪʦʚ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʩʦʠ, 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ  ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ  ʯʝʨʝʟ ʤʦʣʦʯʥʳʝ ʩʤʝʩʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ, 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪʦʤ, ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʠʱʝʚʳʤʠ 

ʙʝʣʢʘʤʠ ï ʵʪʦ ʜʝʪʠ ʧʝʨʚʳʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʞʠʟʥʠ [52]. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪʘ, 

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʙʝʣʢʘʤʠ, ʥʘʯʠʥʘʶʪʩʷ ʩʧʫʩʪʷ 1ï10 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʠ ʦʙʳʯʥʦ ʥʘʯʠʥʘʶʪʩʷ ʩ ʨʚʦʪʳ, 

ʟʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʜʠʘʨʝʷ. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʠʩʯʝʟʘʶʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 72 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ, ʦʜʥʘʢʦ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷ ʠ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʚʨʝʤʷ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʘʟʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʣʠʪʘ ʤʝʥʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʳ: 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʜʠʘʨʝʷ, ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʷ. ɺ ʩʪʫʣʝ ʯʘʩʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʮʝʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʩʢʨʳʪʦʡ ʢʨʦʚʠ. ɺ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪʘ, 

ʢʦʣʠʪʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ  ʢʣʝʪʦʯʥʦ-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ C.S. Salinas [164], ʜʠʘʛʥʦʟ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʠʯʠʥ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʣʠʪʘ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʟʘʙʦʨʦʤ ʙʠʦʧʩʠʠ. ʇʨʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ 

ʪʢʘʥʝʚʘʷ  ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʠʷ, ʤʝʩʪʥʳʡ ʦʪʝʢ ʠ ʛʠʧʝʨʩʝʢʨʝʮʠʷ ʩʣʠʟʠ [196]. 

ʋ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ ʩʣʫʯʘʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʛʘʩʪʨʠʪʦʚ, ʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʠʪʦʚ, ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ ʫʯʘʩʪʠʝ 

ʢʘʢ IgE, ʪʘʢ ʠ ʥʝ Igɽïʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ʇʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʴʥʦʤ ʵʟʦʬʘʛʠʪʝ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʛʘʩʪʨʦʵʟʦʬʘʛʘʣʴʥʳʡ ʨʝʬʣʶʢʩ ʩ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʦʡ: ʠʥʪʝʨʤʠʪʪʠʨʫʶʱʘʷ ʨʚʦʪʘ, ʜʠʩʬʘʛʠʷ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ, ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. ʇʨʠ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʤ ʛʘʩʪʨʦʥɻʪʝʨʠʪʝ ʙʦʣʴʥʳʝ ʯʘʩʪʦ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʶʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ 

ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʥʘʩʳʱʝʥʠʷ, ʪʦʰʥʦʪʫ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʩʪʫʣʘ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ L. Sprava (2002) ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ 

ʤʝʞʜʫ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʘʣʴʥʳʭ ʷʟʚ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ [173]. ʇʦ ʩʚʝʜʝʥʠʷʤ ʍ.ʄ. ɸʣʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʙʱʝʛʦ 

IgE ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫ 57% ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʘʣʴʥʦʡ ʷʟʚʦʡ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
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ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʩʨʦʢʠ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʝ ʷʟʚʳ, ʥʦ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʦʙʱʝʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʙʦʣʴʥʦʛʦ [2]. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʷʟʚ G. 

Corrado ʥʘʟʳʚʘʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ Helicobacter Pylori ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ [71]. ʅʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʷʟʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʷʟʚʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ  ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʙʘʨʴʝʨʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʞʝʣʫʜʢʘ [172]. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʣʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ 

ʩʠʣʴʥʳʡ ʙʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʧʨʦʪʠʚʦʷʟʚʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ.  

 ʋ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʘʤʳʭ ʯʘʩʪʳʭ ʧʨʠʯʠʥ  

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʥʘʟʳʚʘʶʪ ʦʨʝʭʠ, ʷʙʣʦʢʠ, 

ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʢʠʚʠ ʠ ʪʦʤʘʪʳ [195]. 

ʄʥʦʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʛʝʧʘʪʦʙʠʣʠʘʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ [39, 45]. 

ɼʠʩʢʫʪʠʨʫʝʪʩʷ ʨʦʣʴ ʧʠʱʝʚʦʡ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʩʪʨʦʡ ʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʛʘʩʪʨʦʵʥʪʝʨʦʧʘʪʠʠ, ʵʢʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʵʥʪʝʨʦʧʘʪʠʠ, ʢʠʰʝʯʥʦʡ 

ʥʝʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ [48]. ʍʦʪʷ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʣʶʪʝʥʦʚʦʡ ʵʥʪʝʨʦʧʘʪʠʠ 

(ʮʝʣʠʘʢʠʠ) ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʥʝʷʩʝʥ, ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʢʣʝʪʦʯʥʦ-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʛʣʶʪʝʥʫ  ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʩʪʝʥʢʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʛʣʶʪʝʥʫ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʢʦʥʪʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ 

ʘʥʪʠʪʝʣʦʟʘʚʠʩʠʤʳʡ ʵʬʬʝʢʪ [20]. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʧʨʦʪʝʢʘʶʪ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʊʷʞʝʣʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʮʝʣʠʘʢʠʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʫʶʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʫʞʝ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʠʤʝʶʪ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ: ʜʠʘʨʝʷ, ʩʪʝʘʪʦʨʝʷ, ʤʝʪʝʦʨʠʟʤ, 

ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʚ ʨʦʩʪʝ, ʜʝʬʠʮʠʪ ʚʝʩʘ, ʩʣʘʙʦʨʘʟʚʠʪʘʷ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʘ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʬʦʨʤ ʮʝʣʠʘʢʠʠ ʠʤʝʪʁ ʩʪʝʨʪʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ: 

ʧʣʦʭʘʷ ʧʨʠʙʘʚʢʘ ʚ ʚʝʩʝ, ʞʠʨʥʳʡ ʩʪʫʣ.  

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʢʘʢ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʦʪʝʢʘʪʴ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ.  

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʨʦʣʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ, 

ʣʠʙʦ ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʝʜʠʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʜʝʨʤʘʪʦʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ, 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ, ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ. M. Raithel 

ʠ E.Hahn ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʚʳʷʚʠʣʠ,  ʯʪʦ  ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ  ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʚ ʚʠʜʝ  ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ  ʚ 35% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʥʦ  ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ,  ʚ 40% 

ʩʣʫʯʘʝʚ,  ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʳ 

[144]. ɺ 20% ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʝ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ  

(ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʝ + ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ  ʜʚʫʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʨʛʘʥʦʚ)  ʠ ʣʠʰʴ ʚ 5% 

ʩʣʫʯʘʝʚ ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚʥʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ. 

ʅʘʤʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ  ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʨʝʜʢʦ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ (92%) 

ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʦʯʝʪʘʶʪʩʷ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʜʨʫʛʠʭ 
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ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʩ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ (ʨʠʥʠʪ, ʪʨʘʭʝʠʪ, ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘ ̫ ʘʩʪʤʘ), ʨʝʞʝ ʩ ʢʦʞʥʳʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʙʦʣʝʟʥʠ.  

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ) ʫ 92% ʙʦʣʴʥʳʭ ʚʳʷʚʠʣʠ ʪʫ ʠʣʠ ʠʥʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʚ ʯʠʩʪʦʤ ʚʠʜʝ,  ʣʠʙʦ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʛʝʧʘʪʦʙʠʣʠʘʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ: ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʛʘʩʪʨʠʪ, ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ 

ʞʝʣʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ ʧʦ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠ ʛʠʧʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʠʧʫ, 

ʨʝʞʝ: ʷʟʚʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʠʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ, ʵʨʦʟʠʚʥʳʡ 

ʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʠʪ, ʜʫʦʜʝʥʦʛʘʩʪʨʘʣʴʥʳʡ ʨʝʬʣʶʢʩ, ʟʘʧʦʨʳ. ʋ 14% ʜʝʪʝʡ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʵʭʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʝ ʧʝʯʝʥʠ, ʫ 8% ï 

ʞʝʣʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ. ɼʠʩʙʠʦʟ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʙʳʣ ʚʳʷʚʣʝʥ ʫ 83%, 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʣʷʤʙʣʠʦʟ ï ʫ 11% ʜʝʪʝʡ. ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʢʦʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚ 

95% ʩʣʫʯʘʝʚ ʙʳʣʦ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʶʱʝʡ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. ɺʩʝ ʵʪʦ, ʧʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʥʘʨʫʰʘʝʪ 

ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʙʘʨʴʝʨ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʧʦʚʳʰʘʷ 

ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʚʩʘʩʳʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ. 

ʀʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʙʳʣʘ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʣʠʰʴ ʫ 10% ʜʝʪʝʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʦʷʚʣʷʣʘʩʴ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʙʦʣʴ ʚ ʞʠʚʦʪʝ ʠ ʦʪʨʳʞʢʫ. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ 

ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦ, ʯʪʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʯʝʨʝʟ 4 ï 

8 ʯʘʩʦʚ, ʘ ʠʥʦʛʜʘ ʠ ʧʦʟʞʝ, ʯʪʦ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʥʘʤʥʦʛʦ ʦʙʣʝʛʯʘʝʪ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʧʨʠʯʠʥʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʋ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʷʚʥʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʚʳʷʚʣʷʣʠ ʠʥʦʛʜʘ ʩʦʚʩʝʤ ʥʝʦʞʠʜʘʥʥʫʶ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ, ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʢ 

ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʣʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʞʘʣʦʙʘʤʠ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ  ʙʳʣʠ: ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ ï 55%, ʦʪʨʳʞʢʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ ï 

14%, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ ï 14%, ʨʚʦʪʘ ï 5%, ʠʟʞʦʛʘ ï 5%, ʟʘʧʦʨʳ ï 27%, 

ʜʠʘʨʝʷ ï 17% ʩʣʫʯʘʝʚ.  

ɹʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʟʘʚʠʩʠʪ 

ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʨʝʙʝʥʢʘ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʯʘʱʝ ʦʩʪʨʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʥʘ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʜʝʪʝʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʩʨʳʛʠʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝ 

ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ (40%), ʟʘʧʦʨʳ (31%), ʜʠʘʨʝʷ (15%), ʤʝʪʝʦʨʠʟʤ ʠ ʢʠʰʝʯʥʳʝ 

ʢʦʣʠʢʠ (13%). ʅʘʤʠ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʠʥʜʨʦʤ ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʠ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʩʪʝʘʪʦʨʝʝʡ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʝʡ ʪʘʢʞʝ 
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ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʠ 

ʟʣʘʢʦʚ. 

ʋ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʩʷʪ ʙʦʣʝʝ 

ʩʪʝʨʪʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʉʨʝʜʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ 

ʪʨʘʢʪʘ ʥʘ ʧʝʨʚʳʡ ʧʣʘʥ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ (33%), ʘ ʜʠʩʧʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʝʞʝ. ʈʚʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʨʝʜʢʦ, ʥʦ ʠʥʦʛʜʘ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʫʧʦʨʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʠʤʠʪʠʨʫʷ ʘʮʝʪʦʥʝʤʠʯʝʩʢʫʶ. ʆʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʦʤ, 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʪʝʨʷ ʩʚʷʟʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʞʘʣʦʙ ʩ ʝʛʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ. ʊʘʢ, ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʙʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ (54%) 

ʫʞʝ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ ʧʠʱʠ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ. ʊʘʢʞʝ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ  

ʥʝʨʝʜʢʦ (48%) ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʡ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ 

ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ. ʉʘʤʳʤʠ ʯʘʩʪʳʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʦʨʘʣʴʥʦ- 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʟʫʜ ʛʫʙ ʠ ʥʝʙʘ, ʞʞʝʥʠʝ ʷʟʳʢʘ, 

ʧʝʨʰʝʥʠʝ ʚ ʟʝʚʝ, ʩʫʭʦʩʪʴ ʚʦ ʨʪʫ, ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʨʪʘ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʬʪ. ɹʦʣʝʝ ʷʨʢʦ ʜʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʦʣʣʠʥʦʟʦʤ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʩʳʨʳʭ ʬʨʫʢʪʦʚ 

ʠ ʦʚʦʱʝʡ. ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ 

ʤʦʛʫʪ ʚʩʪʨʝʯʘʪʴʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʥʦ ʠ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʷʩʴ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ, ʧʨʠ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʩʦ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʦʡ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ.  

ɿʘʧʦʨʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ. ʋ 25% ʜʝʪʝʡ ʟʘʧʦʨʳ 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʛʦ ʠʭ 

ʤʘʥʠʬʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʪʘʨʰʝ 7 ʣʝʪ. ʋʩʣʦʚʥʦ ʟʘʧʦʨʳ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʟʘʧʦʨʦʚ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʦʣʩʪʦʡ ʢʠʰʢʠ ʠʣʠ 

ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ. ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʟʘʧʦʨʳ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʬʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʘʣʠʤʝʥʪʘʨʥʳʭ, ʥʝʚʨʦʛʝʥʥʳʭ, ʦʙʤʝʥʥʳʭ, 

ʧʩʠʭʦʛʝʥʥʳʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʠʯʠʥ. ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʟʘʧʦʨʳ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʛʦʜʳ 

ʧʨʠʥʷʪʦ ʦʪʥʦʩʠʪʴ ʚ ʛʨʫʧʧʫ çʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭè ʟʘʧʦʨʦʚ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʟʘʧʦʨ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʟʥʴʶ, ʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʣʠʰʴ ʩʠʤʧʪʦʤ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʥʘ ʣʶʙʦʤ ʫʨʦʚʥʝ. ɽʩʣʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ  ʦʭʚʘʪʳʚʘʝʪ 

ʪʦʣʩʪʳʡ ʢʠʰʝʯʥʠʢ, ʪʦʛʜʘ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʟʘʧʦʨʦʚ. ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʧʣʘʥʝ ʫ ʚʩʝʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ 

ʙʦʣʴʥʳʭ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʟʘʧʦʨʘʤʠ, ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʜʠʩʧʝʧʩʠʯʝʩʢʠʝ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʙʳʣʠ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ: ʦʪʨʳʞʢʫ (56%), ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ 

(14%), ʪʦʰʥʦʪʫ (11%). ɺʝʜʫʱʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʟʘʧʦʨʦʚ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ 
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ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ, 

ʠʛʨʘʶʪ: ʙʝʣʢʠ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ, ʧʰʝʥʠʮʳ ʠ ʟʣʘʢʦʚʳʭ  ʢʨʫʧ,  ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ. ʕʣʠʤʠʥʘʮʠʷ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʠʟ ʨʘʮʠʦʥʘ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʫ 97% ʙʦʣʴʥʳʭ ʢ ʧʦʣʥʦʡ ʨʝʜʫʢʮʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 72 

ʯʘʩʦʚ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, 

ʧʨʦʮʝʥʪ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ ʩʨʝʜʠ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ 

ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʤ  [76].  

V.1.2. ʂʦʞʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

 ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ,  ʯʘʩʪʦʪʘ ʢʦʞʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ  ʚʦʟʨʘʩʪʝ  ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʣʠʜʠʨʫʶʱʫʶ 

ʧʦʟʠʮʠʶ [37, 46]. ʂʦʞʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ, ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʳ, ʦʪʝʢʘ ʂʚʠʥʢʝ, 

ʩʪʨʦʬʫʣʶʩʘ. ʆ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʠ ʜʝʨʤʘʪʠʪʦʤ ɼʶʨʠʥʛʘ, 

ʚʘʩʢʫʣʠʪʘʤʠ ʢʦʞʠ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ [12]. 

ʅʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʞʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ, ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ ʚ ʚʠʜʝ 

ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʳ ʠ ʦʪʝʢʘ ʂʚʠʥʢʝ. 

 ɸʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ ï ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ, 

ʢʦʞʥʳʤ ʟʫʜʦʤ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʩʣʦʝʚ ʢʦʞʠ, ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤʠ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ ʯʘʱʝ 

ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. ʇʦ ʥʘʰʠʤ ʜʘʥʥʳʤ ʧʝʨʚʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʚʠʜʝ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ 

ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʫ  70% ʜʝʪʝʡ, ʧʨʠʯʝʤ ʫ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʜʝʪʝʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

ʨʘʟʚʠʣʦʩʴ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʞʠʟʥʠ. ʇʦʚʪʦʨʷʶʱʝʝʩʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʚʝʜʝʪ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʶ, ʟʫʜʫ, 

ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʤʫ ʨʘʩʯʝʩʳ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʣʠʭʝʥʠʬʠʮʠʨʫʶʱʝʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʞʠ  [161].  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤ ʜʝʨʤʘʪʠʪʦʤ ʧʝʨʚʦʡ ʞʘʣʦʙʦʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʦʞʥʳʝ 

ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʘʧʫʣʝʟʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ.  ʂʦʞʥʳʡ ʟʫʜ  ï ʦʜʠʥ ʠʟ 

ʛʣʘʚʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ, ʤʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠ 

ʣʠʰʴ ʫ ʪʨʝʪʠ ʙʦʣʴʥʳʭ. ʉ ʪʘʢʦʡ ʞʝ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʫʭʦʩʪʠ ʢʦʞʠ. ʇʨʠ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʤ ʜʝʨʤʘʪʠʪʝ ʫ ʜʝʪʝʡ ʯʘʩʪʦ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʫʟʣʦʚ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʥʘ 

ʢʦʞʝ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʩʪʘʜʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ. ɺʳʜʝʣʷʶʪ 3 ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʧʝʨʠʦʜʘ: I 
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(ʤʣʘʜʝʥʯʝʩʢʠʡ)  ï ʦʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ 2 ʣʝʪ, II  (ʜʝʪʩʢʠʡ) ï ʦʪ 2 ʜʦ 12 ʣʝʪ ʠ  III  

(ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʳʡ, ʚʟʨʦʩʣʳʡ) ï ʦʪ 12 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ. ʉʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ  ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʝ ʬʦʨʤr ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ. 

ʃʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʚʩʪʨʝʯʘʣʘʩʴ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 2 ʣʝʪ, 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 7 ʣʝʪ. 

ɺ I-ʤ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ ʯʘʱʝ ʥʘʯʠʥʘʶʪʩʷ ʩ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʫʧʦʨʥʦʡ ʛʠʧʝʨʝʤʠʠ ʢʦʞʠ ʚ 

ʚʠʜʝ ʵʨʠʪʝʤʳ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʪʝʯʥʦʩʪʠ ʢʦʞʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ 

ʚʝʯʝʨʥʝʝ ʚʨʝʤʷ. ʕʨʠʪʝʤʘ ʢʦʞʠ ʥʦʩʠʣʘ ʦʙʳʯʥʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʥʘ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʤʠʢʨʦʚʝʟʠʢʫʣʳ ʥʘ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ ʩʠʣʴʥʳʤ ʟʫʜʦʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʤʩʷ ʥʦʯʴʶ ʠ ʚ ʚʝʯʝʨʥʝʝ ʚʨʝʤʷ. ʄʠʢʨʦʚʝʟʠʢʫʣʳ ʙʳʩʪʨʦ 

ʣʦʧʘʣʠʩʴ, ʘ ʦʪʜʝʣʷʝʤʦʝ ʠʟ ʥʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚʚrʘʣʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʢʦʨʦʯʝʢ. ʋ 

ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʣʦʩʴ ʩ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʵʨʠʪʝʤʳ, ʩʫʭʦʩʪʠ 

ʢʦʞʠ, ʟʫʜʘ ʠ ʧʣʘʩʪʠʥʯʘʪʦʛʦ ʰʝʣʫʰʝʥʠ ̫ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʩʯʝʩʦʚ. ɼʘʥʥʳʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ  ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʜʣʷ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ, 

ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʱʝʢ,  ʨʝʞʝ ï 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 1 ʛʦʜʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʣʠʭʝʥʦʠʜʥʳʭ ʧʘʧʫʣ ʚ ʚʠʜʝ ʧʣʦʪʥʳʭ 

ʫʟʝʣʢʦʚ, ʙʣʝʜʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʤʝʩʪʘʤʠ ʧʦʢʨʳʪʳʭ ʯʝʰʫʡʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ, 

ʩʣʠʚʘʷʩʴ, ʦʙʨʘʟʫʁ ʪ ʙʣʷʰʢʠ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʩʠʣʴʥʳʤ ʟʫʜʦʤ. ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ 

ʪʘʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʰʝʠ, ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ 

ʧʦʷʩʘ, ʣʦʢʪʝʚʳʭ ʩʛʠʙʦʚ, ʧʨʝʜʧʣʝʯʠʡ, ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʠʩʪʝʡ, 

ʧʦʜʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʛʠʙʦʚ. ɺʥʝ ʦʯʘʛʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʦʞʘ ʙʳʣʘ ʦʙʳʯʥʦ ʩʫʭʦʡ. 

ɺʦ II -ʤ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʤʝʥʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥ ʵʢʩʫʜʘʪʠʚʥʳʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʳ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʠʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠ 

ʟʫʜ ʢʦʞʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʩʯʝʩʦʚ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʧʘʧʫʣ, 

ʣʠʭʝʥʠʬʠʢʘʮʠʠ ʢʦʞʠ ʚ ʚʠʜʝ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʝʝ ʨʠʩʫʥʢʘ, ʫʪʦʣʱʝʥʠʷ, ʩʫʭʦʩʪʠ ʠ 

ʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʠ. ɺ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʫ ʵʪʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʯʘʱʝ ʚʦʚʣʝʢʘʶʪʩʷ ʢʦʞʘ ʣʦʢʪʝʚʳʭ ʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʛʠʙʦʚ, ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʠ 

ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʰʝʠ.  

ɺ III -ʤ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʥʘ ʢʦʞʝ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥ ʥʘ ʣʠʮʝ ʠ ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ 

ʨʝʞʝ ï ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʣʦʢʪʝʚʳʭ, ʢʦʣʝʥʥʳʭ, ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ ʣʠʭʝʥʠʬʠʢʘʮʠʷ ʢʦʞʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʩʫʭʦʩʪʴ ʠ ʰʝʣʫʰʝʥʠʝ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ.  

ʄʘʩʪʦʮʠʪʦʟ ï ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʪʫʯʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ. ʍʦʪʷ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʷ ʤʘʩʪʦʮʠʪʦʟʘ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʘ, ʝʩʪʴ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʠʱʝʚʘʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʤʦʞʝʪ ʥʦʩʠʪʴ ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ [41]. 

ʇʦʵʪʦʤʫ, ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʘʩʪʦʮʠʪʦʟʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʘʷ 

ʜʠʝʪʦʪʝʨʘʧʠʷ ʩ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʳʭ ʠ ʛʣʶʪʝʥʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ 
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ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ʇʦʜ ʥʘʰʠʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ 2 ʨʝʙʝʥʢʘ ʩ ʢʦʞʥʦʡ 

ʬʦʨʤʦʡ ʤʘʩʪʦʮʠʪʦʟʘ. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʷʠʮ. 

ʇʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ ʩ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-

ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʠʩʴ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʫ ʚʪʦʨʦʛʦ ï ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ  ʠʭ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ. 

  

V.1.3. ʈʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ʆʨʛʘʥʳ ʜʳʭʘʥʠʷ ʥʝʨʝʜʢʦ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ çʰʦʢʦʚʳʤʠè ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ. ʅʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʦʧʨʦʩ  ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʪʢʨʳʪʳʤ, ʪʘʢ 

ʢʘʢ ʜʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʨʘʟʥʦʨʝʯʠʚʳʝ. ʊʘʢ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʦʜʥʠʭ 

ʘʚʪʦʨʦʚ, ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʧʠʱʝʚʘʷ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ  ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 6% ʜʦ 25%  [110, 156, 157], ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ 

ʜʨʫʛʠʭ ï ʦʢʦʣʦ 80% ʩʣʫʯʘʝʚ [111, 7].   

ʈʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. ʅʘʤʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ çʰʦʢʦʚʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘè ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʤʦʛʫʪ ʤʘʩʢʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʧʦʜ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʦʨʤʳ: ʨʠʥʠʪ, ʘʜʝʥʦʠʜʠʪ, ʩʠʥʫʩʠʪ, ʪʨʘʭʝʠʪ, ʙʨʦʥʭʠʪ.  ʉ 

ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʙʳʣʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʳ 2 ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ: I ʛʨʫʧʧʘ ï ʩ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʩʨʝʜʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ (ʨʠʥʠʪʳ, 

ʘʜʝʥʦʠʜʠʪʳ, ʪʨʘʭʝʠʪʳ); II  ʛʨʫʧʧʘ ï ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ (ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ). ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘʟʘʣʴʥʳʝ ʠ 

ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʨʝʜʢʦ [167]. ɺ I ʛʨʫʧʧʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ 

ʪʦʣʴʢʦ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʠʱʝʚʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ. ɺʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚ 

ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ (92%) ʠʤʝʣʘ ʤʝʩʪʦ ʩʦʯʝʪʘʥʥʘʷ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʠ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ (ʯʘʱʝ ʢ 

ʧʳʣʴʮʝʚʳʤ ʠ  ʙʳʪʦʚʳʤ). ʇʨʠʯʝʤ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʜʝʪʝʡ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʬʦʨʤʦʡ 

ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʳ ʚ 89% ʩʣʫʯʘʝʚ ʪʷʞʝʩʪʴ ʙʦʣʝʟʥʠ ʙʳʣʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʝ ʞʘʣʦʙʳ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʝ ʙʦʣʴʥʳʤʠ ʠʣʠ ʠʭ 

ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ, ʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ 

(ʨʠʩ.13).  
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ʈʠʩ. 13.ʏʘʩʪʦʪʘ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʨʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʬʦʨʤʘʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ (%) 

 

 

 

ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʩʨʦʢʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʚʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ  

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʨʠʩ.14).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 14. ʉʨʦʢʠ ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ (%) 

 

 

ʊʘʢ, ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ I ʛʨʫʧʧʳ ʜʝʙʶʪ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ ʯʘʱʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʜʦ 1 ʛʦʜʘ, ʠ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ II  ʛʨʫʧʧʳ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʧʨʦʮʝʥʪ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ, 

ʧʨʠʯʝʤ, ʧʠʢ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʦʡ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ 

ʧʝʨʠʦʜ ʦʪ 3 ʜʦ 7 ʣʝʪ. 
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ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʷ ʢʨʫʛʣʦʛʦʜʠʯʥʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʢʨʫʛʣʦʩʫʪʦʯʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʘʰʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʝʛʦ 

ʥʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʙʦʣʝʟʥʠ (ʨʠʩ.15).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 15. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʢʘʰʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ (%) 

 

 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʠʥʠʪʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʩʘʤʳʤ ʨʘʥʥʠʤ ʬʦʨʤʘʤ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʝʜʚʝʩʪʥʠʢʘʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʳ. ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʧʣʘʥʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʠʥʠʪ ʧʨʠ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʩʪʦʡʢʦʡ ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴʶ 

ʥʦʩʘ ʠ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝʤ ʥʦʩʦʚʦʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘ ʙʦʣʴʥʳʤʠ 

ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʦʡ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʚʳʷʚʠʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʪʝʯʝʥʠʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʧʨʠʩʪʫʧʦʚ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ 

ʘʩʪʤʳ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʫ ʚʩʝʭ ʜʝʪʝʡ ʧʨʝʜʧʨʠʩʪʫʧʥʦʛʦ 

ʧʝʨʠʦʜʘ, ʧʨʠʯʝʤ ʝʛʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʨʳʙʝ, ʦʨʝʭʘʤ ʠ 

ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʤ ʢʦʨʦʯʝ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʢ ʤʦʣʦʢʫ, ʷʡʮʘʤ, ʟʣʘʢʘʤ, ʦʚʦʱʘʤ ʠ 

ʬʨʫʢʪʘʤ. ʇʨʠʩʪʫʧʳ ʫʜʫʰʴʷ ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʦʪ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʳ ʥʝʧʠʱʝʚʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ: ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʥʳʤ ʠ ʫʜʣʠʥʝʥʥʳʤ ʚʳʜʦʭʦʤ, ʩʫʭʠʤʠ, 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʪʝʤʙʨʘ ʭʨʠʧʘʤʠ ʥʘʜ ʚʩʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, 

ʩʣʳʰʥʳʤʠ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ. ʇʨʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʠ ʙʳʪʦʚʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʫʪʨʘʯʠʚʘʝʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʫʶ ʩʚʷʟʴ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ 

ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʪʦʨʧʠʜʥʦʩʪʴ ʪʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʩʝʟʦʥʥʦʩʪʴ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠ ʩʝʟʦʥʥʦʩʪʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 
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ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ 

ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ.  

 

ʇʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʠ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʝ ʜʝʪʠè 

 ʊʝʨʤʠʥ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʝ ʜʝʪʠè ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 80-ʭ ʛʦʜʦʚ ʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ʜʘʥʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ, ʯʝʤ ʫ ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʦʚ, ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʩ ʵʪʠʤ 

çʜʠʘʛʥʦʟʦʤè ʜʝʪʠ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʦʪ 8% ʜʦ 81% 

ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʧʨʠʯʝʤ, ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡè 

ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʠ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ ʦʪ 50 ʜʦ 75% 

ʩʣʫʯʘʝʚ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʝ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚ ʛʨʫʧʧʫ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡè ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʠʥʜʝʢʩ ʠʣʠ ʠʥʜʝʢʩ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ (ʙʦʣʝʝ 0,33), 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʡʩʷ ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʨʝʙʝʥʢʦʤ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʢ ʯʠʩʣʫ ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʆʜʥʘʢʦ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʯʝʪʢʠʭ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʚʳʜʝʣʠʪʴ  ʜʘʥʥʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ʚ 

ʚʠʜʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ. ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʪʘʢʞʝ ʥʝʪ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʙʦʣʝʝ 4 ʦʩʪʨʳʭ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʆʈɿ) ʚ ʛʦʜ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʩʪʨʳʭ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ (ʆʈɺʀ) ʜʦ 8 ʨʘʟ ʚ ʛʦʜ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʩʝʱʘʶʱʠʭ ʜʝʪʩʢʠʝ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʵʪʠʤ, çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʝ ʜʝʪʠè ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ ʪʨʝʙʫʶʪ ʧʨʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʤʘʷ ʜʘʥʥʳʤ 

çʜʠʘʛʥʦʟʦʤè ʛʨʫʧʧʘ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʚʝʩʴʤʘ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʘ.  

ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʦʜʥʘ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʳʭʘʥʠʷ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʥʝʨʝʜʢʦ ʫ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡè ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʶʪʩʷ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʦʚ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚ ʃʆʈ-ʦʨʛʘʥʘʭ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ 

ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ, ʤʦʛʫʪ ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʳʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʜʨʫʛʠʝ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ. ʇʨʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, 

ʯʪʦ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ 

ʩʨʝʜʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʨʦʪʝʢʘʶʪ ʧʦʜ ʤʘʩʢʦʡ 

ʆʈɿ, ʯʪʦ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʨʘʩʧʦʟʥʘʥʥʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʥʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, 

ʥʘʙʣʶʜʘʶʱʠʭʩʷ ʫ ʧʝʜʠʘʪʨʘ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʝ ʜʝʪʠè (ʏɹɼ) 
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ʚʳʷʚʠʣʦ ʚ 74% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ çʏɹɼè ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 16. 

ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ 

ʚʝʩʴʤʘ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʦ. ʊʘʢ, ʫ ʚʩʝʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ 

ʨʠʥʦʨʝʝʡ, ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʦʩʘ, ʙʦʣʷʤʠ ʠ ʧʝʨʰʝʥʠʝʤ ʚ ʛʦʨʣʝ, ʢʘʰʣʝʤ 

ʠ/ʠʣʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚʳʷʚʠʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʜʣʷ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʝʡ ʧʦʜ çʤʘʩʢʦʡè 

ʆʈɿ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʛʨʫʧʧʘ çʏɹɼè ʯʘʱʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʦʩʝʱʘʶʱʠʭ ʜʝʪʩʢʠʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʢʦʛʜʘ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ. ɼʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ, ʚ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʦʡ ʥʘʤʠ ʛʨʫʧʧʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʜʝʪʠ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (4-7ʣʝʪ) ï 41%, ʘ ʜʝʪʠ 

ʤʣʘʜʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (1-3 ʛʦʜʘ) ʠ ʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʩʪʘʨʰʝ 8 ʣʝʪ) ʙʦʣʝʶʪ 

ʨʝʞʝ ï 25% ʠ 16%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʘ ʩʚʷʟʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ ʧʦʩʝʱʝʥʠʝʤ ʨʝʙʝʥʢʦʤ ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʫʢʘʟʳʚʘʣʠ 

ʪʦʣʴʢʦ 54% ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ. ʀʟʫʯʠʚ ʩʨʦʢʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʚʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ  

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʙʦʣʴʥʳʭ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ 

ʬʦʨʤʦʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʤʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ, ʯʪʦ ʫ ʧʦʣʦʚʠʥʳ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʙʶʪ ʙʦʣʝʟʥʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʫʞʝ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʠʣʠ 

ʜʦ 2 ʣʝʪ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ ʫ çʠʩʪʠʥʥʦè ʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡ ï ʧʦʩʣʝ 2 ʣʝʪ. 

ʇʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤ, ʣʠʙʦ ʧʨʦʪʝʢʘʪʴ ʩ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʝʯʴ ʠʜʝʪ ʦ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ (ʜʝʨʤʘʪʦʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʡ, 

ʜʝʨʤʘʪʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ, ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʡ, ʪʷʞʝʣʳʡ 

ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ,r ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ). ɼʣʷ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʬʦʨʤʳ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, 

ʢʨʦʤʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. ʊʘʢ, ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʤʦʥʦʩʠʥʜʨʦʤʘ (ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ) ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʣʠʰʴ ʫ 27% 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʫ çʠʩʪʠʥʥʦè ʏɹɼ ï ʫ 59%.  ʋ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ 2 (43%) 

ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ, ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ ï 3 (18%), 4 (7%) ʠ 5 (5%) ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ. 

ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʫ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ 

ʜʝʨʤʘʪʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ (43%), ʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ (36%) 

ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ. ʇʦʵʪʦʤʫ, ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʜʝʪʝʡ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʞʘʣʦʙʳ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ: ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ ʥʘ ʢʦʞʝ, ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ ʧʦʩʣʝ ʝʜʳ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʪʫʣʘ 

ʠ ʧʣʦʭʦʡ ʘʧʧʝʪʠʪ (ʨʠʩ.13). ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʨʫʛʣʦʛʦʜʠʯʥʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ 
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ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ (ʚ 68% ʩʣʫʯʘʝʚ), ʚʢʣʶʯʘʷ ʚʝʩʝʥʥʝïʣʝʪʥʠʡ 

ʧʝʨʠʦʜ, ʢʦʛʜʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʧʠʢ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʦʩʪʨʳʤʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤʠ 

ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ. ʆʩʪʨʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ 60% ʩʣʫʯʘʝʚ, 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʦʙʱʝʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ (ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ, ʥʝʜʦʤʦʛʘʥʠʝ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ) ï ʫ 

ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʙʦʣʴʥʳʭ. ɼʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʚʝʨʭʥʠʭ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʩʦ ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴ ʁ ʢ ʟʘʪʷʞʥʦʤʫ ʠ/ʠʣʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦ-

ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʤʫ ʪʝʯʝʥʠʶ. ʊʘʢ, ʨʠʥʦʨʝʷ ʩʤʝʥʷʣʘʩʴ ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʦʩʘ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ ʩʫʪʦʢ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ 59% ʙʦʣʴʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ. ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʜʦ 3 ʣʝʪ), ʠʤʝʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʫʶ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʜʝʥʦʠʜʥʳʭ ʚʝʛʝʪʘʮʠʡ, ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʠ ʤʠʥʜʘʣʠʥ, ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʣʠʤʬʦʫʟʣʦʚ. ʉʘʥʘʮʠʷ  ʥʦʩʦʛʣʦʪʢʠ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʳʤʠ ʠ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʜʘʝʪ ʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʚʥʦʚʴ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ 

ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʚʷʣʦʪʝʢʫʱʝʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʨʠʥʠʪʘ (ʙʦʣʝʝ 10-14 

ʜʥʝʡ). ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʢʘʰʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡè, 

ʠʤʝʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʫʶ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝ ʝʛʦ 

ʢʨʫʛʣʦʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ. ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʥʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʢʘʰʣʷ, ʩ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ  ʙʦʣʝʝ ʪʨʝʭ ʥʝʜʝʣʴ. 
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çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡè  

 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʢʦʞʥʦʤ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʫ ʜʘʥʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʙʳʣʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʩʣʘʙʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. ʕʪʦ, ʧʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, ʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʯʝʪʢʦʡ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʠʝʤʦʤ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʞʘʣʦʙ. 
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ʂʦʞʥʳʝ ʪʝʩʪʳ

+

ʕʣʠʤʠʥʘʮʠʷ
(ʥʘ 7-14 ʜʥʝʡ)

ʇʨʦʚʦʢʘʮʠʷ

+

ɺʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ

ɼʠʘʛʥʦʟ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ

_
ʇʝʨʝʩʤʦʪʨ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ

_

ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ IgE

_+

ɸʥʘʤʥʝʟ

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ

 
ʈʠʩ. 16. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʬʦʨʤ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ.  

 

ʆʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚʳʟʳʚʘʣʦ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ, ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ,  ʧʰʝʥʠʯʥʦʡ ʤʫʢʠ ʠ ʨʝʞʝ ï 

ʦʚʦʱʝʡ, ʬʨʫʢʪʦʚ ʠ ʨʳʙʳ (ʨʠʩ.17). ɼʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʜʝʪʝʡ ʙʳʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʘ 

ʵʪʠʪʨʦʧʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʝ ʜʠʝʪʳ). 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʭʦʜʝ ʜʠʝʪʦʪʝʨʘʧʠʠ 

ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʫ ʚʩʝʭ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʧʨʠʯʝʤ ʫ 60% ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ 

ʧʦʣʥʘʷ ʨʝʤʠʩʩʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ (ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ). ʋ 40% 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʜʦ 2 ï 3 ʨʘʟ ʚ ʛʦʜ.  

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʝ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡè (ʪʘʙʣ. 5). ʆʥʠ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ: ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʩʙʦʨ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ; ʦʮʝʥʢʫ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; ʢʦʞʥʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ; ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ; ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʝʩʪʳ 

(ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʙʱʠʭ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ IgE, IgG, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʨʫʛʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5 

ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ ʜʝʪʝʡè*  

 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʧʨʠʟʥʘʢʘ 

ʈʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʇɸ 

çʏɹɼè ʙʝʟ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ 
ʅʘʯʘʣʦ ʙʦʣʝʟʥʠ ʜʦ 2 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ 2 ʣʝʪ 

ʊʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʢʨʫʛʣʦʛʦʜʠʯʥʦʝ ʭʦʣʦʜʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʛʦʜʘ 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 

 

ʏʘʩʪʦ (62%) 

 

ʈʝʜʢʦ (32%) 

ʂʣʠʥʠʢʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ 

 

ʏʘʩʪʦ (65%) 

 

ʈʝʞʝ (48%) 

 ʇʠʱʝʚʘʷ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ  

(ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ) 

ʯʘʩʪʦ ʤʦʣʦʢʦ, ʷʡʮʦ,  

ʢʦʥʬʝʪʳ 

ʯʘʩʪʦ ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, 

ʢʦʥʬʝʪʳ 

ʉʚʷʟʴ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʩ 

ʧʦʩʝʱʝʥʠʝʤ ʜ/ʩʘʜʘ 

 

ʥʝ ʯʘʩʪʦ (54%) 

 

ʯʘʩʪʦ (88%) 

ʆʪʷʛʦʱʝʥʥʘʷ 

ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦ ʘʪʦʧʠʠ 

 

ʏʘʩʪʦ (78%) 

 

ʈʝʞʝ (47%) 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

 

ʯʘʩʪʦ ʪʦʢʩʠʢʦʟʳ 

 

ʯʘʩʪʦ ʫʛʨʦʟʘ 

ʚʳʢʠʜʳʰʘ, ʛʠʧʦʢʩʠʷ 

ʇʝʨʚʦʝ ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ ʢ 

ʛʨʫʜʠ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ:  

-ʨʘʥʥʝʝ (ʜʦ 24 ʯʘʩʦʚ) 

- ʧʦʟʜʥʝʝ (ʙʦʣʝʝ 24 ʯʘʩʦʚ) 

 

 

4% 

24% 

 

 

29% 

43% 

ʂʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʩ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ IgE ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʦʚʳʰʝʥ (ʫ 23%) ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ 

ʉʧʝʮʠʬ. IgE/G4-ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ 

ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ 

ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 

ʉʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ: 

- IgA, ʛ/ʣ 

- IgM, ʛ/ʣ 

- IgG, ʛ/ʣ 

 

 

1,42 

1,17 

10,6 

 

 

0,91 

2,64 

8,81 

ʉʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʜʢʣʘʩʩʦʚ 

IgG ʚ ʢʨʦʚʠ: 

-IgG1, ʛ/ʣ 

-IgG2, ʛ/ʣ 

-IgG3, ʛ/ʣ 

-IgG4, ʛ/ʣ 

 

 

3,8 

2,48 

0,7 

0,47 

 

 

5,5 

2,9 

1,18 

0,42 

ʕʬʬʝʢʪ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʆʈɿ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ (28%) ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ (62%) 

ʕʬʬʝʢʪ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ (20%) ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ (71%) 

ʕʬʬʝʢʪ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ:* - ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ çʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʱʠʭ 

ʜʝʪʝʡè ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʚʘʞʥʘ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʪ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ.  

V.1.4. ʉʠʩʪʝʤʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ʉʘʤʳʤ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʠʩʪʝʤʥʘʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʷ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʨʘʟʚʠʚʰʠʭ 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʦʪʤʝʯʘʣʠ 

ʤʦʥʦʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʨʚʦʪʘ, ʜʠʩʧʝʧʩʠʷ, ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ) ʥʘ ʵʪʠ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʠʣʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʦʙʱʠʝ ʩ ʥʠʤʠ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʳ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʰʦʢ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʝʨʚʳʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʞʠʟʥʠ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʨʝʭʠ (ʘʨʘʭʠʩ, ʣʝʩʥʦʡ 

ʦʨʝʭ). ʆʜʥʘʢʦ, ʨʳʙʘ, ʨʘʢʦʦʙʨʘʟʥʳʝ, ʷʠʯʥʳʡ ʙʝʣʦʢ ʠ ʙʝʣʢʠ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ 

ʤʦʣʦʢʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ.  

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʦʙʳʯʥʦ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʝʢʫʥʜ ʠʣʠ ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʝʛʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʥʝ ʠʛʨʘʝʪ ʨʦʣʠ ï ʠʥʦʛʜʘ ʙʳʚʘʝʪ 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʝʛʦ ʢʘʧʝʣʴ ʠʣʠ ʛʨʘʤʤ. ʈʝʙʝʥʦʢ ʙʣʝʜʥʝʝʪ, ʧʝʨʝʩʪʘʝʪ 

ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʠ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʠʥʫʪ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʙʨʦʥʭʦʩʧʘʟʤ ʠ ʦʪʝʢ ʛʦʨʪʘʥʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʦʭʨʠʧʣʦʩʪʴʶ, ʩʚʠʩʪʷʱʠʤ ʜʳʭʘʥʠʝʤ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʦʜʳʰʢʦʡ ʠ ʮʠʘʥʦʟʦʤ, 

ʠʥʦʛʜʘ ï ʦʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʜʳʭʘʥʠʷ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ, 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʫʜʦʨʦʛ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʀʟ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ 

ʥʘʤʠ ʜʝʪʝʡ ʫ 1 ʨʝʙʝʥʢʘ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʪʷʞʝʣʳʡ 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʢʝʬʠʨʘ. ɼʣʷ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ: 

ʉʘʰʘ ʄ., 6 ʤʝʩ., ʧʦʩʪʫʧʠʣ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: 

ɸʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ, ʪʷʞʝʣʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ, ʤʦʣʥʠʝʥʦʩʥʘʷ ʬʦʨʤʘ, 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʡ ʚʘʨʠʘʥʪ. ʇʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ. ɸʪʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ, 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ. ɹʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ, ʧʨʠʩʪʫʧʥʳʡ 

ʧʝʨʠʦʜ, ɼʥ III  ʩʪ. 

ʄʘʣʴʯʠʢ ʦʪ ʪʨʝʪʴʝʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʪʝʢʘʚʰʝʡ ʙʝʟ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. ʈʦʜʳ II , ʩʨʦʯʥʳʝ. ɻʨʫʜʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ. 

ʇʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʩʤʝʩʝʡ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʱʝʢʘʭ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʯʘʛʠ 

ʛʠʧʝʨʝʤʠʠ ʩ ʤʦʢʥʫʪʠʝʤ. ʉʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʩʳʧʴ ʩʪʘʣʘ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʪʴʩʷ ʥʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʝ, ʧʣʝʯʠ, ʥʦʛʠ, ʙʝʩʧʦʢʦʠʣ ʟʫʜ ʢʦʞʠ. ʉ 5 ʤʝʩʷʮʝʚ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʝʨʝʚʝʣʠ 
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ʥʘ ʩʦʝʚʳʝ ʩʤʝʩʠ ï ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ ʩ ʵʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʣʠ, ʥʦ 

ʦʙʨʘʪʥʦʤʫ ʧʨʦʮʝʩʩʫ ʥʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠʩʴ. ʇʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ 5 ʤʣ. ʢʝʬʠʨʘ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʨʝʟʢʦʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ʉʧʫʩʪʷ 1 ʤʠʥʫʪʫ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ 

ʧʦʧʝʨʭʠʚʘʥʠʝ, ʩʨʳʛʠʚʘʥʠʝ, ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ, ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ, ʢʦʞʠ; ʯʝʨʝʟ 5 ʤʠʥʫʪ 

ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʨʝʟʢʘʷ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʥʦʝ ʩʚʠʩʪʷʱʝʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʮʠʘʥʦʟ 

ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʦʪʝʢ ʣʠʮʘ. ʄʘʣʴʯʠʢ ʙʳʣ ʜʦʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩʧʫʩʪʷ 10 ʤʠʥʫʪ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ. 

ʆʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʢʨʘʡʥʝ ʪʷʞʝʣʦʝ, ʪʷʞʝʩʪʴ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʩʦʟʥʘʥʠʷ. 

ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʩʠʥʶʰʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ 32 ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʧʫʣʴʩ 

ʥʠʪʝʚʠʜʥʳʡ. ʃʠʮʦ ʦʪʝʯʥʦʝ, ʚ ʫʛʣʘʭ ʨʪʘ ʧʝʥʠʩʪʳʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ. ɻʨʫʜʥʘʷ 

ʢʣʝʪʢʘ ʙʦʯʢʦʦʙʨʘʟʥʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʥʠʞʥʠʡ ʢʨʘʡ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪ. ʇʝʨʢʫʪʦʨʥʦ 

ʢʦʨʦʙʦʯʥʳʡ ʟʚʫʢ. ɺ ʣʝʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʨʝʟʢʦ ʦʩʣʘʙʣʝʥʦ ʧʦ ʚʩʝʤ ʧʦʣʷʤ ʣʝʛʢʠʭ. 

ʉʝʨʜʝʯʥʳʝ ʪʦʥʳ ʛʣʫʭʠʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 50/30 ʤʤ. ʨʪ. 

ʩʪ. 

ɺ ʦʙʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ: ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ ï 4%, ʉʆʕ ï 4 ʤʤ/ʯʘʩ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʙʝʣʦʢ 65 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ ï 48,1%, a1 ï 13%, a2 

ï 13%, b - 9,3%, g - 16,6%; ʩʘʭʘʨ ï 3,8ʤʤʦʣʴ/ʣ, ɸʃʊ ï 0,25 ʝʜ., ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ï 

12,3 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ ʣʝʛʢʠʭ: ʵʤʬʠʟʝʤʘʪʦʟʥʦʝ ʚʟʜʫʪʠʝ ʣʝʛʢʠʭ. 

ʂʦʞʥʳʝ ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ (ʯʝʨʝʟ 2 ʤʝʩ. ʧʦʩʣʝ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ): ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ++++  (ʚʦʣʜʳʨʴ ʩ ʧʩʝʚʜʦʧʦʜʠʷʤʠ ï  7ʤʤ, 

ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ ï 31 ʤʤ), ʛʦʚʷʜʠʥʘ +++, ʢʦʟʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ++++ (ʚʦʣʜʳʨʴ ʩ 

ʧʩʝʚʜʦʧʦʜʠʷʤʠ ï 5ʤʤ) ʞʝʣʪʦʢ ʷʡʮʘ +++, ʜʦʤʘʰʥʷʷ ʧʳʣʴ +. 

ʕʪʦʪ ʩʣʫʯʘʡ ʠʥʪʝʨʝʩʝʥ ʠ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣ ʢʦʟʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʢʦʟʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ ʠʜʝʥʪʠʯʥʘ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ 

ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʦʙʱʠʭ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ 

ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪ ʚ ʦʙʦʠʭ ʚʠʜʘʭ ʤʦʣʦʢʘ. ɼʘʥʥʦʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʙʳʣʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ 

ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʠʟ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʢʨʦʤʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʷʚʣʝʥʘ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʚʩʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʛʨʠʙʢʠ (ʩʳʨʳ, ʡʦʛʫʨʪʳ ʠ ʪ.ʜ.).  

V.2 ʅʝʪʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

                                                                                                                                                                                                                                             

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ çʰʦʢʦʚʦʛʦè ʦʨʛʘʥʘ, ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ 

ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʪʝʢʘʪʴ ʧʦʜ çʤʘʩʢʦʡè ʣʶʙʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ 

ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ. ʆʜʥʘʢʦ, ʩʚʷʟʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ 

ʜʠʩʢʫʪʠʨʫʝʪʩʷ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʧʨʦʮʝʥʪ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ ʩʨʝʜʠ 

ʪɻʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʤ [162, 75]. ʄ  r

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩʨʝʜʠ ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʬʘʨʤʘʢʦʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʳʤʠ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦ-ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʤʠ 
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ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʙʳʣʦ ʚʳʜʝʣʝʥʦ  5 ʛʨʫʧʧ: ʙʦʣʴʥʳʝ 

ʘʨʪʨʘʣʛʠʷʤʠ, ʮʝʬʘʣʛʠʷʤʠ, ʥʦʩʦʚʳʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ, ʛʘʩʪʨʠʪʘʤʠ ʠ/ʠʣʠ 

ʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʠʪʘʤʠ ʠ ʵʥʫʨʝʟʦʤ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʦʪ 

ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʳʭ ʜʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʫ  59% ʙʦʣʴʥʳʭ ʠ ʯʘʱʝ 

ʚʩʝʛʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʮʝʬʘʣʛʠʷʤʠ  ʠ ʵʥʫʨʝʟʦʤ. ʋ 22% 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʣʠ ʦʪ 1 ʜʦ 3 ʨʘʟ ʚ ʤʝʩʷʮ, ʫ 24% ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ 

ʙʳʣʠ ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤʠ (ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʝʨʝʫʪʦʤʣʝʥʠʝʤ, ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝʤ, 

ʤʝʪʝʦʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ).  

ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʤʳ ʚʳʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʫ 61%  ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʝʨʚʳʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʚʠʜʝ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ 

ʫʞʝ ʛʨʫʜʥʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ.  

ʂʨʦʤʝ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʷʚʠʣʠ ʫ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʚ 84% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠ 

ʢʦʞʥʦʤ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ  ʚ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʣʘʙʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. ʄʳ ʩʯʠʪʘʝʤ ʵʪʦ 

ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʯʝʪʢʦʡ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʠʝʤʦʤ ʧʠʱʝʚʦʛʦ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʞʘʣʦʙ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ  

ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ.18. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 18.  ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ 

 

ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʚʳʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʚʩʝʭ ʬʦʨʤʘʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ 

ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʷʡʮʫ (ʦʪ 78% ʜʦ 

ʮʠʪʨʫʩ; 42%

ʤʦʣʦʢʦ; 55%

ʷʡʮʦ; 80%

ʧʠʱ. ʟʣʘʢʠ; 

73%
ʤʷʩʦ; 67%

 ʨʳʙʘ;45%
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86%). ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ  ʢ ʜʨʫʛʠʤ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʚʩʪʨʝʯʘʣʘʩʴ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ.  

ʊʘʢ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʠʱʝʚʘʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʫ ʜʝʪʝʡ ʙʦʣʴʥʳʭ: 

ü ʮʝʬʘʣʛʠʷʤʠ: ʟʣʘʢʠ, ʤʦʣʦʢʦ, ʤʷʩʦ;  

ü ʘʨʪʨʘʣʛʠʷʤʠ: ʟʣʘʢʠ, ʨʳʙʘ ʠ ʤʷʩʦ, ʤʦʣʦʢʦ;  

ü ʥʦʩʦʚʳʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ: ʤʷʩʦ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʨʳʙʘ, ʟʣʘʢʠ;  

ü ʵʥʫʨʝʟʦʤ: ʤʷʩʦ, ʤʦʣʦʢʦ ʠ  ʟʣʘʢʠ;  

ü ʛʘʩʪʨʠʪʘʤʠ: ʟʣʘʢʠ, ʤʷʩʦ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʪʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ 

ʢ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʛʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ, ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʯʝʪʢʫʶ ʩʚʷʟʴ 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʩ ʠʭ ʧʨʠʝʤʦʤ (ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ) ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʚ 

ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʘʩʴ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʧʨʦʙʘʤʠ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʚʘʝʤʳʤʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʜʘʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʫ 65% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʣʠ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ. ʇʨʠʯʝʤ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ (ʨʠʩ.19). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 19.  ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 
ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ (%) 

 

ʉʘʤʳʤʠ ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʙʳʣʠ: ʷʡʮʦ, ʧʠʱʝʚʳʝ ʟʣʘʢʠ, ʤʦʣʦʢʦ ʠ 

ʧʠʱʝʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ (ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ, ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ ʠ ʜʨ). ʄʷʩʦ, ʨʳʙʘ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ 

ʠ ʦʨʝʭʠ ʚ ʨʝʜʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ  ʷʚʣʷʣʠʩʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʞʘʣʦʙ (ʨʠʩ.20). 
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ʈʠʩ. 20.  ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ (ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ) 

 

 ʇʨʠʯʝʤ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ, 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ, ʨʘʟʣʠʯʥʘ (ʨʠʩ.21).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 21.  ʕʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ (%) 

 

ʊʘʢ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʮʝʬʘʣʛʠʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʟʣʘʢʠ; ʘʨʪʨʘʣʛʠʷʤʠ ï ʟʣʘʢʠ; 

ʵʥʫʨʝʟʦʤ ï ʷʡʮʦ; ʥʦʩʦʚʳʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ ï ʷʡʮʦ ʠ ʧʠʱʝʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ; 

ʛʘʩʪʨʠʪʘʤʠ ï ʟʣʘʢʠ ʠ ʧʠʱʝʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʜʠʥ ʠ ʪʦʪ ʞʝ ʧʨʦʜʫʢʪ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʫʶ 

ʨʝʘʢʮʠʶ ʚ ʣʶʙʦʤ çʰʦʢʦʚʦʤè ʦʨʛʘʥʝ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ 
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ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʷʡʮʘ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʩʦʚʳʭ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʠ ʵʥʫʨʝʟʘ; ʧʠʱʝʚʳʭ ʟʣʘʢʦʚ ï ʘʨʪʨʘʣʛʠʡ, 

ʛʘʩʪʨʠʪʦʚ/ʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʠʪʦʚ, ʛʦʣʦʚʥʳʭ ʙʦʣʝʡ; ʤʦʣʦʢʘ ï ʛʦʣʦʚʥʳʭ ʙʦʣʝʡ; 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʜʦʙʘʚʦʢ ï ʥʦʩʦʚʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʛʘʩʪʨʠʪʦʚ. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ 

ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʢ 

ʦʜʥʦʤʫ ʧʨʦʜʫʢʪʫ ʠ ʨʝʞʝ ï ʢ 2  ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ. 

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʦʩʣʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʦʜʥʦ ʠʟ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [138]. ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʭʦʜʝ ʜʠʝʪʦʪʝʨʘʧʠʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʫ ʚʩʝʭ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʧʨʠʯʝʤ ʫ 81% ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʦʪʣʠʯʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ (ʧʦʣʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʙʦʣʝʟʥʠ) ʠ ʫ 19% ï ʭʦʨʦʰʠʝ 

(ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ). ɹʳʣʘ ʠʟʫʯʝʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʜʠʝʪʦʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ çʰʦʢʦʚʦʛʦè ʦʨʛʘʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ. ʊʘʢ, ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʥʦʩʦʚʳʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ, 

ʘʨʪʨʘʣʛʠʷʤʠ ʠ ʮʝʬʘʣʛʠʷʤʠ ʧʨʦʮʝʥʪ ʦʪʣʠʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʩʷ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʛʘʩʪʨʠʪʘʤʠ ʠ ɻʥʫʨʝʟʦʤ (ʨʠʩ.22). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 22. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʠʝʪʦʪʝʨʘʧʠʠ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ (%) 

 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚʳʷʚʠʣ, 

ʯʪʦ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʧʨʠ 

ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʣʝʞʘʪ 

ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʝ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ (ʨʠʩ.23). 
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ʈʠʩ. 23. ʊʠʧʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʨʠ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ (%) 

 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʚʠʥʦʚʥʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʡ ʪʠʧ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. 

 

V.2.1. ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʫʩʪʘʚʦʚ  
 

ʆ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ 

ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʝʱʝ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 20 ʚʝʢʘʆʰʠʙʢʘ! ʀʩʪʦʯʥʠʢ ʩʩʳʣʢʠ ʥʝ ʥʘʡʜʝʥ.. 

ʋʞʝ ʪʦʛʜʘ ʛʦʚʦʨʠʣʠ ʦ çʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʤ ʨʝʚʤʘʪʠʟʤʝè ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʠʩʯʝʟʘʶʱʠʤʠ ʠ ʚʥʦʚʴ ʧʦʷʚʣʷʶʱʠʤʠʩʷ ʙʦʣʷʤʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. ʅʦ 

ʫʯʝʥʳʝ ʝʱʝ ʥʝ ʤʦʛʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʫʶ ʩʚʷʟʴ ʘʨʪʨʘʣʛʠʡ ʩ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ʈʝʚʤʘʪʦʣʦʛʠ ʥʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ 

ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ ʢʘʢ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʧʨʠʯʠʥʫ ʘʨʪʨʠʪʦʚ, ʪʘʢ ʢʘʢ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ (ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʠ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʩʫʩʪʘʚʦʚ) ʥʝ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʘʨʪʨʠʪʦʚ ʠ 

ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʘʢ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ 

ʥʝʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ [130]. ʅʦ, ʧʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷʤ W. Kriegela, ʧʨʠ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʨʝʯʴ ʠʜʝʪ ʦ ʤʦʥʦ-, ʠʣʠ ʦʣʠʛʦʘʨʪʨʠʪʘʭ 

(ʨʝʞʝ ʧʦʨʘʞʘʶʪʩʷ ʤʝʣʢʠʝ ʩʫʩʪʘʚʳ), ʩ ʫʤʝʨʝʥʥʳʤʠ ʙʦʣʷʤʠ ʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝʤ 

[122]. ʉʠʥʦʚʠʠʪ ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʚʳʨʘʞʝʥ, ʥʦ ʚʳʧʦʪ ʚ ʩʫʩʪʘʚʝ 

ʤʦʞʝʪ ʧʦʷʚʣʷʪʴʩʷ. ɺʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ IgE 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʯʘʱʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʳ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 
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ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʣʫʯʘʠ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʘʨʪʨʠʪʘ ʙʳʣʦ 

ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ [27, 89, 94, 74]. 

ʇʨʠʯʝʤ, ʚʭʦʜʥʳʤʠ ʚʦʨʦʪʘʤʠ ʜʣʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 

ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʡ ʪʨʘʢʪ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʠ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ [122]. ʊʘʢ, M. Felder [89], ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʚ 159 ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʢʣʠʥʠʢʦʡ 

ʘʨʪʨʠʪʦʚ, ʫ 52 ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʤʦʣʦʢʫ, 

ʨʳʙʝ, ʷʡʮʫ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʤ, ʦʨʝʭʘʤ, ʤʝʜʫ, ʛʨʠʙʘʤ, ʢʫʨʠʥʦʤʫ ʤʷʩʫ, ʧʰʝʥʠʮʝ, 

ʦʚʦʱʘʤ ʠ ʬʨʫʢʪʘʤ, ʰʦʢʦʣʘʜʫ.   D.N. Golding [94], ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʚ 9 ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʘʨʪʨʘʣʛʠʷʤʠ, ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ ʫ ʥʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ ʫʨʦʚʥʝʡ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ, 

IgE ʠ IgG, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʢ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʠʟ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ: ʤʦʣʦʢʫ, ʷʡʮʘʤ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʤ. ʋ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚʳʷʚʣʝʥʘ  

ʧʦʣʠʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ IgE ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ, D.N. Golding ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ I ʪʠʧ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ.  ɺ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, D. Wraith [187] ʜʦʢʘʟʘʣ ʫ 47 

ʙʦʣʴʥʳʭ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʘʨʪʨʠʪʘʤʠ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʚ 100% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. ʇʨʠʯʝʤ, ʫ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʘʨʪʨʠʪʘ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʣʠʙʦ ʩ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ, ʣʠʙʦ 

ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ  ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʩʫʩʪʘʚʥʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʙʳʣʠ: ʤʦʣʦʢʦ, ʩʳʨ, ʜʨʦʞʞʠ, ʩʘʭʘʨ ʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʳʝ ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ. 

ʄʥʦʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ 

ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ  ʤʦʣʦʢʦ ʠ 

ʟʣʘʢʠ. ʊʘʢ, L. Darlington (1993ʛ.) ʩʨʝʜʠ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʦʛʦ ʘʨʪʨʠʪʘ, ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ: ʟʝʨʥʦʚʳʝ (ʢʫʢʫʨʫʟʘ ï 

57%, ʧʰʝʥʠʮʘ ï 54%, ʨʦʞʴ ï 34%, ʦʚʩʷʥʘʷ ʢʨʫʧʘ ï 37%), ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ ʠ 

ʩʚʠʥʠʥʫ ï ʧʦ 39%, ʘ ʪʘʢʞʝ  ʤʦʣʦʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ï 37%. M. Laar ʜʦʢʘʟʘʣ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʚʦʡʥʦʛʦ ʩʣʝʧʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʫ  17% ʙʦʣʴʥʳʭ ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʳʤ 

ʘʨʪʨʠʪʦʤ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ. C.J. Welsh (1980ʛ.) 

ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ, ʛʜʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʘʨʪʨʠʪʘ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʢʘʢ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʪʘʢ 

ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ ʢ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʤʦʣʦʢʘ [182].  

ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʘʨʪʨʘʣʛʠʡ ʫ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʥʘʤʠ ʙʦʣʴʥʳʭ  ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ: 

ʘʨʪʨʘʣʛʠʠ ʥʝʫʪʦʯʥʝʥʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ï 58%, ʘʨʪʨʘʣʛʠʠ ʧʨʠ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʘʨʪʨʠʪʘʭ ï 42%. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʨʪʨʠʪʘ ʙʳʣʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ ʧʠʱʝʚʳʭ ʟʣʘʢʦʚ, ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʦʚ ʠ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ. ʇʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʤ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʠ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʯʘɦʝ 

ʢʦʣʝʥʥʳʭ) ʙʝʟ ʦʪʝʢʦʚ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʩ ʫʤʝʨʝʥʥʳʤ ʙʦʣʝʚʳʤ 

ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ. ɹʦʣʠ ʚ 

ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʥʦʩʷʪ ʥʦʶʱʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʪ  2 ʜʦ 5 ʯʘʩʦʚ ʠ ʫ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʢʫʧʠʨʫʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʶʱʠʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ 

ʠʣʠ ʧʨʦʛʨʝʚʘʶʱʠʤʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʫ ʚʩʝʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʨʪʨʘʣʛʠʷʤʠ 
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ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʡ IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʨʝʜʢʦ, ʯʘʱʝ 

ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ I ʠ IV ʪʠʧʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

V.2.2. ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʥʳ: ʦʙʱʘʷ ʘʩʪʝʥʠʟʘʮʠʷ, ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʷ, 

ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʙʝʩʩʦʥʥʠʮʘ, ʥʝʚʨʘʣʛʠʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ 

ʦʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʛʠʧʝʨʢʠʥʝʟʦʚ, ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ, ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʄʠʥʴʝʨʘ, ʤʠʛʨʝʥʠ  

[17]. 

 ɺʧʝʨʚʳʝ Pagniez (1919 ʛ.) ʦʧʠʩʘʣ ʤʠʛʨʝʥʴ ʢʘʢ ʩʠʥʜʨʦʤ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ  

[19]. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʧʦʟʜʥʝʝ ʩʝʨʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʨʦʣʴ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʤʠʛʨʝʥʠ. ʊʘʢ, Lubbers (1921 ʛ.)  ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ ʩʣʫʯʘʡ 

ʤʠʛʨʝʥʠ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʙʦʙʦʚ;  P. Vallery-Radot (1921 ʛ.) ïʨʞʘʥʦʡ ʤʫʢʠ;  

Balyeat ʠ Rinkel (1931 ʛ.) ï ʤʦʣʦʢʘ, ʷʡʮʘ, ʦʨʝʭ, ʨʳʙʳ ʠ ʙʦʙʦʚ [19]. Vaughan 

(1933 ʛ.), ʥʘʙʣʶʜʘʷ ʟʘ  63 ʙʦʣʴʥʳʤʠ ʤʠʛʨʝʥʴʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 11 ʣʝʪ, ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ 

ʚ 68% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʠʱʝʚʫʶ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ. ʇʨʠ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʠ ʚʠʥʦʚʥʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ  ʫ 40% ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʤʠʛʨʝʥʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠʩʴ. 

ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʩʣʝ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʧʦʣʫʯʠʣʠ Mullerom ʠ Raulston: ʠʟ 25 ʙʦʣʴʥʳʭ ʫ 9 (36%)  

ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʚʦʦʙʱʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ, ʫ 12 (48%) ʙʦʣʴʥʳʭ  ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ. ʉʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ   ʚ ʦʩʥʦʚʝ  ʤʠʛʨʝʥʠ   ʣʝʞʠʪ   

ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ   ʦʪʝʢ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʡʩʷ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ [131]. ɺ ʧʦʣʴʟʫ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʪʘʢʞʝ  ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʯʘʩʪʦʝ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʨʠ ʤʠʛʨʝʥʠ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʠʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ [131], 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʦʡ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ 82% ʙʦʣʴʥʳʭ. 

ʄʠʛʨʝʥʝʧʦʜʦʙʥʳʝ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ  ʜʣʷʪʩʷ ʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʠʥʫʪ ʜʦ 2ï3 

ʩʫʪʦʢ. ʇʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʤ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʩ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʦʤ ʤʠʛʨʝʥʴ 

ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʧʦʯʪʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ. ʍʦʪʷ ʤʠʛʨʝʥʴ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʪ ʩʣʦʚʘ 

hemikrania, ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪ ʛʦʣʦʚʥʫʶ ʙʦʣʴ, ʦʭʚʘʪʳʚʘʶʱʫʶ ʧʦʣʦʚʠʥʫ 

ʛʦʣʦʚʳ, H. Kammerer (1936 ʛ.) ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʥʝ ʚʩʝ ʩʣʫʯʘʠ ʤʠʛʨʝʥʠ 

ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʣʦʚʠʥʦʡ ʛʦʣʦʚʳ.  ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ,  ʯʪʦ ʛʦʣʦʚʥʘʷ 

ʙʦʣʴ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʥʘ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ, ʙʳʣʦ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʦ  ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ. E.C. Grant (1979 ʛ.)  

ʚʳʷʚʠʣ  ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʶʱʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʙʦʣʠ: 

ʧʰʝʥʠʮʘ (78%), ʘʧʝʣʴʩʠʥʳ (65%), ʷʡʮʘ (45%), ʯʘʡ (40%), ʢʦʬʝ (40%), 

ʤʦʣʦʢʦ (37%), ʰʦʢʦʣʘʜ (37%), ʤʷʩʦ (35%), ʢʫʢʫʨʫʟʘ (33%), ʪʨʦʩʪʥʠʢʦʚʳʡ 

ʩʘʭʘʨ (33%),  ʜʨʦʞʞʠ (33%). ɹʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 10 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʠʟ ʜʠʝʪʳ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʣʥʦʡ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʫ 85% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  V. Carter (1982 ʛ.) ʠʟʫʯʠʣ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʯʠʥʳ  ʧʨʠʩʪʫʧʦʚ ʤʠʛʨʝʥʠ (ʤʦʣʦʢʦ, ʢʫʨʠʥʦʝ ʤʷʩʦ, ʷʡʮʘ, 

ʧʰʝʥʠʮʘ, ʰʦʢʦʣʘʜ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʩʤʦʨʦʜʠʥʘ, ʢʣʫʙʥʠʢʘ, ʢʘʨʪʦʬʝʣʴ, ʜʳʥʷ) ʫ 

43 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʡ ʤʠʛʨʝʥʠ [67]. ʇʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 
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ʢʦʞʥʳʝ  ʧʨʦʙʳ ʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʝʩʪʳ ʜʚʦʡʥʳʤ ʩʣʝʧʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʛʠʩʪʘʤʠʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʝ ʜʠʝʪʳ.  ʋ 

13 (30,2%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ, 

ʧʨʠʯʝʤ, ʫ ʚʩʝʭ ʠʟ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʢʣʠʥʠʢʠ ʧʦʩʣʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ. ʀʟ 27 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ (P<0.005) ʫ ʜʚʫʭ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʦʜʠʥ ʧʨʦʜʫʢʪ ʧʠʪʘʥʠʷ 

ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʣ ʤʠʛʨʝʥʴ. ʋ 3 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ  ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʣ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʩʪʘʤʠʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ J. Monro (1982 ʛ.) 

ʫ 2/3 ʙʦʣʴʥʳʭ ʤʠʛʨʝʥʴʶ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʚʳʟʳʚʘʣʠʩʴ ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ 

[132].  J. Egger (1991 ʛ.), ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʚ ʵʚʦʣʶʮʠʶ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʤʠʛʨʝʥʠ  ʫ 

88 ʜʝʪʝʡ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ  ʜʠʝʪʳ, ʧʦʣʫʯʠʣ ʧʦʭʦʞʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʋ 93% ʜʝʪʝʡ ʩ ʩʝʨʴʝʟʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʤʠʛʨʝʥʠ ʫʣʫʯʰʠʣʘʩʴ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʧʨʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʠʟ ʧʠʱʠ ʤʦʣʦʢʘ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʭ, ʷʠʮ, ʨʞʠ, 

ʩʦʠ, ʨʳʙʳ, ʢʦʬʝ, ʦʨʝʭʦʚ, ʤʝʜʘ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷʭ. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʚʦʡʥʦʛʦ ʩʣʝʧʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʧʨʠʯʠʥʥʳʝ 

ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʤʠʛʨʝʥʴ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ  ʫ 40 ʜʝʪʝʡ. ɺ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʘʚʪʦʨ ʩʜʝʣʘʣ ʚʳʚʦʜ  ʦʙ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʤ, ʘ ʥʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʤ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʤʠʛʨʝʥʠ [80].  

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʫ ʜʝʪʝʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ. ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʮʝʬʘʣʛʠʡ ʯʘʱʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ: ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ, ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ  ʧʨʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʘʥʛʠʦʜʠʩʪʦʥʠʠ, ʚʝʛʝʪʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʜʠʩʪʦʥʠʠ, ʤʠʛʨʝʥʠ ʠ ʨʝʞʝ ʧʨʠ  ʨʝʟʠʜʫʘʣʴʥʦ-ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʤ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʎʅʉ). ʋ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʮʝʬʘʣʛʠʠ ʣʦʢʘʣʠʟʫʶʪʩʷ ʚ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʯʘʩʪʠ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʷʷ, ʪʘʢ ʠ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʷʷ ʠʭ 

ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ. ɻʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʜʥʝʚʥʦʝ ʚʨʝʤʷ, 

ʥʦʩʷʪ ʥʦʶʱʠʡ ʠʣʠ ʜʘʚʷʱʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʪ  2 ʜʦ 6 ʯʘʩʦʚ, 

ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝʤ, ʪʦʰʥʦʪʦʡ ʠ/ʠʣʠ ʨʚʦʪʦʡ. 

ʋ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʙʦʣʠ ʢʫʧʠʨʫʶʪʩʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʢʘʢ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʤʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ ʠʣʠ ʚʦʟʙʫʜʠʤʦʩʪʴ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʥʘ. ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʠʱʝʚʳʭ ʟʣʘʢʦʚ, ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ. ɸʥʘʣʠʟ 

ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʮʝʬʘʣʛʠʷʤʠ ʥʝʪ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʠ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ 

ʪʠʧʦʚ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʫ ʥʠʭ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ I, III  ʠ IV ʪʠʧʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʛʠʧʦʪʝʟʘ, ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ  ʤʦʛʫʪ 

ʚʳʟʚʘʪʴ ʩʫʜʦʨʦʛʠ [140, 33].  ɽʱʝ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 20 ʚʝʢʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠ-ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʥʝʟ ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ  ʝʝ ʩʚʷʟʠ ʩ ʤʠʛʨʝʥʴʶ,  
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ʧʘʨʦʢʩʠʟʤʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʩʭʦʞʝʩʪʴʶ ʩ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ [19]. Wallis ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʚʳʷʚʠʣʠ  

ʠʟ 122 ʙʦʣʴʥʳʭ ʵʧʠʣʝʧʩʠʝʡ ʫ 46 (38%) ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʥʘ 

ʤʷʩʦ, ʨʳʙʫ, ʷʡʮʘ, ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʧʰʝʥʠʮʫ. Kennedy ʩʦʦʙʱʘʝʪ ʦ ʩʣʫʯʘʝ 

ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʠ ʠʟ ʧʠʪʘʥʠʷ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ ʧʦʣʫʪʦʨʘ 

ʣʝʪ ʧʨʠʩʪʫʧʦʚ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ. K. Hansen (1998 ʛ.) ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʤʦʟʛʘ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʚ ʚʠʜʝ ʨʠʥʦʢʦʥʴʶʢʪʠʚʠʪʘ ʠ ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ. M. Werner (1996 ʛ.) 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʛʠʧʧʦʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ, ʥʦ ʠ ʙʣʦʢʘʪʦʨʘʤʠ ʛʠʩʪʘʤʠʥʦʚʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ 

ʧʝʨʚʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ, ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʤʠ ʯʝʨʝʟ ʛʝʤʘʪʦʵʥʮʝʬʘʣʠʯʝʩʢʠʡ ʙʘʨʴʝʨ 

[185]. ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ ʢʨʠʧʪʦʛʝʥʥʦʡ 

ʬʦʨʤʳ ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ ʥʘ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʤʤʝ ʠ ʚ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʭ (ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʥʘ ʠ 

ʘʛʨʘʬʠʷ). ʃʝʯʝʥʠʝ  ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ 

ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʩ ʦʩʥʦʚʥʳʤ 

ʥʘʙʦʨʦʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ (ʙʝʣʢʠ ʤʦʣʦʢʘ, ʷʡʮʘ, ʦʨʝʭʦʚ) ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʦʪʚʝʯʘʣʠ ʥʘ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʭʦʪʷ ʙʳ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʥʦ ʨʝʘʢʮʠʷ ʫ ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʙʳʣʘ ʦʪʩʨʦʯʝʥʘ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʅʦ ʥʠ ʚ ʦʜʥʦʤ ʠʟ ʵʪʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʝʪ 

ʯʝʪʢʠʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ  ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʠ ʵʧʠʣʝʧʩʠʝʡ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ  

ʚʦʟʤʦʞʥʘʷ ʨʦʣʴ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ ʜʦ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʦʪʨʠʮʘʝʪʩʷ. ʅʦ ʫʯʠʪʳʚʘʷ, ʜʘʥʥʳʝ ʂ. 

ʄʫʭʠʥʘ [26] ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚ 10-20% ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ 

ʬʘʨʤʘʢʦʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʳʝ ʬʦʨʤr ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ, ʫ ʥʘʩ ʝʩʪʴ ʚʩʝ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʴ, ʯʪʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʪʨʝʙʫʶʪ ʩʚʦʝʛʦ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ. ʄʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʛʨʫʧʧʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʝʪʝʡ, 

ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʵʧʠʣʝʧʩʠʝʡ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʜʘʥʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧ rʙʦʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʥʪ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ 

ʧʠʪʘʥʠʷ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʙʳʣ ʥʝʚʳʩʦʢʠʤ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʢʫʨʠʥʦʤʫ ʷʡʮʫ (78%) ʠ ʨʳʙʝ (58%). ʅʘʤʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʵʧʠʣʝʧʩʠʝʡ ʯʘʱʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ IgE-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ  

(33%). 

V.2.3. ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

 

ɽʱʝ ʚ 1926 ʛ. C. Funk ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣ, ʯʪʦ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʠ ʠ 

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ ʣʝʞʠʪ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ [92]. ʇʦʟʜʥʝʝ  Kerppola 

ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʘʩʪʤʝ ʠ ʤʠʛʨʝʥʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʘ 

ʧʦʩʣʝ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʩʪʫʧʦʚ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʠʭʦʜʠʪ ʚ ʥʦʨʤʫ. R. Finn & 

H.N.Cohen (1978 ʛ.) ʦʧʠʩʘʣʠ 8 ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ 

ʥʝ ʧʦʤʦʛʘʣʘ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ɻʠʧʝʨʪʦʥʠʷ ʙʳʣʘ 

ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʠʟ ʨʘʮʠʦʥʘ ʙʳʣ ʠʩʢʣʶʯʝʥ ʨʷʜ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ [19]. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʙʳʣʠ ʵʣʠʤʠʥʠʨʦʚʘʥʳ: 



 84 

ʤʦʣʦʢʦ, ʢʦʬʝ, ʢʘʢʘʦ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʜʳʥʷ, ʤʷʩʦ, ʷʡʮʘ, ʘʨʘʭʠʩ, ʩʦʷ, ʨʦʞʴ, 

ʤʘʣʠʥʘ, ʛʨʘʥʘʪʳ, ʧʝʨʝʮ.  ɺ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʡ ɸʢʘʜʝʤʠʝʡ 

ʇʝʜʠʘʪʨʠʠ (2003), ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʝʡ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ 

ʪʘʢʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʛʠʧʦʪʦʥʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ 

ʧʠʱʠ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʪʦʯʢʘ ʟʨʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʨʘʚʥʦ ʢʘʢ ʠ ʝʛʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʪʦʥʫʩʘ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʪʝʥʢʝ ʩʦʩʫʜʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ [170]. ɺ 1925 

ʛʦʜʫ Lichtwitz ʚʧʝʨʚʳʝ ʦʧʠʩʘʣ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʝʡ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʤʷʩʘ [19]. ʆʩʥʦʚʳʚʘʷʩʴ 

ʥʘ ʩʚʦʠʭ ʦʧʳʪʘʭ, Werley ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʨʠʩʪʫʧʦʚ ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʧʘʟʤ ʚʝʥʝʯʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʝ  Eiselsbergom [82]. ʆʥ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ, ʯʪʦ 

ʧʨʠ ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʠ ʥʘ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʞʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʥ ʦʧʠʩʘʣ 2 ʩʣʫʯʘʷ ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʠ, 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ  ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʙʳʣʠ ʤʦʨʢʦʚʴ ʠ ʪʦʤʘʪʳ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ï 

ʤʦʣʦʢʦ, ʩʳʨ, ʷʡʮʘ, ʰʧʠʥʘʪ ʠ ʯʘʡ. ʇʦʧʳʪʢʘ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ ʠ ʨʠʪʤʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʘ Melli  ʚ 1930 ʛʦʜʫ [19]. ʋ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʩ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʥʘ ʧʝʨʦ, ʧʨʠ 

ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ ʚ ʢʨʦʚʘʪʠ, ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩ ʨʠʪʤʦʤ ʛʘʣʦʧʘ, ʨʘʟʜʚʦʝʥʠʝʤ 2-ʛʦ ʪʦʥʘ ʥʘ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

ʠ ʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʘʪʨʠʦ-ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʙʣʦʢʘʜ.r ʉʣʫʯʘʡ ʧʘʨʦʢʩʠʟʤʘʣʴʥʦʡ 

ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʠ  ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ Wilensky & Luria (1936 ʛ.) ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʤʝʜʘ 

ʠ ʚʠʥʦʛʨʘʜʘ. ʇʦʟʜʥʝʝ Finn R. ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʩʣʫʯʘʠ ʧʘʨʦʢʩʠʟʤʘʣʴʥʦʡ 

ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʠ ʠ ʵʢʩʪʨʘʩʠʩʪʦʣʠʠ  ʧʨʠ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ 

[91]. ʆʧʠʩʘʥʳ ʵʧʠʟʦʜʳ ʧʨʦʬʫʟʥʦʛʦ ʧʦʪʦʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʥʦʯʥʳʝ 

ʯʘʩʳ, ʧʨʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʘ ʤʦʣʦʢʦ. ʅʦ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʨʦʣʠ  ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʪʢʨʳʪʳʤ.   

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʦʪʤʝʯʘʣʠ: ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ 

ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʶ, ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʶ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʧʦʪʣʠʚʦʩʪʴ. ʇʨʠʯʠʥʥʦ-

ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ  ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʚʳʩʪʫʧʘʣʠ ʧʠʱʝʚʳʝ ʟʣʘʢʠ ʠ ʢʫʨʠʥʦʝ ʷʡʮʦ. 

ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʤ ʙʦʣʴʥʳʤ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʦʪʦʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 5ï7 ʜʥʝʡ.  

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʩʢʫʣʠʪʳ  

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʘʩʢʫʣʠʪʘ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʜʣʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʦʞʠ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ, ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ 
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ʪʨʘʢʪʘ ʠ ʧʦʯʝʢ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʩʘʤʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʡ 

ʬʦʨʤʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʘʩʢʫʣʠʪʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʩʢʫʣʠʪ 

ʢʦʞʠ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʳʧʠ 

(ʧʝʪʝʭʠʡ, ʵʢʭʠʤʦʟʦʚ) ʥʘ ʢʦʞʝ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʢʘʭ ʯʝʨʝʟ 6ï24 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʚʠʥʦʚʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ.  ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʠʩʘʥʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʤʥʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʚʘʩʫʣʠʪʦʤ ʙʳʣʘ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʦʜʥʦʤʫ ʠʟ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ [12]. 

ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʙʝʣʢʫ ʤʦʣʦʢʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʘ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʤʷʩʫ, ʩʦʝ, 

ʤʦʨʝʧʨʦʜʫʢʪʘʤ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʤ, ʘʥʘʥʘʩʘʤ, ʝʞʝʚʠʢʝ, ʪʦʤʘʪʘʤ, ʦʨʝʭʘʤ, ʛʨʠʙʘʤ, 

ʤʝʜʫ. ʋ ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʙ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ 

ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʝ ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʚ ʤʝʩʪʝ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʨʦʙʳ, ʥʦ ʠ 

ʯʝʨʝʟ 2ï24 ʯʘʩʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʚʘʩʢʫʣʠʪʘ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʘʷʩʷ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ [83]. ʇʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʜʠʝʪʳ ʩ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ 

ʟʘʤʝʪʥʦʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ. ɼʨʫʛʠʤ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ.  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʤʝʨʘ ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ: 

ɸʥʷ ɹ., 12 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʜʝʪʩʢʦʝ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩ 

ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ʇʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ. ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʚʘʩʢʫʣʠʪ,ʢʦʞʥʘʷ ʬʦʨʤʘ, 

ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʡ ʘʨʪʨʠʪ. ʇʦʣʣʠʥʦʟ. ɸʜʝʥʦʠʜʳ III  ʩʪʝʧʝʥʠ. 

ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʫʶ ʩʳʧʴ ʥʘ ʪʝʣʝ, ʙʦʣʠ ʚ 

ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʧʨʠ ʥʘʛʨʫʟʢʝ. ɼʝʚʦʯʢʘ ʦʪ I 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʪʝʢʘʚʰʝʡ ʩ ʛʝʩʪʦʟʦʤ I ʧʦʣʦʚʠʥʳ. ʈʦʜʳ ʚ ʩʨʦʢ, ʤʘʩʩʘ 

ʪʝʣʘ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ 3450, ʜʣʠʥʘ 53 ʩʤ, ʟʘʢʨʠʯʘʣʘ ʩʨʘʟʫ, ʢ ʛʨʫʜʠ ʧʨʠʣʦʞʠʣʠ 

ʥʘ 2 ʩʫʪʢʠ, ʩʦʩʘʣʘ ʘʢʪʠʚʥʦ. ʀʟ ʨʦʜʜʦʤʘ ʚʳʧʠʩʘʥʘ ʥʘ 5 ʩʫʪʢʠ. ʇʝʨʠʦʜ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʦʪʝʢʘʣ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. ʅʘ ʛʨʫʜʥʦʤ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ 

ʜʦ 6 ʤʝʩ., ʟʘʪʝʤ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʘ ʥʘ ʤʦʣʦʯʥʳʝ ʩʤʝʩʠ, ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ 

ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʦʪʷʛʦʱʝʥʘ: ʫ ʙʘʙʫʰʢʠ (ʧʦ ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʦʡ 

ʣʠʥʠʠ) ï ʧʦʣʣʠʥʦʟ. ʋ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʜʝʪʩʪʚʝ ʩʝʙʦʨʝʡʥʳʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ. ʉ 2-ʭ ʣʝʪ 

ʜʝʚʦʯʢʘ ʩʪʘʣʘ ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʜʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜ ʠ ʩ ʵʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʯʘʩʪʳʝ ʆʈɺʀ, ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʦʩʘ. ɺ 3 ʛʦʜʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʘ 

ʘʜʝʥʦʪʦʤʠʷ, ʥʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʥʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ï ʫ ʜʝʚʦʯʢʠ 

ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʦʩʘ ʠ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʆʈɺʀ, 

ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʝ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ ʪʝʣʘ. ʂ 5 ʛʦʜʘʤ ʯʘʩʪʦʪʘ ʆʈɺʀ 

ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ, ʥʦ ʥʦʩʦʚʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʦ. ɺ 7 ʣʝʪ, ʩʧʫʩʪʷ ʤʝʩʷʮ 

ʧʦʩʣʝ ʩʘʥʘʪʦʨʥʦ-ʢʫʨʦʨʪʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʂʠʨʛʠʟʠʠ ʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʬʨʫʢʪʦʚ (ʘʙʨʠʢʦʩʦʚ, ʧʝʨʩʠʢʦʚ ʠ ʚʠʥʦʛʨʘʜʘ), 

ʟʘʤʝʪʠʣʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʦʡ ʩʳʧʠ ʚ ʚʠʜʝ çʜʦʨʦʞʢʠè ʧʦ ʭʦʜʫ ʢʨʫʧʥʳʭ 

ʩʦʩʫʜʦʚ ʥʘ ʣʝʚʦʤ ʧʨʝʜʧʣʝʯʠʠ ʠ ʣʝʚʦʡ ʛʦʣʝʥʠ. ɿʫʜ ʥʝ ʙʝʩʧʦʢʦʠʣ. ʉʳʧʴ ʥʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʣʘʩʴ, ʥʦ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʵʪʠʤ 
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ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʙʦʣʝʡ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʧʨʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ. ʇʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʩʤʝʪʘʥʳ ʦʙʨʘʪʠʣʠ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ 

ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʳʭ ʚʳʩʳʧʘʥʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʣʦʢʪʝʚʳʭ ʠ ʧʣʝʯʝʚʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ɼʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ, ʜʝʚʦʯʢʘ ʙʳʣʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ. 

ʇʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝ ʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʦ, ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʙʣʠʞʝ ʢ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʂʦʞʘ ʦʙʳʯʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʣʦʢʪʝʚʳʭ ʠ 

ʧʣʝʯʝʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʘʷ ʩʳʧʴ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ. ʅʘ 

ʣʝʚʦʤ ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʝ ʠ ʣʝʚʦʡ ʛʦʣʝʥʠ ʧʦ ʭʦʜʫ ʩʦʩʫʜʘ ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʘʷ ʩʳʧʴ ʚ ʚʠʜʝ 

ʦʯʘʛʘ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʳ. ɿʫʜʘ ʥʝʪ. ɼʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʥʝ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ, ʬʦʨʤʘ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʘ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʯʝʨʝʟ 

ʥʦʩ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʦ, ʦʪʜʝʣʷʝʤʦʛʦ ʥʝʪ. ɿʝʚ ʨʳʭʣʳʡ, ʥʘ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʝ ʩʣʠʟʴ 

ʩʝʨʦʟʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. ɺ ʣʝʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. 

ʉʝʨʜʝʯʥʳʝ ʪʦʥʳ ʛʨʦʤʢʠʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. ɾʠʚʦʪ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʧʝʯʝʥʴ 

+1-0,5-0, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ, ʩʝʣʝʟʝʥʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ. 

ɺ ʦʙʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ: ʅʚ ï 134ʛ/ʣ, ʕʨ. ï 4,5³10
12
, ʊʨ. ï 220ʭ10

9
, ʃ ï 

5,9³19
2
, ʕ ï 3%, ʇ ï 1%, ʉ ï 32%, ʃ/ʮ ï 56%, ʉʆʕ ï 6 ʤʤ/ʯʘʩ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 72 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥ ï 56,6%, 

a1-ʛʣʦʙʫʣʠʥ ï 5,9%, a2- ʛʣʦʙʫʣʠʥ ï 6,6%, b - ʛʣʦʙʫʣʠʥ - 11,2%, g - ʛʣʦʙʫʣʠʥ - 

19,7%, ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ -2,7ʤʄ/ʣ. ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ: ʦʙʱʠʡ -13,6 ʤʢʄ/ʣ., ʥʝʧʨʷʤʦʡ -3,4 

ʤʢʄ/ʣ,, ʧʨʷʤʦʡ ï 0 ʤʢʄ/ʣ.; ɸʣʊ ï 0,4 ʝʜ, ɸʉʊ ï 0,4 ʝʜ. ʉʘʭʘʨ ï 3,6 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʉʝʨʦʤʫʢʦʠʜ, ʩʠʘʣʦʚʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʉʈɹ ï ʦʪʨʠʮ., ʎʀʂ ï ʦʪʨʠʮ. 

ʉʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ: ʛʦʚʷʜʠʥʘ +, ʤʦʣʦʢʦ °,  ʞʝʣʪʦʢ 

ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ +, ʙʠʙʣʠʦʪʝʯʥʘʷ ʧʳʣʴ +, ʪʠʤʦʬʝʝʚʢʘ +, ʦʚʩʷʥʠʮʘ +, 

ʪʦʤʘʪʳ ++, ʛʨʫʰʘ +.  ɼʘʥʥʳʝ ʀʌɸ: ʧʦʚʳʰʝʥʳ ʫʨʦʚʥʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ 

IgE-ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʢʘʟʝʠʥʫ, ʛʣʠʘʜʠʥʫ ʠ ʦʚʘʣʴʙʫʤʠʥʫ. 

ʇʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʩ ʙʝʣʢʦʤ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʷʡʮʘ ʠ 

ʪʦʤʘʪʘʤʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ. ʕʣʠʤʠʥʘʮʠʷ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʷʠʮ ʠ 

ʪʦʤʘʪʦʚ ʠʟ ʨʘʮʠʦʥʘ ʧʠʪʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʜʘʣʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ. ɺ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʦʩʘ, 

ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʳʝ ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ  ʠ ʘʨʪʨʘʣʛʠʠ ʥʝ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʣʠ.  

V.2.4. ʅʦʩʦʚʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

 

ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ  ʣʠʰʴ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʩʣʫʯʘʠ ʦʧʠʩʘʥʠʷ  

ʥʦʩʦʚʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ, ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ. 

ʆʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʧʣʘʥʝ ʦʥʠ ʯʘʩʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ  

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʧʝʪʝʭʠʡ ʠ ʵʢʭʠʤʦʟʦʚ ʥʘ ʢʦʞʝ, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʚʳʩʳʧʘʥʠʷʤʠ. ʅʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʥʦʩʦʚʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʢʘʢ ʩʠʤʧʪʦʤ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ï ʥʝ ʨʝʜʢʦʩʪʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʦʣʴʥʳʝ ʯʘʱʝ 

ʞʘʣʫʶʪʩʷ ʥʘ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦ-ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʝ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ (ʜʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʚ ʥʝʜʝʣʶ), ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʪʨʘʚʤʦʡ. ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ ʥʦʩʦʚʳʭ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʢʫʨʠʥʦʛʦ 

ʷʡʮʘ ʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ. ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʧʣʘʥʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 
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ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ ʣʶʙʦʝ ʚʨʝʤʷ (ʜʥʝʤ ʠ ʥʦʯʴʶ), ʯʘʱʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ, ʥʝʦʙʠʣʴʥʳʤʠ. ɹʳʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʥʦʩʦʚʳʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ I, III  ʠ IV ʪʠʧʳ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ. 

V.2.5. ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ  ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚ ʚʠʜʝ: ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʥʦʛʦ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʷ, 

ʮʠʩʪʠʪʘ, ʵʥʫʨʝʟʘ, ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʦʯʝʢ ʩ ʛʝʤʘʪʫʨʠʝʡ ʠ 

ʘʣʴʙʫʤʠʥʫʨʠʝʡ. ɽʱʝ ʚ 1932 ʛʦʜʫ Bray ʫʢʘʟʳʚʘʣ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʟʣʝʯʝʥʠʷ 

ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʦʯʥʦʛʦ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʯʠ ʧʨʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʠ ʠʟ 

ʧʠʪʘʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ʇʦʟʜʥʝʝ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʠ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ. Adelsberger ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ ʩʣʫʯʘʡ 

ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʢʦʣʠʢʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʢ ʧʰʝʥʠʯʥʦʡ ʤʫʢʝ ʠ ʤʦʣʦʢʫ [19]. 

ʅ.ʀ. ɸʢʭʤʠʥʘ (1992 ʛ.) ʧʦʢʘʟʘʣʘ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʚʘʨʠʘʥʪʘʤʠ ʥʝʬʨʦʧʘʪʠʡ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʤʠʩʷ ʢʨʠʩʪʘʣʣʫʨʠʝʡ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʫʨʠʝʡ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʫʨʠʝʡ. 

ʊ.ʀ. ʃʦʨʘʥʩʢʘʷ ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʥʝʬʨʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʪʝʠʥʫʨʠʠ ʣʝʞʠʪ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʙʝʣʢʘʤ 

ʤʦʣʦʢʘ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ  L.K. Salzmanʘ (1978 ʛ.) ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʛʠʧʦʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʡ 

ʜʠʝʪʳ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʚ 93% ʩʣʫʯʘʝʚ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʤʠ ʥʦʯʥʦʡ ʵʥʫʨʝʟ. ɺ ʵʪʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʫ ʨʘʟʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʷ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ: ʤʦʣʦʢʘ, 

ʤʷʩʘ, ʘʨʘʭʠʩʘ, ʢʫʨʠʥʳʭ ʷʠʮ, ʤʦʨʝʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʭ, ʭʫʨʤʳ, ʛʨʘʥʘʪʘ, 

ʤʘʣʠʥʳ. D. Wraith ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʵʥʫʨʝʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʠ 

ʧʦʣʣʘʢʠʫʨʠʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ. ʇʨʠʯʝʤ, ʫ ʜʝʪʝʡ  

ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʵʪʦ ʙʳʣʠ ʤʦʣʦʢʦ ʠ ʧʠʱʝʚʳʝ ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ, ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ï ʧʰʝʥʠʮʘ 

[187].  N. Mungan et al., ʧʨʦʚʝʜʷ ʨʷʜ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

(ʘʥʘʣʠʟ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ IgE, ʥʘʣʠʯʠʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʫʨʦʚʥʷ 

ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ) ʫ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧ ʜʝʪʝʡ ï ʩ ʥʦʯʥʳʤ ʵʥʫʨʝʟʦʤ ʠ  ʙʝʟ ʥʝʛʦ, 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʥʦʯʥʳʤ ʵʥʫʨʝʟʦʤ ʠ  ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ 

ʜʝʪʝʡ ʢ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʩʦʠ ʠ ʣʝʩʥʦʛʦ ʦʨʝʭʘ [133].  

ʅʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʞʘʣʦʙ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʵʥʫʨʝʟʦʤ ʚ 40% 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʣʠ 

ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʢʫʨʠʥʦʛʦ ʷʡʮʘ, ʯʫʪʴ ʨʝʞʝ ï ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ 

ʤʦʣʦʢʘ. I ʪʠʧ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʵʥʫʨʝʟʦʤ 

ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʯʘʱʝ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤʠ ʜʨʫʛʠʭ ʛʨʫʧʧ. 

ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ I ʠ IV ʪʠʧʦʚ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʫ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ. ʇʨʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʚʠʥʦʚʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʫ 70% ʜʝʪʝʡ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʫ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ï 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʢʨʘʪʠʣʦʩʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʤʳ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʫ 2 ʜʝʪʝʡ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʮʠʩʪʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʧʰʝʥʠʮʳ. 



 88 

V.2.6. ʉʫʙʬʝʙʨʠʣʠʪʝʪ 

ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʦʩʣʝ ʩʪʦʣʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʤ, ʚʳʙʨʦʩ ʚ ʢʨʦʚʴ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ 

ʜʦ ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ [68].  ʄʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʟʘʪʷʞʥʳʝ 

ʵʧʠʟʦʜʳ ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʘ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-5 ʜʥʝʡ. 

V.2.7. ɻʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʧʣʘʥʝ ʫ ʙʦʣʴʥʦʛʦ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4ï8 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʦʣʠ ʚ ʛʦʨʣʝ, 

ʦʟʥʦʙ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ. ʉʧʫʩʪʷ 24 ʯʘʩʘ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʝʪʩʷ ʘʥʛʠʥʘ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʠ ʛʫʙ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʟʣʦʚ. 

 

V.2.8. ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ 
 

ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʤʦʣʦʢʫ, ʷʡʮʘʤ, ʨʳʙʝ ʠ ʨʳʙʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ, ʤʦʨʩʢʠʤ 

ʧʘʥʮʠʨʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ [166]. ʉʦʢʦʣʦʚʘ ʠ ʩʦʘʚʪ. (2003) ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʚ ʧʠʱʫ 

ʤʦʨʢʦʚʥʦʛʦ ʩʦʢʘ ʠ ʪʚʦʨʦʛʘ. ʋ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ ʟʣʘʢʘʤ, 

ʤʦʣʦʢʫ, ʨʳʙʝ.  Howard (2002) ʩʦʦʙʱʘʝʪ ʦ ʭʠʥʠʥʝ, ʢʘʢ ʧʨʠʯʠʥʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ. ɼʠʘʛʥʦʟ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʩʨʘʟʫ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ. ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʠʭʦʨʘʜʢʠ, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʳʩʳʧʘʥʠʡ ʥʘ ʢʦʞʝ, ʙʦʣʝʡ ʚ ʞʠʚʦʪʝ, 

ʘʨʪʨʘʣʛʠʠ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʤʦʯʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʝʣʢʘ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, 

ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ʙʳʚʘʶʪ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳʤʠ [166]. ɺ ʦʜʥʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʨʝʟʢʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʚ ʜʨʫʛʠʭ ï ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʚ ʥʦʨʤʝ, ʥʦ ʥʘ ʢʦʞʝ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ, ʘ ʚ 

ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʤʦʯʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ (ʙʝʣʦʢ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ, 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ). 

 ɺ  ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʝʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʧʠʱʝʚʳʤ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʬʦʨʤʫʣʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦʩʣʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʛʠʧʦʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ. S. Simila ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ, ʯʪʦ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʛʠʧʝʨʢʦʘʛʫʣʷʮʠʝʡ, 
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ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʧʦʪʝʨʝʡ ʯʝʨʝʟ ʢʠʰʝʯʥʠʢ ʙʝʣʢʦʚ ʧʨʦʪʠʚʦʩʚʝʨʪʳʚʘʶʱʝʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ [165]. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ ʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ. 

ʉʨʝʜʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʥʘʤʠ ʜʝʪʝʡ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʨʘʟʚʠʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ, 

ʧʰʝʥʠʮʳ, ʜʨʦʞʞʝʚʦʛʦ ʛʨʠʙʢʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ ʜʚʫʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ ʥʘ ʢʦʞʝ. 

V.2.9. ɼʨʫʛʠʝ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ɸʥʝʤʠʷ - ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ɺʩʝ ʘʥʝʤʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ ʠ ʦʙʳʯʥʦ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

Zapolska, ʦʢʦʣʦ 3,8% ʘʥʝʤʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠʤʝʶʪ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʠʨʦʜʫ [198]. 

ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʨʘʜʘʶʱʝʛʦ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, 

ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʩʢʨʳʪʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ [169].  ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ 44,2% ʪʘʢʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʘʥʝʤʠʷ ʠʤʝʝʪ ʞʝʣʝʟʦʜʝʬʠʮʠʪʥʫʶ ʬʦʨʤʫ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ ʠ ʘʥʝʤʠʝʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʦʙʤʝʥʘ ʞʝʣʝʟʘ ʦʩʪʘʶʪʩʷ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤʠ ʚ 14,2% ʩʣʫʯʘʝʚ [148]. R. Patane ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ 

ʨʷʜ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫ ʜʝʪʝʡ ʟʘʤʝʪʥʦ ʫʣʫʯʰʘʣʠʩʴ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʠʭ ʥʘ ʧʠʪʘʥʠʝ ʩʤʝʩʷʤʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʦʚ [139].  

ʇʩʠʭʦʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ. ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʦʙ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷʭ ʚ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʤ ʩʪʘʪʫʩʝ ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʢʘʢ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʪʘʢ ʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [187]. ɼʘʥʥʳʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ  

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴʶ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʥʘ, ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʧʣʦʭʠʤ 

ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝʤ, ʜʝʧʨʝʩʩʠʝʡ, ʟʘʙʳʚʯʠʚʦʩʪʴʶ, ʢʦʰʤʘʨʥʳʤʠ ʩʥʦʚʠʜʝʥʠʷʤʠ ʠ 

ʜʨʫʛʠʤʠ. ʇʠʱʝʚʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʤʠ ʧʩʠʭʦʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ, ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʤʦʣʦʢʦ, ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ, ʷʡʮʘ, ʧʰʝʥʠʮʘ, 

ʨʳʙʘ. ɺ ʨʘʙʦʪʘʭ R. Finna ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ, 

ʢʨʦʤʝ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʙʝʩʩʦʥʥʠʮʳ, ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʘ ʠ ʥʝʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʤʦʛʫʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ [91].  

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʣʶʙʦʡ ʦʨʛʘʥ ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ çʰʦʢʦʚʳʤʠè ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʥʘ 

ʧʠʱʝʚʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ. ʇʦʵʪʦʤʫ, ʨʘʥʥʝʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʬʘʨʤʘʢʦʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʳʤʠ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦ-

ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʤʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʚ 

ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʩʨʦʢʠ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʙʦʣʝʟʥʠ. 
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V.3. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʥʘʤ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʝʸ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ:  

1). ʀʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʯʘʱʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (ʧʳʣʴʮʝʚʦʡ, ʙʳʪʦʚʦʡ, 

ʛʨʠʙʢʦʚʦʡ, ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ) ʯʘʱʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʠʧʠʯʥʳʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

2). ʊʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ 

ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ  ʚʦ ʚʩʝʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ï ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 

7 ʣʝʪ. 

3). ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʧʳʣʴʮʝʚʳʤʠ ʠ 

ʧʠʱʝʚʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʜʣʷ ʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ. 

4). ɺ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʊʘʢ, ʜʣʷ ʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ï ʢʫʨʠʥʦʝ ʷʡʮʦ, ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ, 

ʦʚʦʱʠ ʠ ʬʨʫʢʪʳ, ʮʠʪʨʫʩʦʚʳʝ, ʤʝʜ, ʩʧʝʮʠʠ. ɼʣʷ ʥʝʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ï 

ʢʫʨʠʥʦʝ ʷʡʮʦ, ʧʠʱʝʚʳʝ ʟʣʘʢʠ, ʤʷʩʦ, ʨʳʙʘ ʠ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʭ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʘ. 

ʇʨʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ʦʪʚʝʪʝ ʯʘʱʝ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ: ʦʪʝʢ ʂʚʠʥʢʝ, ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ, 

ʵʨʠʪʝʤʘ, ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʦʨʘʣʴʥʦ-ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, 

ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ, ʯʠʭʘʥʠʝ, ʨʠʥʦʨʝʷ, ʦʜʳʰʢʘ. ʇʨʠ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ʦʪʚʝʪʝ ï

ʪʨʘʭʝʠʪʳ ʠ ʙʨʦʥʭʠʪʳ, ʦʪʝʢ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʥʦʩʘ, ʟʫʜ ʪʝʣʘ, ʘʨʪʨʘʣʛʠʠ, ʛʦʣʦʚʥʳʝ 

ʙʦʣʠ, ʵʥʫʨʝʟ, ʥʦʩʦʚʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

(ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ, ʩʠʥʜʨʦʤ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʚʦʟʙʫʜʠʤʦʩʪʴ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʥʘ), ʧʣʦʭʦʡ ʘʧʧʝʪʠʪ, ʟʘʧʦʨʳ, ʚʘʩʢʫʣʠʪʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ.  
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ɻʣʘʚʘ VI . ɼʀɸɻʅʆʉʊʀʂɸ ʇʀʑɽɺʆʁ ɸʃʃɽʈɻʀʀ  

 

VI.1.ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

 

ʈʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʚʳʩʦʢʘ ̫ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʧʦʣʠʚʘʣʝʥʪʥʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʩʦʟʜʘʶʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

ʉʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ 

ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʫʩʧʝʰʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʧʝʨʝʯʥʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝʪ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ. ɺ ʩʚʷʟʠ 

ʩ ʵʪʠʤ, ʚ ʨʷʜʝ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʠʭ ʩʪʨʘʥ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ, 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʠʝ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʧʨʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ɺʘʞʥʦ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, 

ʥʦ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʝʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ. ʕʪʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʚ 

ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʪ.ʢ. ʥʝʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ 

ʚʝʜʝʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʮʠʦʥʘ ʨʝʙʝʥʢʘ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ ʚʨʘʯʘ ʠ ʩʢʨʫʧʫʣʝʟʥʦʩʪʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ. 

ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʫʩʧʝʭ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʦ ʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʝʡ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʜʠʢʪʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʩʝʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʪʦʜʦʚ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ  

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ  ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ.  
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VI .2. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʝʩʪʳ 

ɸʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʤʥʝʟ ï ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʚʦʡ ʠ ʚʘʞʥʝʡʰʝʡ ʯʘʩʪʴʶ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ. ʋʞʝ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʤʦʞʥʦ ʧʦʧʳʪʘʪʴʩʷ 

ʚʳʷʚʠʪʴ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʘʣʣʝʨʛʠʠ (ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠʣʠ ʥʝʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ). ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʩʚʝʜʝʥʠʡ ʧʨʠ ʦʧʨʦʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʝʛʦ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʤʥʦʛʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ: ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʙʦʣʴʥʦʛʦ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ, 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʞʘʣʦʙ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ. ʇʨʠ ʩʙʦʨʝ 

ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ. 

1. ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʞʘʣʦʙ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠʣʠ ʝʛʦ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ; ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʝʙʝʥʢʘ, 

ʢʦʛʜʘ ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ; ʩʚʷʟʴ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʩ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ; ʩʝʟʦʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ; ʦʮʝʥʢʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʦ ʚʩʝ ʧʝʨʠʦʜʳ ʞʠʟʥʠ. ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ 

ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʷʩʥʷʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʮʚʝʪʝʥʠʷ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʧʨʠ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʩ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ, 

ʧʪʠʮʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʦʡ ʧʠʱʠ. ʉ ʮʝʣʴʶ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʜʥʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ ʜʨʫʛʦʡ 

ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʞʠʟʥʠ ʨʝʙʝʥʢʘ. ɹʦʣʴʰʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʤʦʞʝʪ ʜʘʪʴ 

ʘʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʘʥʝʝ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (ʥʘʤʝʨʝʥʥʘʷ ʠʣʠ 

ʩʣʫʯʘʡʥʘʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠʟ ʨʘʮʠʦʥʘ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʵʬʬʝʢʪʳ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʞʥʳʭ ʠ/ʠʣʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʦʚ). 

2. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ: 

ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ 

(ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ 

ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʠ); ʘʥʘʣʠʟ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʧʠʪʘʥʠʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ/ʢʦʨʤʷʱʝʡ ʤʘʪʝʨʠ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ, ʩʨʦʢʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʠʢʦʨʤʦʚ. 

ʉʦʧʦʩʪʘʚʣʷʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ 

ʞʠʟʥʠ ʩʦ ʩʨʦʢʘʤʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʚʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, 

ʤʦʞʥʦ ʚʳʥʝʩʪʠ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦ ʧʨʠʯʠʥʘʭ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʥʦ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ ʥʘʙʦʨ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʳʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ɽʩʣʠ ʜʝʪʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʥʘ ʛʨʫʜʥʦʤ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ, ʪʦ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʚʝʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʜʥʝʚʥʠʢ 

ʤʘʪʝʨʠ.  ɹʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʭ ʢ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʠʤʝʶʪ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʝ ʨʘʥʝʝ ʨʝʙʝʥʢʦʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʣʘʙʣʷʶʪ ʙʘʨʴʝʨʥʫʶ 

ʬʫʥʢʮʠʶ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʷʚʠʪʴʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 
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ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʥʦ ʠ ʤʘʣʘɹʙʩʦʨʙʮʠʠ ʠʣʠ ʛʣʶʪʝʥʦʚʦʡ 

ʵʥʪʝʨʦʧʘʪʠʠ [28, 42]. 

ɺʝʜʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʜʥʝʚʥʠʢʘ ï ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚ ʪʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʫʜʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʣʠʰʴ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ ʧʠʱʝʚʫʶ 

ʘʣʣʝʨʛʠʶ. ɼʥʝʚʥʠʢ ʚʝʜʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 2ï4 ʥʝʜʝʣʠ, ʩ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʡ 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʝʡ ʜʠʝʪʳ. ɼʣʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ ʩ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʧʦʜʦʟʨʝʚʘʝʤʳʭ, ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʘʥʘʤʥʝʟʘ, ʧʠʱʝʚʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʥʝʚʥʠʢ ʤʦʞʥʦ ʚ 

ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʬʦʨʤʝ (ɸ.ɼ. ɸʜʦ, 1976), ʥʦ ʵʪʦ ʪʨʫʜʦʝʤʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʫʩʢʦʨʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʜʥʝʚʥʠʢʘ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʫʜʦʙʥʦʡ, ʥʘ ʥʘʰ 

ʚʟʛʣʷʜ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʬʦʨʤʘ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʜʥʝʚʥʠʢʘ (ʪʘʙʣ. 6). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6  

ʇʠʱʝʚʦʡ ʜʥʝʚʥʠʢ (ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʡ) 

 
ɼʘʪʘ ɺʨʝʤ̫ 

ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ 

ʄʝʥʶ ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʃʝʢʘʨʩʪʚʘ ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

      

 

ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʘʬʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʜʘʪʘ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ï ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ. ɺ 

ʛʨʘʬʝ çʤʝʥʶè ʟʘʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʠʥʛʨʝʜʠʝʥʪʳ ʙʣʶʜʘ, ʩʧʦʩʦʙ ʢʫʣʠʥʘʨʥʦʡ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ. ɺ ʛʨʘʬʝ çʩʠʤʧʪʦʤʳè ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʚʩʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ, ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ (ʚ ʙʘʣʣʘʭ). ɺ ʛʨʘʬʝ çʣʝʢʘʨʩʪʚʘè ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʚʩʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʦʣʴʥʦʡ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ: ʜʦʟʘ, ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ. ɺ ʛʨʘʬʝ 

çʧʨʠʤʝʯʘʥʠʝè ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʚʩʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʩʠʪʫʘʮʠʠ (ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʩʪʨʝʩʩ ʠ.ʪ.ʜ.). 

VI .3. ʕʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʝʩʪʳ 

 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʠʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʦʛʨʦʤʥʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʠʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ. ɺ 

ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ  ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʜʠʝʪ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦ ʪʘʢʪʠʢʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ. ʆʜʥʠ ʘʚʪʦʨʳ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʥʫʞʥʦ 

ʫʜʘʣʷʪʴ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʜʨʫʛ ʟʘ ʜʨʫʛʦʤ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʥʘʩʪʫʧʠʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ [151] ʠʣʠ 

ʥʝʙʦʣʴʰʠʤʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ [187]. ɼʨʫʛʠʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʩʨʘʟʫ 

ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʦʣʠʛʦ-ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʫʶ ʜʠʝʪʫ ʠʣʠ ʚʦʜʥʦ-ʯʘʡʥʫʶ ʧʘʫʟʫ, ʯʪʦʙʳ 

ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʩʢʨʳʪʳʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʧʠʱʝʚʳʭ ʜʦʙʘʚʦʢ ʠ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʦʚ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʧʠʪʘʥʠʷ [183].  ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʝʡ 

ʜʝʪʩʢʠʭ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʦʚ-ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʦʚ ʈʦʩʩʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʕʢʩʧʝʨʪʘʤʠ 

ʅʝʤʝʮʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ 
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ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ. 

ʇʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʠʝʪ: 

ʧʨʦʩʪʘʷ ʠ ʙʘʟʠʩʥʘʷ.     

ʇʝʨʚʳʡ ʪʠʧ ʜʠʝʪ (ʧʨʦʩʪʘʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ) ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʩʚʷʟʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ ʧʠʱʝʚʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ 

ʦʯʝʚʠʜʥʘ. ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʡ ʧʨʦʜʫʢʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʝʛʦ ʧʦʣʥʘʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʷ ʠʟ ʨʘʮʠʦʥʘ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ. ɼʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ 

ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʛʦ ʪʠʧʘ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1ï2 ʥʝʜʝʣʴ. 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ ʧʨʠʯʠʥʥʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʥʝʪ. 

 ɺʪʦʨʦʡ ʪʠʧ ʜʠʝʪ (ʙʘʟʠʩʥʘʷ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ) ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʥʝʯʝʪʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʣʠ ʥʝʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ 

ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʠ/ʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ). ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʙʘʟʠʩʥʘʷ ʦʣʠʛʦ-ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ, ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ï ʜʠʝʪʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʦʚ ʢʘʟʝʠʥʘ ʠʣʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ 

ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ. ʉʦʩʪʘʚ ʜʠʝʪʳ ʤʦʞʝʪ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʪʴʩʷ  ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ, 

ʪʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ 

ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʧʠʱʝʚʫʶ ʘʣʣʝʨʛʠʶ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ 

Rowe (1984), ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʝʤʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ: 

ʤʦʣʦʢʦ, ʩʦʷ, ʷʡʮʘ, ʧʰʝʥʠʮʘ, ʨʳʙʘ, ʤʦʣʣʶʩʢʠ ʠ ʦʨʝʭʠ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ, ʯʪʦ ʠʤʝʥʥʦ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʵʪʠʭ ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʥʫʞʥʦ 

ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʠʝʪ ʧʨʠ ʧʦʣʠʚʘʣʝʥʪʥʦʡ 

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʪ.ʢ. ʦʥʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʴʶ. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʕʢʩʧʝʨʪʘʤʠ ʅʝʤʝʮʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥ ʧʨʠʤʝʨʥʳʡ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʙʘʟʠʩʥʦʡ ʦʣʠʛʦ-

ʘʣʣʝʨʛʝʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ: 

ü ʢʨʫʧʳ ï ʨʠʩ; 

ü ʤʷʩʦ ï ʙʘʨʘʥʠʥʘ, ʠʥʜʝʡʢʘ; 

ü ʦʚʦʱʠ ï ʮʚʝʪʥʘʷ ʢʘʧʫʩʪʘ, ʙʨʦʢʢʦʣʠ, ʦʛʫʨʝʮ; 

ü ʞʠʨʳ ï ʨʘʬʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʝ ʤʘʩʣʦ, ʤʘʨʛʘʨʠʥ; 

ü ʥʘʧʠʪʢʠ ï ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʘʷ ʚʦʜʘ, ʯʝʨʥʳʡ ʯʘʡ; 

ü ʧʨʠʧʨʘʚʳ ï ʩʦʣʴ, ʩʘʭʘʨ. 

ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʜʠʝʪʳ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʦʜʨʦʙʥʳʡ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʥʝ ʟʘʧʨʝʱʝʥʥʳʭ, ʘ 

ʨʘʟʨʝʰʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʠʪʘʥʠʷ. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʡ ʜʠʝʪʳ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 2 ʜʦ 4 ʥʝʜʝʣʴ. 

ʕʣʠʤʠʥʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ  ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʤʝʩʝʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʦʚ ʢʘʟʝʠʥʘ ʠʣʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʭ 
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ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʠ ʥʘ 

ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʳ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʚʧʣʦʪʴ 

ʜʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ [183].  

ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʠ ʙʦʣʴʥʦʤʫ ʩʥʠʤʘʶʪʩʷ ʞʝʩʪʢʠʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚ ʜʠʝʪʝ. 

ɽʩʣʠ ʫʜʘʝʪʩʷ ʜʦʩʪʠʯʴ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʪʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʰʘʛʦʤ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʞʥʳʭ ʠ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ.  

VI .4. ʂʦʞʥʳʝ ʪʝʩʪʳ 

 

ʂʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ - ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʦʩʪʳʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʤ ʚʳʷʚʠʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, ʥʦ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ ʪʦʪ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʪʠʧ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤ ʩʚʷʟʘʥʦ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

ɼʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʦʩʪʦʡ ʠ ʥʝʜʦʨʦʛʦʡ 

ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ, ʥʦ ʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʩʧʠʩʢʦʤ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ. ʄʥʝʥʠʝ ʦ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʢʦʞʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʰʠʨʦʢʦ ʜʠʩʢʫʪʠʨʫʝʪʩʷ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, 

ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʜʝʪʩʢʠʭ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʦʚ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʦʚ ʈʦʩʩʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʠ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ ʢʦʞʥʳʭ ʪʝʩʪʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠ ʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʝʜʠʘʪʨʳ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʶʪʩʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ: 

1. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 
ʟʘʜʘʯ ʚʨʘʯʘ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʘ. 

2. ʂʦʞʥʳʝ ʪʝʩʪʳ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʜʝʪʷʤ ʣʶʙʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

3. ʂʦʞʥʳʝ ʪʝʩʪʳ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦ ʚʩʝʤʠ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ, 

ʚʳʧʫʩʢʘʝʤʳʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʴʶ. 

4. ʂʦʞʥʳʝ ʪʝʩʪʳ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

(ʥʝʧʦʣʥʘʷ ʨʝʤʠʩʩʠʷ ʘʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ). 

5. ɿʘ 7 ʜʥʝʡ ʜʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠʝʤ 

ʘʥʪʠʛʠʩʪʘʤʠʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʟʘ 2 ʥʝʜʝʣʠ ï ʧʨʠʝʤ 

ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʦʚ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʦʙʣʘʩʪʴ ʢʦʞʠ, ʛʜʝ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

6. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤʠ 
ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʢ ʜʘʥʥʳʤ ʠʣʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʤ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘʤ. 

ʆcʦʙʝʥʥʦ ʯʘʩʪʦ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚʦʧʨʦʩ, ʩ ʢʘʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  ʤʦʞʥʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʙʳ? ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ 

ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʜʦ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʩʥʠʞʝʥʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʙ ʫ ʥʠʭ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [56]. 
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ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʝʥʘ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ ʧʨʠʢ-

ʪʝʩʪʳ, ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ, ʚʥʫʪʨʠʢʦʞʥʳʝ ʠ ʘʧʧʣʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ (Patch-Test) 

ʢʦʞʥʳʝ ʪʝʩʪʳ. ɺ ʈʦʩʩʠʠ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʰʠʨʦʢʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ, ʭʦʪʷ ʵʢʩʧʝʨʪʳ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ 

ʘʢʘʜʝʤʠʠ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʠʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚʚʠʜʫ ʯʘʩʪʳʭ ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʥʠʟʢʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʠ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʡ ʤʝʪʦʜ 

ʢʦʞʥʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ï ʧʨʠʢ-ʪʝʩʪ. ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʧʨʠʢ-ʪʝʩʪʦʚ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʘ, ʯʪʦ ʦʙʣʝʛʯʘʝʪ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ, 

ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢʘʭ. ʕʪʦʪ ʤʝʪʦʜ 

ʘʣʣʝʨʛʦʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠʤʝʝʪ ʨʷʜ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ ʧʝʨʝʜ ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʤʠ 

ʢʦʞʥʳʤʠ ʧʨʦʙʘʤʠ:  

ü ʤʝʥʝʝ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʥ;  

ü ʧʨʠ ʝʛʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 
ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ, ʚ ʩʠʣʫ ʯʝʛʦ ʙʦʣʴʥʦʤʫ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʧʨʦʙ; 

ü ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ;  

ü ʥʠʟʢʘʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ.  

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʢ-ʪʝʩʪʦʚ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ  ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ 

(ʨʠ.24). 

 

ʈʠʩ. 24. ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʢ- ʠ ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ (%) 

 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʪʦ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʝ ʢʦʞʥʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ  ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʧʨʠʢ-ʪʝʩʪʘ ʰʠʨʦʢʦ ʥʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʦ, ʦʩʪʘʥʦʚʠʤʩʷ ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʥʘ ʜʘʥʥʦʡ 

ʤʝʪʦʜʠʢʝ. ʇʨʠʢ-ʪʝʩʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ 

ʠʣʠ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʩʧʠʥʳ. ʅʘ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʦʙʨʘʙʦʪʘʥʥʫʶ ʢʦʞʫ 70% 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʩʧʠʨʪʘ ʥʘʥʦʩʷʪ ʢʘʧʣʶ ʪʝʩʪ-ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʛʠʩʪʘʤʠʥʘ (ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣ)ɹ ʠ ʵʢʩʪʨʘʢʪʳ 

ʘʣʣʝʨʛʝʥʦʚ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 2ï2,5 ʩʤ ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ, ʥʝ ʤʝʥʝʝ 5 ʤʤ ʦʪ 

ʟʘʧʷʩʪʴʷ ʠ 3 ʩʤ ʦʪ ʢʫʙʠʪʘʣʴʥʦʡ ʷʤʢʠ. ʆʪʜʝʣʴʥʳʤʠ ʩʢʘʨʠʬʠʢʘʪʦʨʘʤʠ ʠʣʠ 

ʧʨʠʢ-ʣʘʥʮʝʪʘʤʠ ʯʝʨʝʟ ʢʘʧʣʶ ʥʘʥʦʩʷʪ ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ ʥʝʛʣʫʙʦʢʠʝ ʫʢʦʣʳ (ʙʝʟ 
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